LAMPIRAN



Lampiran 1

SURAT PERNYATAAN KESEDIAAN MENJADI RESPONDEN

Yang bertanda tangan di bawah ini, saya:

............................................................

Dengan ini menyatakan sesungguhnya bahwa saya telah mendapatkan penjelasan
mengenai maksud pengumpulan data untuk penelitian tentang: “Efektifitas senam
hamil pada ibu resiko kejadian Pre Eklampsi di RSUD Dr. Moewardi Surakarta”,
untuk itu secara sukarela saya menyatakan bersedia menjadi responden penelitian

tersebut.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya dan dengan penuh kesadaran
tanpa paksaan.

Saya yang menyatakan,



Lampiran 2.

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Surakarta, Maret 2013
Kepada Yth
Calon Responden Penelitian
di RSUD Dr. Moewardi
Surakarta

Dengan hormat,

Yang bertanda tangan di bawah ini saya :

Nama : Mu’thi Nurdin

NIM : 2011.122025

Pendidikan © : Program Studi Ilmu Keperawatan Universitas Sahid Surakarta

Adalah mahasiswa Program Studi Iimu Keperawatan Universitas Sahid
Surakarta yang sedang melakukan penelitian dengan judul " Efektifitas senam hamil
pada ibu resiko kejadian Pre Eklampsi di RSUD Dr. Moewardi Surakarta”,

Penelitian ini tidak menimbulkan akibat yang merugikan bagi
Bapak/Ibu/Saudara sebagai respoonden. Kerahasian semua informasi yang diberikan
akan kami jaga dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. Jika Bapak/Ibu/
Saudara telah menjadi Ttesponden dan hal-hal yang memungkinkan untuk
mengundurkan diri maka Bapak/ Ibu/ ‘Saudara diperbolehkan untuk mengundurkan
diri tidak ikut dalam penelitian ini. Apabila Bapak/ Ibu/ Saudara menyetujui menjadi
responden maka saya mohon kesediaannya untuk menandatangani persetujuan dan
menjawab pertanyaan-pertanyaan yang telah tersedia.

Demikian, atas perhatian dan partisipasinya saya ucapkan terima kasih.

Peneliti

Mu’thi Nudin



Lampiran 3.
DEMOGRAFI RESPONDEN

EFEKTIFITAS SENAM HAMIL PADA IBU RESIKO KEJADIAN
PRE EKLAMSI DI RSUD DR. MOEWARDI SURAKARTA

Petunjuk:
Berilah tanda silang (X) pada salah satu jawaban yang Bapak/Ibu/Saudara/Saudari
anggap benar!
Identifikasi Responden:
1. No. Observasi :
2. Umur
a. <25 tahun
b. 25-50 tahun
¢. > 50 tahun

3. Pendidikan Terakhir
a. SD
b. [SETR
c. SLTA
d. Akademi/Diploma
e. PT/Sarjana

4. Pekerjaan :
a. Ibu rumah tangga (IRT)
b. Buruh/tani
c. Pedagang/jasa/ wiraswasta
d. Pegawai swasta
e. PNS

3. Kegiatan Senam Hamil:
a. Ya
b. Tidak

6. Kejadian Pre Eklampsi:
a. Ya
b. Tidak



JADWAL PENELITIAN

EFEKTIFITAS SENAM HAMIL PADA IBU RESIKO KEJADIAN PRE EKLAMSI
DI RSUD DR. MOEWARDI SURAKARTA

Okt. - Nop 2012 | Desember 2012--].Jan.-Feb. 2013".)] Maret-April 2013 | Mei-Juni 2013 | Juli 2013

Jenis Kegiatan
enis Regia 1 (23] + 5 A3 s [ 1 [2(3]a| Pl el | 1 [2[3]4]1]2]3

Pengajual Judul

Penyusunan proposal

Ujian proposal

Revisi hasil proposal

Ijin penelitian

Pengumpulan data

Pengolahan data
Analisa data

Penyusunan Bab IV-V

Konsultasi Bab IV-V

Ujian skripsi

Revisi, Penggandaan
dan Penjilidan.




LEMBAR KONSULTASI PENYUSUNAN SKRIPSI
PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN
UNIVERSITAS SAHID SURAKARTA

Nama : MU'THI NURDIN
NIM :2011.122025
Judul  : Efektivitas Senam Hamil pada Ibu Resiko Kejadian Pre Eklampsia di
RSUD Dr. Moewardi Surakarta.
Dosen Pembimbing 11 :
: Sukardi, S,Kep.,MM.

No. | Tanggal | Kegiatan Keterangan Tanda Tangan
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LEMBAR KONSULTASI PENYUSUNAN SKRIPSI
PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN
UNIVERSITAS SAHID SURAKARTA

Nama : MU’THI NURDIN
NIM : 2011.122025

Judul : Efektivitas Senam Hamil pada Ibu Resiko Kejadian Pre Eklampsia di
RSUD Dr. Moewardi Surakarta.

Dosen Pembimbing I:
: Dr. Siti Fatonah, SE, MM.

No.| Tanggal Kegiatan

Keterangan

Tanda Tangan
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