


INFORMED CONSENT

Kepada Yth. Ibu-ibu
Di tempat

Saya yang bertanda MgmﬁWMmmymkm bersedia untux ikut
berpartisipasi sebagai responcen penelitian yang dilakukan olel, Mahasiswa
Program Sudi Ilmu Keperawatan Universitas Sahid Surakarta yang berjudul
“Pengarub Pengetahuan dan Dukungan Suami techadap Intensitas
Kcnjungan Autenatal Care (ANC) Ibu Hamil di Puskesmas Penumping
Surakana”

Tanda tangan saya menunjukkan kalau saya  diberi informasi dan

memutuskan untuk berpartisipasi dalam penelitian.

Surakarta, Januari 2013
Tanda tangan

(NOVITA SRI WARDHANI)



KUESIONER
Petunjuk:
1. Isilah identitas ibu secara lengkap dan benar
2. bacalah dengan teliti pertanyaan sebelum ibu menjawab
3. beri tanda (X) pada keadaan yang sesuai
A. Identitas
Umur ibu t LT . A -
Hamil ke- SecsrereorenoveneessBideoi- T .
Umur kehamilan in1 N WU AR NN o _
Jumlah anak yang dilahirkan —— - T8
Pendidikan ibu terakhir T
Tidak pernah Sekoiah

SD

SLTP

SLTA

Akademi (D3)

Perguruan Tinggi (S1)

Pendidikar suami terakhir :
Tidak pernah Sekolah
SD

SLTP

SLTA




Akademi (D3)

Perguruan Tinggi (S1)

Pekerjaan ibu

Tidak bekerja

PNS

Swasta

Wiraswasta

Buruh(Pabrik/Tani)

Petani

Pekerjaan suami

Tidak bekerja

PNS

Swasta

Buruh (Pabrik/Tani)

Petani

Penghasilan keluarga sebulan

<Rp 360.000,00

Rp 300.000,00 - Rp 1.000.000,00

> Rp 1.000.000,00

Jumlah tanggungan keluarga

2 orang

jBnrang



4 orang

> 4 orang

Jarak kehamilan ini dengan anak yang terakhir -

< 2 tahun

D > 2 tahun

B. Pengetahuan Ibu Hamil
Petunjuk : Berilah tanda silang (X) pada huruf “B” apabila pemyataan
dibawah ini menurut ibu benar dan pada huruf 'S” apabila menurut ibu salah.

Pemeriksaan kenanilan dilakukan minimal 4 kali selama hamil |

Ibu hamil memeriksakan diri hanya kelau ada keluhan

| B

U\IHI-—-

Makanan gizi secimbang (mengandung karbohidrat, protein,
vitamin dan mineral) sangat diperlukan ibu hamil untuk menjaga
kesehaton dan kelangsungan pertumbuhan norma! vntuh bayi

dikandungnya.

B

Ibu hamil yang terialu _6epat punya arak legi, terkecil kurang
dari 2 tahun adalah jerak yang baik

™|

Ibu hamil dianjurkan menambah lauk-pauk (protein, sayuran
_hijau) pada waktu makzn.

Ibu Eamil bicsanya sering kencing adalah hal biasa dan tidak

membahayakan.
Mual terus dan tidak bisa makan pada kehamilan muda
merupakan hal biasa dan tidak berbahaya.

Setiap pemeriksaan hamil, bidan melakukan pemeriksaan perut
untuk mengetahui keadsan bayi dalam kandungan.

10

Pemeriksaan imunisasi tetanus toksoid (TT) lengkap tidak
terlalu penting dilakui:an sclama kehamilan jadi bisa

11

ditinggalkan.
Semua nasihat yang diberikan bidan tidak ditaati.

il

12

Ibu dikatskan hamii jixa tidak mendapatkan haid selama satu
bulan atau lebih yang disertai adanya tanda-tanda kehamilan
seperti mual, muntah-muntah.

13

Kunjungan ibu hamil adalah kontak langsung antara ibu hamil
mmmga keschatan untuk mendapatkan pemeriksaan

14

Tbu hamil yang tinggi badanya kurang dari 140 cm dapat timbul
kesulitan pada waktu persalinan.

15

u hamil perfu mmem teblet tambah derah untuk menjaga

keschatan 1bu dan bayi




16

Sakit kepala hebai dan bengkak di kaki pada waktu hamil | B | S

merupakan hal yang normal

17

Ibu hamil dengan keluhan sesak nafas, jantung berdebar, kaki | B

beagkak, persalinanya harus di RS

18

Persalinan ibu hamil yang berumur lebih dari 35 tahunm, | B

sebaiknya di tolong tenaga keschatan

19

Nyeri perut yang hebat yang disertai pengeluaran darsh dari | B
jalan lahir pada awal kehamilan merupakan tanda-tanda akan

melahirkan

20

Ibu hamil yang pertama umur 35 tahun dapat timbul kesulitan | B | S
persalinan

C. Dukungan Suami
Petunjuk : Berilah tanda V_padajawaban yang menurut anda benar/sesuai

dengen keadaan anda
Keterangan
SS = Sangat Setuju TS, = = Tidak Setuju
S =Setuju STS = Sangat Tidak Setuju
No| Pernyataan SST S [TS[8TS]
I | Menyediakun makanan bergizi untuk ibu'Tiamil. &
2 | Mengantarkan istri ke klinik atau rumah sakit
apabila mengalam: komplikasi kehamilan. =
3 | Menyediakan dana, perengkapan, maupun
trasnportasi yang dibutuhkan.
4 | Menyiapkan transportasi untuk merujuk ke
rumsh sakit apabila diperlukan.
Mendampingi istri YR |
6 | Membicarakan dengan istri untuk melahirkan
ditolong bidan atan dokter
7 | Memperhatikan gejala komplikasi yang dialami
istri selama kehamilan.
8 |Menganjurkan istri agar mengkonsumsi
makanan yang mengandung protein tinggi demi
keselamatan diri dan janin.
9 |Tidsk menyetujui tindakan bidan untuk
merujuk kerumah sakit bila terjadi komplikasi
1 G
10 | Mendampingi istri yang mengalami komplikasi
selama kehami'an - - J




11

Tidak membantu__pekclja;n rumah migjs_;

=

B peetey

seperti mencuci baju.

12

Mengingatkan istri untuk senantiasa bersabar
dan menyikapi segala sesuatu secara positif.

13

Suami rajin menanyakan tentang kondisi
kehamilan dan janin.

14

Mendapingi istri saat melahirkan di bidan atau
di rumah sakit

15

Menyediakan dana, perlengkapan, * maupun
trasnportasi yang dibutuhkan.

16

Mengantarksan istri ke fasilitas kesehatan untuk
mendapatkan pelayanan konirasepsi.

17

Membantu mengganti popok bayi.

18

Turut membantu anak belajar.

19

Mengajak anak bermain bersama.

20

Membantu istri memberikan makan anak. !

D. Intensitas Kunjungan Aatenstzl Care ( ANC)
Petunjuk : Berilah tanda silang (37} atau melingkari nada angka di depan

jawaban pertanycan di bawah ini.
Selama kehamilar berapa kali anda melakukan  kunjungan perawatan ke
Puskesmas atau klinik atau ramah sakit?
Trimester I

2. Duakali

3. Tigakali

4. Lebih dari 3 kali

Trimester I

& woN -

Satu kali
Dua kali
Tiga kali
Lebih dan 3 kali
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