LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada:
Yth. Calon Responden
Di Ruang Dewi Kunti RSID

Surakarta

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Saya, Puryanto, Mahasiswa Program Studi SI' Keperawatan Universitas Sahid
Surakarta, akan melakukan pénelitian dengan judul ” Hubungan Tingkat Persepsi Dengan
Mekanisme Koping Pada Usia Lanjut-Di Ruang Dewi Kunti Rumah Sakit Jiwa Daerah
Surakarta”. Sehubungan..dengan hal tersebut diatas maka saya mohon Kkesediaan
bapak/ibu untuk memberi jawaban atas pertanyaan yang disampaikan dengan sejujurnya
dan apa adanya sesuai petunjuk yang saya buat.

Saya menjamin kerahasiaan jawaban yang diberikan.dan hasilnya akan dapat
dipergunakan untuk memberi masukan bagi masyarakat dalam rangka meningkatkan
derajat kesehatan lansia.

Atas perhatian dan kesediaan menjadi responden, saya ucapkan terima kasih.

Wassalamu 'alaikum Wr. Wh.

Peneliti

Puryanto



LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Setelah saya membaca maksud dan tujuan penelitian ini, maka dengan kesadaran
penuh tanpa paksaan dari pihak lain menyatakan saya bersedia untuk berpartisipasi
menjadi reponden dalam penelitian yang dilakukan oleh saudara Puryanto, Mahasiswa
Program Studi S1 Keperawatan Universitas Sahid Surakarta, akan melakukan penelitian
dengan judul "Hubungan Tingkat Persepsi Dengan Mekanisme Koping Pada Usia Lanjut
Di Ruang Dewi Kunti Rumah Sakit Jiwa Daerah Surakarta™.

Tanda tangan dibawah ini menunjukkan bahwa.saya telah diberi informasi dan

memutuskan berpartisipasi dalam penelitian ini.

Surakarta,



KUESIONER

HUBUNGAN TINGKAT PERSEPSI DENGAN MEKANISME KOPING PADA
USIA LANJUT DI RUANG DEWI KUNTI
RUMAH SAKIT JIWA DAERAH
SURAKARTA

IDENTITAS RESPONDEN
1. No.Responden: ................
2.
3.

(] Menikah
[] Janda
[J Duda
7. Pekerjaan:
[l Pensiunan
[ PNS
] Pegawai Swasta
(] Buruh



I. KUESIONER TINGKAT PERSEPSI
Berilah tanda ( V ) pada kolom yang dianggap sesuai,

No Pertanyaan Ya | Tidak

1 | Hidup anda menjadi beban bagi keluarga

2 | Saudara sering kecewa pada hasil kerja saudara karena tidak
sebaik waktu muda dulu.

3 | Saudara sering dianggap tidak berguna karena saudara tidak
mempunyai kekuasaan dan jabatan lagi.

4 | Semangat hidup saudara berkurang

5 | Saudara kurang diikut sertakan dalam pengambilan keputusan
jika ada musyawarah dalam keluarga.

6 | Saudara tidak berdaya karena tidak dapat memenuhi kebutuhan
keluarga dan rumah tangga.

7 | Saudara sering berselisih paham dengan anggota keluarga.

8 | Anak-anak saudara tidak.lagi- menghargai dan menghormati
saudara sebagai orangtua.

9 | Saudara sering berinteraksi dengan teman saudara

10 | Saudara sering mengikuti kegiatan sosial di'lingkungan tempat
tinggal saudara. —

11 | Saudara selalu mengikuti kegiatan keagamaan dilingkungan
tempat tinggal saudara.

12 | Saudara dapat membina hubungan baik antar tetangga
dilingkungan tempat tinggal saudara

13 | Saudara khawatir jika tidak dapat berinteraksi lagi dengan teman
saudara.




II. KUESIONER MEKANISME KOPING

Berilah tanda checklist ( ¥ ) pada kolom yang dianggap sesuai dengan kondisi dan
situasi yang anda alami.

pemenuhan kebutuhan sehari-hari.

No Pernyataan Ya | Tidak
1 | Saudara masih berhak bekerja lagi, sesuai kemampuan.
2 | Untuk menghilangkan kejenuhan saudara akan mencari
kegiatan yang sesuai dengan hobi saudara.
3 | Jika saudara mempunyai masalah, maka saudara akan banyak
berdoa pada Tuhan. ,
4 | Jika saudara mempunyai masalah, maka saudara akan
menyalahkan keluarga dan orang lain.
5 | Saudara sering meminta bantuan tetangga/saudara dalam

6 | Bila saudara menghadapi masalah, 'saudara. akan mencari
pemecahan masalah dengan orang lain

7 |Bila saudara menghadapi masalah, saudara-; akan
mengalihkannya dengan merokok.

8 | Jika saudara berselisih paham dengan orang lain, maka saudara
lebih baik mengalah atau pergi meninggalkannya.

9 | Jika saudara marah, maka saudara akan berteriak-teriak.dan
menghancurkan barang-barang yang ada disekitar saudara.

10 | Saudara akan menyendiri bila menghadapi masalah.
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