


Lampiran 1

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada
Yth.Ibu CalonResponden
Di Mojosongo

Dengan Hormat,
Saya yang bertanda tangan dibawah ini, Mahasiswa Fakultas IImu
Kesehatan Program S1 Keperawatan Universitas Sahid Surakarta:

Nama :RIDUWAN
NIM : 2011122032

Akan Mengadakan Penelitian ‘dengan judul. “Hubungan Pengetahuan
Dengan Keterampilan Ibu Post Partum Tentang Perawatan-Tali Pusat di Bidan
Praktek Swasta (BPS) Mojosongo Surakarta’.

Sehubungan dengan hal tersebut diatas, maka saya mohon kesediaan Ibu-
Ibu untuk memberi jawaban atas pertanyaan yang disampaikan. Keikutsertaan
anda dalam menjawab pertanyaan bersifat sukarela.

Saya akan menjamin kerahasiaan jawaban yang anda berikan dan hasilnya
akan dapat dipergunakan untuk memberi masukan Bidan Praktek Swasta (BPS)
Mojosongo Surakarta, dalam rangka meningkatkan kerjasama yang baik dan
pelayanan Bidan Praktek Swasta (BPS) dalam perawatan tali pusat.

Atas kesediaan dan bantuan ibu-ibu, saya ucapkan terima kasih.

Hormat saya, peneliti

RIDUWAN



Lampiran 2

SURAT PERNYATAAN BERSEDIA MENJADI RESPONDEN

Setelah saya membaca maksud dan tujuan penelitian ini, maka dengan
kesadaran penuh tanpa paksaan dari pihak lain menyatakan bahwa saya bersedia
untuk berpartisipasi sebagai responden dalam penelitian yang dilakukan oleh
Bapak RIDUWAN, Mahasiswa Universitas Sahid Surakarta, Fakultas [lmu
Kesehatan Program Studi Keperawatan dengan judul “Hubungan Pengetahuan
Dengan Keterampilan Ibu Post Partum Tentang Perawatan Tali Pusat di Bidan
Praktek Swasta (BPS) Mojosongo Surakarta’.

Tanda tangan_dibawah _ini, menunjukkan bahwa- saya telah diberi
informasi dan memutuskan berpartisipasi dalam penelitian ini.

Surakarta,



Lampiran 3 KUESIONER PENELITIAN

No. Responden: .........

Identitas Responden (Penderita)




A.

Kuesioner Pengetahuan Perawatan Tali Pusat

Berilah tanda (\) pada kolom Y (ya), T (tidak).

No

Pertanyaan

jawaban

B | S

Perawatan tali pusat adalah tindakan perawatan pada tali
pusat bayi baru lahir sejak dipotongnya tali pusat sampai tali pusat

puput(mengering dan lepas

Tujuan perawatan tali pusat adalah mencegah infeksi dan tetanus

pada bayi baru lahir

Tujuan perawatan fali pusat adalah mempercepat pengeringan

Tujuan perawatan tali pusat adalah mempercepat lepasnya tali

pusat

[ Tandatanda yang perlu dicurigai oleh orang tua baru adalah

apabila timbul bau menyengat dan terdapat cairan_berwarna

merahdarah atau bisa juga berbentuk nanah di sisa tali pusat bayi.

bersih untuk mencegah terjadinya infeks

Daerah sekitar tali pusat harus selalu dalam keadaan kering dan ]

Mengoleskan alkohol atau ﬁovidon iodine (betadin) masih
diperkenankan, tetapi tidak dikompreskan karena menyebabkan

tali pusat basah/lembab.

Dilarang menggunakan plester untuk menguatkan ikatan karena

bisa terjadi iritasi pada kulit bayi




Salah satu cara yang disarankan oleh WHO dalam merawat tali
pusat adalah dengan menggunakan pembalut kasa bersih yang

sering diganti.

Bayi yang terinfeksi tali pusatnya, pada tempat tersebut biasanya
akan mengeluarkan nanah dan pada bagian sekitar pangkal tali

pusat akan terlihat merah dan dapat disertai dengan edema

10

Tali pusat normalnya mengerut dan mengering dalam beberapa

hari pertama dan kemudian lepas kira-kira 1 sampai 2 minggu.

11

Jangan membungkus pusat atau mengoleskan bahan atau ramuan

apapun ke puntung tali pusat.

12

Agar tali “pusat tidak infeksi, basah, bernanah, dan
berbau. BerSihkan tali pusat bayi dengan sabun saat

memandikan bayi

13

Jangan mengolesi tali pusat déengan ramuan atau menaburi
bedak, karena /dapat menjadi media yang . baik bagi

tumbuhnya kuman, termasuk kuman tetanus

14

Tetanus ini dapat terjadi akibat perawatan atau tindakan yang tidak

memenuhi syarat kebersihan

15

Jangan lupa cuci tangan sebelum dan sesudah merawat tali pusat

16

Bayi lebih baik tidak dikenakan gurita supaya tali pusat tidak

lembab

17

Bila tali pusat masih basah, bersihkan dari arah ujung ke pangkal

18

Bila tali pusat sudah kering, bersihkan dari arah pangkal ke ujung




. Lembar Observasi Keterampilan Perawatan Tali Pusat
Lembar Observasi ini mengadop dari SOP Perawatan Tali Pusat di BPS

Mojosongo

No | Keterampilan Ya | Tidak

1 | Cuci tangan

2 | Keringkan tali pusat setelah mandi

3 | Bersihkan tali pusat

4 | Jangan mengol
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