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Lampiran 4 Lembar Penjelasan Responden 

Information for Consent ini diperuntukkan bagi calon responden yang saya undang 

untuk berpartisipasi dalam penelitian saya: 

Peneliti  : Soffinda Nur Solikhah 

Alamat Instansi  
: Program Studi Keperawatan, Universitas Sahid Surakarta 

Jl.Adisucipto 154 Solo 57144, Indonesia 

Information for Consent atau lembar penjelasan ini berisi tentang penjelasan 

jalannya penelitian. Adapun penjelasan tentang jalannya penelitian diuraikan 

sebagai berikut: 

A. Latar Belakang 

Remaja berisiko tertular HIV/AIDS karena kurangnya pengetahuan dan 

perilaku berisiko. 

B. Tujuan 

Mengetahui pengaruh edukasi audio visual terhadap pengetahuan pencegahan 

HIV/AIDS pada remaja. 

C. Jenis Intervensi 

Edukasi dalam penelitian ini menggunakan media video berdurasi ±10–15 

menit yang membahas pengertian, cara penularan, pencegahan, serta upaya 

menjaga perilaku sehat terkait HIV/AIDS. Video tersebut ditayangkan kepada 

responden sebagai bentuk intervensi untuk meningkatkan pengetahuan remaja 

tentang pencegahan HIV/AIDS. 

D. Pemilihan Responden 

Responden penelitian adalah siswa/I kelas VIII A, C, D, E, F, G, H, I dan J yang 

bersedia dengan sukarela menjadi responden penelitian. 

D. Kerugian 

Responden tidak akan mengalami kerugian baik sebelum, saat dan setelah 

berpartisipasi dalam kegiatan penelitian ini.   

E. Keuntungan 

Menambah pengetahuan dan kesadaran remaja tentang pencegahan HIV/AIDS. 

 

LEMBAR PENJELASAN PENELITIAN 

Information for Consent 



 

F. Kerahasiaan 

Data responden dijaga dan hanya untuk kepentingan penelitian. 

G. Pembiayaan 

Biaya mandiri penelitian. 

H. Kompensasi 

Tidak ada imbalan dalam bentuk materi atau benda, responden akan mendapat 

pengetahuan tentang pencegahan penularan HIV/AIDS berupa media edukasi 

dalam bentuk video dan leaflet. 

I. Informasi tambahan. 

Jika terdapat kesulitan atau mendapat hal yang perlu dibahas bisa menghubungi 

peneliti di nomor 087731218678.  

Saya telah diundang untuk partisipasi dalam penelitian ini dan telah memahami 

penjelasan jalannya penelitian tersebut. 

 

Surakarta,……….. 2025 

Calon responden 

 

…………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Lampiran 5 Lembar Persetujuan Responden 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

Informed Consent 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama   : 

Umur   : 

Alamat   : 

Menyatakan bersedia menjadi responden pada penelitian yang dilakukan oleh 

Nama   : Soffinda Nur Solikhah  

NIM   : 2022121012 

Alamat   : Cangakan RT 2/3, Wironanggan, Gatak, Sukoharjo 

No.Kontak  : 0877-3121-8678 

Judul Penelitian : Pengaruh Edukasi Berbasis Audio Visual Terhadap Tingkat 

Pengetahuan Tentang Pencegahan Penularan HIV/AIDS 

Pada Remaja  Di SMPN 1 Kartasura 

Saya akan bersedia sengan sukarela menjadi responden penelitian dan 

bersedia untuk dilakukan pengukuran dan pemeriksaan serta diberikan intervensi 

sesuai penjelasan untuk kepentingan penelitian. Dengan ketentuan identitas 

dirahasiakan dan hasil penelitian digunakan untuk kepentingan ilmu pengetahuan. 

Demikian surat peryataan ini saya sampaikan, agar dapat dipergunakan 

sebagaimana mestinya 

Surakarta,.................. 

Yang menyatakan 

 

(                               ) 

 

 

 

 

 



Lampiran 6 Kuesioner Karakteristik Responden 

KUESIONER PENELITIAN 

Pengaruh Edukasi Berbasis Audio Visual Terhadap Tingkat Pengetahuan 

Tentang Pencegahan Penularan HIV/AIDS Pada Remaja  

Di SMPN 1 Kartasura 

 

A. PETUNJUK PENGISIAN 

1. Isilah biodata anda 

2. Pada data demografi isilah dan memberi tanda centang (✓) pada nomor 

yang menggambarkan tentang uraian identitas yang anda alami sekarang 

dan jawaban pertanyaan yang menyertainya. 

 

B. DATA DEMOGRAFI 

No. Responden : 

Tanggal Pengisian : 

Kelas : 

Inisial Responden : 

1 Umur : 

2 Jenis Kelamin : ☐Laki-Laki ☐Perempuan 

3 Pernah 

mendapat 

edukasi 

HIV/AIDS? 

: ☐Pernah ☐Belum Pernah 

4 Sumber 

informasi 

utama 

: ☐ Media sosial/ 

Internet 

☐TV/Radio/ 

Surat kabar 

☐Guru/Tenaga 

kesehatan 

 ☐ Teman/ 

Keluarga 

☐Lainnya : 

5 Minat mencari 

info HIV/AIDS 

: ☐Tinggi ☐Sedang  ☐Rendah 

6 Lingkungan 

tempat tinggal 

: ☐Mendukung 

(terbuka 

pada 

informasi 

kesehatan) 

☐Tidak mendukung (kurang 

terbuka pada informasi 

kesehatan) 

7 Sosial Budaya : ☐Mendukung 

pencegahan 

HIV/AID 

☐Kurang mendukung akan 

pencegahan HIV/AIDS 
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C. DATA KHUSUS 

Pengetahuan Remaja Tentang HIV/AIDS 

Petunjuk Pengisian : 

a. Bacalah setiap pertanyaan dengan seksama dan teliti. 

b. Jawablah pertanyaan sesuai dengan jawaban yang anda anggap benar 

dengan memberi tanda ceklis (✓). 

No Pernyataan Benar Salah 

1 Human immunodeficiency virus merupakan 

kepanjangang dari HIV. 

  

2 HIV (Human Immunodeficiency Virus) adalah virus 

yang menyerang sistem kekebalan tubuh manusia. 

  

3 AIDS (Acquired Immune Deficiency Syndrome) 

merupakan tahap akhir dari infeksi HIV yang ditandai 

dengan kumpulan gejala akibat turunnya kekebalan 

tubuh. 

  

4 HIV dan AIDS adalah istilah yang sama, sehingga tidak 

ada perbedaan di antara keduanya. 

  

5 AIDS bisa muncul segera setelah seseorang terinfeksi 

HIV. 

  

6 Melakukan pemeriksaan HIV termasuk dalam 

pencegahan sekunder. 

  

7 Pemakaian kondom pada saat berhubungan seksual 

dapat mencegah penularan HIV. 

  

8 Pencegahan primer bertujuan memberikan 

pengetahuan dan edukasi tentang HIV/AIDS kepada 

masyarakat. 

  

9 Pencegahan sekunder dilakukan melalui penyuluhan 

dan sosialisasi tentang HIV/AIDS. 

  

10 Strategi pencegahan HIV dengan pendekatan ABCDE, 

huruf A berarti Abstinence (menahan diri dari hubungan 

seksual di luar pernikahan). 

  

11 Strategi ABCDE, huruf B berarti Be faithful (setia pada 

satu pasangan). 

  

12 Strategi ABCDE, huruf D berarti Don’t inject drugs 

(menghindari narkoba suntik dengan berbagi jarum). 

  

13 Strategi ABCDE, huruf E berarti Education, yaitu 

memberikan informasi akurat tentang HIV/AIDS. 

  

14 Pencegahan HIV tidak diperlukan pada orang yang 

tampak sehat karena belum ada gejala. 

  

15 Pencegahan primer dapat dilakukan melalui 

penyuluhan, media sosial, dan kerja sama dengan 

lembaga pemerintah. 

  



 

16 Penggunaan jarum suntik bergantian tetap aman jika 

jarum terlihat bersih. 

  

17 Melakukan pemeriksaan HIV termasuk dalam 

pencegahan sekunder. 

  

18 Pencegahan HIV/AIDS dapat dilakukan dengan 

pemeriksaan infeksi menular seksual lainnya selain 

HIV. 

  

19 Edukasi HIV/AIDS hanya perlu diberikan kepada 

kelompok berisiko tinggi saja. 

  

20 Pencegahan tersier bertujuan agar kondisi penderita 

tetap terkontrol dan kualitas hidup terjaga. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 8 Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas 

 

 

2. Hasil Uji Reliabilitas  

 
 

  

1. Hasil Uji Validitas 



Lampiran 9 Surat Ethical Clearance Penelitian 

 
  





Lampiran 10 Surat Ijin Penelitian 

 



Lampiran 11 Hasil Tabulasi Penelitian 

1. Hasil Tabulasi Pre Test Pada Kelompok Intervensi 



 

2. Hasil Tabulasi Post Test Pada Kelompok Intervensi 

Benar Benar Benar Salah Salah Benar Benar Benar Salah Benar Benar Benar Benar Salah Benar Salah Benar Benar Salah Benar



 

3. Hasil Tabulasi Pre Test Pada Kelompok Kontrol 



 

4. Hasil Tabulasi Post Test Pada Kelompok Kontrol 





Lampiran 12 Hasil Coding Penelitian 

1. Hasil Coding Pre Test Pada Kelompok Intervensi 





 

2. Hasil Coding Post Test Pada Kelompok Intervensi 



 

3. Hasil Coding Pre Test Pada Kelompok Kontrol 



 

4. Hasil Coding Post Test Pada Kelompok Kontrol 





 

Keterangan kode : 

Umur 

• 12–16 tahun = 1 

• 17–25 tahun = 2 

Jenis Kelamin 

• Laki-laki = 1 

• Perempuan = 2 

Edukasi HIV/AIDS 

• Belum pernah mendapatkan edukasi HIV/AIDS = 0 

• Pernah mendapatkan edukasi HIV/AIDS  = 1 

Sumber Informasi HIV/AIDS 

• Media sosial/internet  = 1 

• TV, radio, atau surat kabar = 2 

• Guru atau tenaga kesehatan = 3 

• Teman atau keluarga  = 4 

• Lainnya   = 5 

Minat Mencari Informasi 

• Rendah = 1 

• Sedang  = 2 

• Tinggi  = 3 

Lingkungan 

• Tidak mendukung (kurang terbuka terhadap informasi kesehatan) = 0 

• Mendukung (terbuka terhadap informasi kesehatan)   = 1 

Sosial Budaya 

• Kurang mendukung pencegahan HIV/AIDS = 0 

• Mendukung pencegahan HIV/AIDS  = 1 

Pengetahuan 

• Jawaban benar = 1;         Jawaban Salah = 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 13 Analisa Univariat dan Bivariat 

Analisa Univariat 

 

1. Karakteristik Responden 

a. Karakteristik responden pada kelompok intervensi 

1) Umur 

2) Jenis kelamin 

3) Pengalaman edukasi HIV/AIDS 

4) Sumber informasi utama tentang HIV/AIDS 

 

Sumber Informasi Utama Tentang HIV/AIDS pada Kelompok Intervensi 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Media Sosial/Internet 26 68,4 68,4 68,4 

Guru/Tenaga 
Kesehatan 

8 21,1 21,1 89,5 

Teman/Keluarga 4 10,5 10,5 100,0 

Total 38 100,0 100,0  

5) Minat mencari informasi HIV/AIDS 

Umur Responden Kelompok Intervensi 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Remaja Awal 12-16 
tahun 

38 100,0 100,0 100,0 

Jenis Kelamin Kelompok Intervensi 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 18 47,4 47,4 47,4 

Perempuan 20 52,6 52,6 100,0 

Total 38 100,0 100,0  

Edukasi HIV/AIDS pada Kelompok Intervensi 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Belum Pernah 17 44,7 44,7 44,7 

Pernah 21 55,3 55,3 100,0 

Total 38 100,0 100,0  

Minat Mencari Informasi HIV/AIDS pada Kelompok Intervensi 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Rendah 6 15,8 15,8 15,8 

Sedang 25 65,8 65,8 81,6 

Tinggi 7 18,4 18,4 100,0 

Total 38 100,0 100,0  



Lampiran 14 Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian 

6) Lingkungan tempat tinggal 

Lingkungan Tempat Tinggal pada Kelompok Intervensi 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Mendukung 
(Kurang Terbuka Pada 
Informasi Kesehatan) 

2 5,3 5,3 5,3 

Mendukung (Terbuka 
Pada Informasi 
Kesehatan) 

36 94,7 94,7 100,0 

Total 38 100,0 100,0  

7) Sosial budaya 

 

b. Karakteristik responden pada kelompok kontrol 

1) Umur 

2) Jenis kelamin 

Jenis Kelamin Kelompok Intervensi 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 6 15,8 15,8 15,8 

Perempuan 32 84,2 84,2 100,0 

Total 38 100,0 100,0  

3) Pengalaman edukasi HIV/AIDS 

Edukasi HIV/AIDS pada Kelompok Kontrol 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Vali
d 

Belum Pernah 21 55,3 55,3 55,3 

Pernah 17 44,7 44,7 100,0 

Total 38 100,0 100,0  

 

 

 

 

 

 

Sosial Budaya pada Kelompok Intervensi 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Kurang Mendukung 
Pencegahan HIV/AIDS 

2 5,3 5,3 5,3 

Mendukung 
Pencegahan HIV/AIDS 

36 94,7 94,7 100,0 

Total 38 100,0 100,0  

Umur Responden Kelompok Kontrol 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Remaja Awal 12-16 
tahun 

38 100,0 100,0 100,0 



 

4) Sumber informasi utama tentang HIV/AIDS 

Sumber Informasi Utama Tentang HIV/AIDS pada Kelompok 
Kontrol 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Media Sosial/Internet 24 63,2 63,2 63,2 

Guru/Tenaga 
Kesehatan 

10 26,3 26,3 89,5 

Teman/Keluarga 4 10,5 10,5 100,0 

Total 38 100,0 100,0  

5) Minat mencari informasi HIV/AIDS 

Minat Mencari Informasi HIV/AIDS pada Kelompok Kontrol 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Rendah 3 7,9 7,9 7,9 

Sedang 30 78,9 78,9 86,8 

Tinggi 5 13,2 13,2 100,0 

Total 38 100,0 100,0  

6) Lingkungan tempat tinggal 

Lingkungan Tempat Tinggal pada Kelompok Kontrol 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Mendukung 
(Kurang Terbuka Pada 
Informasi Kesehatan) 

6 15,8 15,8 15,8 

Mendukung (Terbuka 
Pada Informasi 
Kesehatan) 

32 84,2 84,2 100,0 

Total 38 100,0 100,0  

7) Sosial budaya 

Sosial Budaya pada Kelompok Kontrol 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Kurang Mendukung 
Pencegahan HIV/AIDS 

2 5,3 5,3 5,3 

Mendukung 
Pencegahan HIV/AIDS 

36 94,7 94,7 100,0 

Total 38 100,0 100,0  

 

 

 

 

 

 



 

2. Tingkat Pengetahuan Sebelum Diberikan Edukasi Berbasis Audio Visual 

a. Tingkat pengetahuan sebelum diberikan edukasi berbasis audio visual pada 

kelompok intervensi 

Kategori Pre Test pada Kelompok Intervensi 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Baik 18 47,4 47,4 47,4 

Cukup 18 47,4 47,4 94,7 

Rendah 2 5,3 5,3 100,0 

Total 38 100,0 100,0  

b. Tingkat pengetahuan pre test pada kelompok kontrol 

3. Tingkat Pengetahuan Sesudah Diberikan Edukasi Berbasis Audio Visual 

a. Tingkat pengetahuan sesudah diberikan edukasi berbasis audio visual pada 

kelompok intervensi 

Kategori Post Test pada Kelompok Intervensi 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Vali
d 

Baik 38 100,0 100,0 100,0 

b. Tingkat pengetahuan post test pada kelompok kontrol 

Kategori Post Test pada Kelompok Kontrol 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Val
id 

Baik 20 52,6 52,6 52,6 

Cukup 18 47,4 47,4 100,0 

Total 38 100,0 100,0  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kategori Pre Test pada Kelompok Kontrol 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Baik 20 52,6 52,6 52,6 

Cukup 18 47,4 47,4 100,0 

Total 38 100,0 100,0  



 

Analisa Bivariat 

 

1. Uji Marginal Homogeneity 

  
2. Uji Kolmogorov-Smirnov 
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Lampiran 15 Dokumentasi Penelitian 

Dokumentasi 

Pre test pada kelompok intervensi dan kontrol 

   

Pemberian edukasi berbasis audio visual pada kelompok intervensi 

 

Post test pada kelompok intervensi dan kontrol 

   

 

 

 


