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Lampiran 1 Surat Keterangan Pembimbing

UNIVERSITAS SAHID SURAKARTA

J1. Adi Sucipto 154, Solo 57144, Indonesia
Telp. +62 - (0)271-743493, 743494, Fax. +62 - (0)271-742047
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Kepada Yth : Surakarta, 15September 2025
pekan Fakultas Sains, Teknologi dan Kesehatan
di tempat.

pengan Hormat,
Bersama surat ini kami sampaikari, bahwa mahasiswa yang tercantum di bawah ini telah
menyelesaikan persyaratan akademik untuk menyusun skripsi,

Nama Mahasiswa : Evi Indah Widiyanti

NIM / Kelas : 2024122005/ Alih Jenjang

Program Studi : Keperawatan

Judul : Hubungan konsep diri remaja terhadap perilaku merokok pada
remaja SMP N 1 Kartasura

No. Telp. : 082195361281

Telah disetujui oleh Ka.Prodi Widiyono, S. Kep., M. Kep pada tanggal IS September 1015
Dengan ini menunjuk nama berikut sebagai dosen pembimbing TA :

1. Widiyono, S. Kep., M. Kep sebagai Pembimbing I ( )

2 Sutrisno, S. Kep., M. Kep sébagai Pembimbing IF( é@ )

Mohon untuk keperluan tersebut, agar dibuatkan Surat Keputusan guna memperlancar
mahasiswa dalam menyusun TA.

Demikian surat ini kami samRaikan, terimakasih.

Hormat kami, Mahasiswa
2528 _ Al
u s
Ketua Prodi Evi Indah Widiyanti

Widiyono, S. Kep., M. Kep




Lampiran 2 Surat Izin Studi Pendahuluan

FAKULTAS SAINS, TEKNOLOGI, DAN KESEHATAN
% UNIVERSITAS SAHID SURAKARTA

JI. Adi Sucipto No. 154, Jajar, Solo 57144

Tel. (0271) 743493, 743494, Fax. (0271) 742047
email: Fstk(@usahidsolo.ac.id , website: www.usahidsolo.ac.id

Nomor : 563/FSTK/D/Usahid-Ska/IX/2025
Lampiran ;

Perihal : Permohonan Studi Pendahuluan
Kepada Yth.

Bapak/Ibu Pimpinan SMP N 1 Kartasura
JI. Adi Sumarmo No 37, Ngabeyan, Kec. Kartasura, Kab. Sukoharjo, Jawa Tengah
57165

Dengan hormat,

Salam.sejahtera kami sampaikan.semoga kita selalu dalam lindungan-Nya. Aamiin. Bersama
surat ini kami.Dekan Fakultas Sains, Teknologi, dan Kesehatan Universitas Sahid Surakarta bermaksud
untuk mengajukan Permohonan Studi Pendahuluan dari penelitian yang dilakukan oleh mahasiswa :

Nama : Evi Indah Widiyanti

Nomor Induk Mahasiswa 12024122005

Program Studi : Keperawatan

Waktu Penelitian : 29 September 2025 s/d 04 Oktober 2025

Judul Skripsi : Hubungan Konsep Diri Remaja terhadap Perilaku Merokok

pada Remaja SMP N. 1 kartasura

Demikian atas perhatian dan kerja sama yang baik, kami mengucapkan terima kasih.

Surakarta, 22 September 2025
Mengetahui,
[‘)72:2 Fakultas Sains, Teknologi, dan Kesehatan

NIDN. 0626088401

Tembusan :
- Arsip Fakultas.



Lampiran 3 Surat Izin Penelitian

FAKULTAS SAINS, TEKNOLOGI, DAN KESEHATAN
i UNIVERSITAS SAHID SURAKARTA

JI. Adi Sucipto No. 154, Jajar, Solo 57144

Tel. (0271) 743493, 743494, Fax. (0271) 742047
email: Fstk@usahidsolo.ac.id , website: www.usahidsolo.ac.id

Nomor : 073/FSTK/D/Usahid-Ska/11/2026
Lampiran

Perihal : Permohonan Pengantar Penelitian
Kepada Yth.

Bapak/Ibu Pimpinan SMP N 1 KARTASURA
JI. Adi Sumarmo No.37, Ngabeyan, Kee. Kartasura, Kabupaten Sukoharjo, Jawa Tengah 57165

Dengan Hormat,

Kami dari Fakultas Sains Teknologi dan Kesehatan, Program Studi Keperawatan, Universitas
Sahid Surakarta, dengan ini mengajukan permohonan izin penelitian untuk mahasiswa kami yang

bernama:
Nama : EVIINDAH WIDIYANTI
NIM 12024122005
Program Studi : Keperawatan
‘Waktu Penelitian : 24/02/2026 s/d 28/02/2026
Judul Penelitian : HUBUNGAN KONSEP DIRI DENGAN PERILAKU MEROKOK

PADA REMAIJA SMP N 1 KARTASURA SUKOHARJO

Mahasiswa tersebut di atas bermaksud untuk melaksanakan penelitian sebagai bagian dari tugas
akhir/skripsi/kegiatan alternatif lain pengganti skripsi dalam rangka menyelesaikan studi di Universitas
Sahid Surakarta. Dalam pelaksanaannya, mahasiswa kami akan mengikuti presedur dan peraturan yang
berlaku di mstansi/perusahaan Bapak/Ibu serta menjaga kerahasiaan data yang diperoleh sesuai dengan
etika penelitian.

Kami sangat berharap Bapak/Ibu dapat memberikan izin dan kesempatan kepada mahasiswa kami
untuk melaksanakan penelitian di tempat yang Bapak/Ibu pimpin. Atas perhatian dan kerja sama yang
baik, kami sampaikan terima kasih.

Demikian atas perhatian dan kerja sama yang baik, kami mengucapkan terima kasih.

Surakarta, 24 Februari 2026
Bekan Fakultas Sains, Te

& Aliwan, S.Farm., M.Sc,

NIDN. 0626088401

Tembusan :
- Arsip Fakultas.



Lampiran 4 Surat telah dilaksanakan Penelitian

SMP NEGERI 1 KARTASURA

JI. Adi Sumarmo No. 37 Kartasura, Kode Pos 57165
Telepon (0271) 780538, Pos-el : smpn1_kartasura01@yahoo.co.id

m""“ff””““"‘ PEMERINTAH KABUPATEN SUKOHARJO (
= B

KARTASURA {

N

SURAT KETERANGAN

—

Nomor : 074/141/2026

Yang bertanda tangan dibawah ini, /Kepala SMP Negeri 1 Kartasura Kabupaten
Sukoharjo menerangkan-bahwa :

Nama : EVI INDAH WIDIYANTI

NIM : 2024122005

Program-Studi . Keperawatan

Fakultas : Sains Teknologi dan Kesehatan
Universitas : Universitas Sahid Surakarta

Telah melaksanakan tugas / penelitian di SMP Negeri 1. Kartasura sebagai bahan untuk
penyusunan skripsi dengan judul : “Hubungan Konsep Diri Dengan Perilaku Merokok
Pada Remaja SMP Negeri 1 Kartasura Sukoharjo.” dari tanggal 24 Februari 2026 s.d
28 Februari 2026.

Demikian Surat Keterangan ini dikeluarkan untuk dapat dipergunakan sebagaimana

mestinya.




Lampiran 5 Etichal Clearance Penelitian

Komisi Etik Penelitian Kesehatan (KEPK)

A Health Research Ethics Committee
SFoL%0 Fakultas Kedokteran Universitas Muhammadiyah Surakarta
, s Faculty of Medicine Universitas Muhammadiyah Surakarta

JMAKAY Komplek Kampus 4 UMS, Gonilan, Kartasura, Sukoharjo, Jawa Tengah 57169

“niversitas Muhammadiyah sllrakarta Telp. 462271717417 psw. 4115, Fax. 0271-724883
Website: https://ec.kedokteran.ums.ac.id | E-mail: kepk@ums.ac.id

ETHICAL CLEARANCE LETTER
Surat Kelaikan Etik
No. 6172/B.1/KEPK-FKUMS/I1/2026

Komisi Etik Penelitian Kesehatan (KEPK) FK UMS, setelah menelaah rancangan penelitian
yang diusulkan menyatakan bahwa:

Health Research Ethics Committee Faculty of medicine of Universitas Muhammadiyah
Surakarta, after reviewing.the reséarch design, state that:

Penelitian dengan,judul:
The research proposal with topic:

Hubungan Konsep Diri Dengan Perilaku Merokok Pada Remaja SMP N 1 Kartasura

Sukoharjo

;ge researcher:
Nama/ Name :  Evi Indah Widiyanti
Alamat/ Address : Perum RRI Jalan Jambu Raya , Kel. Jajar, Kec. Laweyan
Institusi/ Institution . : Universitas Sahid Surakarta

Telah memenuhi deklarasi Helsinki 1975, Council for International Organizations of Medical
Sciences (CIOMS) dan World Health Organization (WHO) 2016

Has met the declaration of Helsinki 1975, Council for.International Organizations of Medical
Sciences (CIOMS) and World Health Organization (WHO) 2016

dan dinyatakan lolos etik
and ethically approved




Lampiran 6 Jadwal Penelitian

HUBUNGAN KONSEP DIRI DENGA PERILAKU MEROKOK PADA REMAJA

JADWAL PENELITIAN

DI SMP N 1 KARTASURA SUKOHARJO

Kegiatan Bulan
NO September Oktober = | November Januari Februari Maret April Mei Juni Juli
11234 2|3 112(3(4]1]2]3 213|4 213 203 2|3 2|3 1]2
1 | Pengumpulan
judul
penelitian
2 | Studi
Pendahuluan
3 | Bimbingan
proposal
4 | Seminar
proposal
5 | Revisi
proposal
6 | Pengambilan

data




penelitian

Bimbingan
hasil
penelitian

Seminar hasil

Revisi hasil
dan
pengumpulan
laporan
penelitian




Lampiran 7 Persetujuan menjadi responden

HUBUNGAN KONSEP DIRI DENGAN PERILAKU MEROKOK PADA
REMAJA DI SMP N 1 KARTASURA SUKOHARJO
Yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama
Umur
Jenis kelamin :
Alamat

Dengan ini menyataan bahwa saya bersedia menjadi responden penelitian yang
dilakukan oleh Evi Indah Widiyanti pada program studi Keperawatan Fakultas

Sains, Teknologi dan Kesehatan Universitas Sahid Surakarta.

Surakarta, 2026

Responden



Lampiran 8 Informed Consent

Responden

Nomer :

LEMBAR PERSETUJUAN (/INFORMED CONSENT)

Informed consent ini diperuntukkan bagi pasien yang kami undang untuk

berpartisipasi dalam penelitian yang dilakukan oleh peneliti :
Peneliti ' Evi Indah Widiyanti

Instansi : Universitas Sahid Surakarta
Informed Consent memiliki dua bagian :

I. Lembar Informasi

II. Lembar Persetujuan

Bagian I. Lembar Informasi

Latar Belakang

Remaja adalah seseorang individu yang baru beranjak selangkah dewasa dan
baru mengenal mana yang bener dan mana yang salah, mengenal lawan jenis,
memahami peran dalam dunia sosial, menerima jati diri dan mampu

mengembangkan seluruh potensi yang ada dalam diri individu. Pada kelompok



usia remaja perilaku yang sering dialami dan itu bukan perilaku yang baik yaitu
kebiasaan merokok. Remaja yang merokok seringkali terkait dengan krisis
psikososial dan pencarian identitas diri. Selain itu, merokok pada remaja juga
berhubungan dengan konsep diri serta karakteristik psikologis mereka. ). Konsep
diri yaitu sebuah pemikiran seseorang akan kemampuan dan tingkah lakunya,
berhubungan dengan orang lain di lingkungannya.

Tujuan

Untuk mengetahui hubungan konsep diri dengan perilaku merokok pada remaja di
SMP N 1 Kartasura Sukoharjo.

Jenis Intervensi Peneliitian

Penelitian ini melibatkan saudara untuk berpartisipasi dalam penelitian untuk
pengisian dua kuesioner penelitian.

Pemilihan Responden

Saudara diundang untuk berpartisipasi dalam penelitian ini karena termasuk
dalam responden yang berkaitan dengan hubungan konsep diri dengan perilaku
merokok.

Partisipasi Secara Sukarela

Partisipasi saudara dalam penelitian ini bersifat suka rela dan merupakan pilihan
saudara. Pilithan yang saudara putuskan tidakakan berpengaruh terhadap
perawatan dan pengobatan yang saudara sedang jalani. Saudara dapat berubah
pikiran dan berhenti untuk berpartisipasi meski sudah menyatakan persetujuan
diawal kegiatan.

Kerugian

Penelitian ini tidak akan merugikan saudara, hanya membutuhkan waktu saudara
sekitar 10-20 menit untuk pengisisn kuesioner

Keuntungan

Penelitian ini akan memberikan keuntungan bagi saudara, mengetahui sejauh

mana hubungan konsep diri dengan perilaku merokok.



Kerahasiaan

Saya menjaga kerahasiaan saudara dengan mencantumkan kode dalam semua data
penelitian saat publikasi. Semua data penelitian yang telah saudara isi akan
disimpan dan hanya peneiti yang memiliki akses terhadap dokumen asli penelitian
Kompensasi

Bapak/ibu/Saudara akan mendapatkan souvenir berupa bolpoin sebagai ucapan
terimakasih atas partisipasi Bapak/Ibu/Saudara dalam penelitian ini.

Pembiayaan

Semua biaya ditanggung oleh peneliti.

Informasi tambahan

Bapak/Ibu/Saudara diberikan kesempatan untuk menanyakan semua hal yang
belum jelas sehubungan dengan penelitian ini. Apabila Bapak/Ibu/Saudara
membutuhkan penjelasan lebih lanjut, dapat menghubungi Evi Indah Widiyanti
dengan nomor Handpone 082195361281.

Bagian II. Lembar persetujuan

Saya telah diundang untuk berpartisipasi dalam penilitian ini dan saya telah
membaca lembar informasi terkait penelitian ini. Dengan ini saya menyatakan

BERSEDIA berpartisipasi dalam penelitian ini.

Surakarta 2026

Responden Saksi



Lampiran 9 Lembar Kuesioner Perilaku Merokok

A. Petunjuk

1. Bacalah pertanyaan dibawah ini secara seksama sebelum memberi
jawaban.

2. Berilah tanda cheklist (V') pada kolom jawaban yang anda anggap paling
sesuai.

3. Pilihlah jawaban yang menurut anda benar dan sesuai yang anda lakukan
setiap harinya.

4. Pada pengisian identitas nama responden hanya menuliskan nama inisial
saja, contohnya : ”Indah” menjadi ”I”.

5. Jawaban dan identitas yang anda berikan akan dijamin kerahasiaannya.

B. Data Responden
Nama !

Umur

Jenis Kelamin

Kelas :

Jenis Rokok : Rokok Elektrik () Rokok Putih ()
Berapa batang anda merokok sehari ?

( ) Rokok elektirik/vape
( ) 1—10 batang perhari
( )11 —20 batang perhari
( ) =21 batang perhari

Alasan pertama kali merokok?

() Pengaruh orang tua

() Pengaruh teman

() Pengaruh iklan

( ) Pengaruh lainnya : ........

Apakah keluarga ada yang merokok? (') Ya ( ) Tidak

C. Variabel Penelitian

a.

Kuesioner Perilaku Merokok
Untuk pertanyaan nomor 1 dan 2
0 : Tidak Penting Sama Sekali

1 : Agak Penting
2 : Cukup Penting
3 : Penting

4 : Sangat Penting



Untuk pertanyaan nomor 3 sampai dengan nomor 11

0 : Tidak Pernah
Jarang

Kadang - kadang
Sering

Selalu

AW N~

Pertanyaan

Kebiasaan merokok sangat penting
bagi anda.

Anda suka memainkan  dan
memanipulasi  rokok anda saat
sedang merokok

Apakah  Anda mengganti rokok
dengan sesuatu di -mulut anda
untuk mengalihkan perhatian anda
dari rokok?

Apakah Anda_ selalu = merokok
setelah selesai melakukan: suatu
tugas atau pekerjaan?

Bagaimana “~jika Anda tidak
merokok dalam suatu waktu,
apakah Anda akan kesulitan
berkonsentrasi melakukan suatu
tugas atau pekerjaan?

Jika anda berada di suatu tempat
yang melarang® anda untuk tidak
merokok, apakah anda 'memainkan
bungkus rokok ataupun rokok
anda?

Apakah ada tempat favorit yang
memicu Anda untuk merokok
(misal sofa, kamar, mobil, atau
toilet)?

Apakah Anda tetap merokok tanpa
ada keinginan?

Apakah anda sering meletakkan
rokok yang tidak dinyalakan atau
benda-benda lain (seperti pena,
tusuk gigi, pipet, permen karet, dlI)
dan menghisapnya di mulut Anda
untuk  menghilangkan perasaan
stress, tegang, ataupun cemas?

10

Apakah hal yang paling anda sukai
saat merokok adalah
menyalakannya?

11

Ketika Anda sendiri di suatu
tempat, apakah Anda akan merasa
nyaman atau percaya diri jika Anda
memegang rokok?




Lampiran 10 Lembar Kuesioner Konsep Diri

A. Petunjuk
1. Bacalah pertanyaan dibawah ini secara seksama sebelum memberi
jawaban.
2. Berilah tanda cheklist (V') pada kolom jawaban yang anda anggap paling
sesuai.
3. Pilihlah jawaban yang menurut anda benar dan sesuai yang anda lakukan
setiap harinya.
4. Pada pengisian identitas nama responden hanya menuliskan nama inisial
saja, contohnya : ”Indah” menjadi ”I”.
5. Jawaban dan identitas yang anda berikan akan dijamin kerahasiaannya.
B. Data Umum
Nama
Umur

Jenis Kelamin

Ke

las

C. Variabel Penelitian
b. Kuesioner Konsep Diri

S
S

S : Sangat Setuju
»Setuju

RR : Ragu - ragu
TS : Tidak Setuju

S

TS : Sangat-Tidak Setuju

No

Sangat | Setuju | Ragu- | Tidak | Sangat
Pertanyaan Setuju ragu Setuju | Tidak
Setuju

Citra Tubuh

Saya dapat menerima bentuk
tubuh saya

Jika bisa, saya ingin mengubah
bentuk - bentuk bagian (tertentu)
tubuh saya

Saya tetap menyukai penampilan
saya sekalipun orang lain tidak
menyukainya

Fisik saya adalah aset yang paling
berharga untuk saya

Saya merasa bahwa penampilan
saya menarik

Saya mampu  menyesuaikan
antara  keindahan penampilan




No Sangat | Setuju | Ragu- | Tidak | Sangat
Pertanyaan Setuju ragu Setuju | Tidak
Setuju
saya dengan norma-norma yang
berlaku
7 | Menjaga kesehatan tidak
termasuk dalam prioritas saya
Ideal Diri
1 Saya merupakan orang yang
mudah disukai orang-orang di
sekitar saya
2 | Saya harus mendapatkan
penilaian yang sempurna
3 Saya merasa bahwa orang lain
lebih bahagia dari saya
4 | Saya ~memiliki pribadi " yang
menyenangkan
5 | Saya berharap dapat menjadi
orang yang lebih baik
6 | Saya berharap saya 'membuat
keluarga dan.orang terdekat saya
bangga
7 | Saya berharap menjadi siswa/l
berprestasi
Harga Diri
1 Saya sering merasa kecewa
terhadap diri saya
2 | Saya sering- mengalami depresi
saat gagal pada suatu
tugas/pekerjaan
3 | Ketika dikritik saya sering merasa
tersinggung
4 | Biasanya saya  memperoleh
penilaian yang baik karena ada
faktor keberuntungan
5 | Kegagalan adalah kesempatan
saya untuk berusaha lebih giat
lagi
6 | Sampai hari ini, saya selalu
berhasil membuat keluarga dan
orang terdekat saya bangga
7 Saya memiliki kelebihan-
kelebihan yang dimiliki orang
lain
Peran Diri
1 Saya sadar bahwa saya harus
belajar dengan baik
2 | Sebagai siswa/i, saya selalu




No

Pertanyaan

Sangat
Setuju

Setuju

Ragu-
ragu

Tidak
Setuju

Sangat
Tidak
Setuju

bertanggung jawab mengerjakan
tugas-tugas individu

3 Saya aktif dalam memberikan
pendapat dalam kelompok
maupun kelas

4 | Saya mampu bekerja sama
dengan orang lain

5 | Saya selalu  menyelesaikan
tugas/kewajiban  saya | scbagai
siswa/i tepat waktu

6 | Saya mengevaluasi pencapaian
nilai/prestasi saya setiap Kkali
selesai ujian

7 | Saya menghargai ' pencapaian
yang saya dapatkan
Identitas Diri

1 Saya melakukan persiapan yang
matang ‘untuk rencana.  studi
lanjut/karir saya

2 | Orangtua saya bangga dengan
saya

3 Saya bersyukur atas diri saya
terlahir  sebagai  anak @ laki-
laki/perempuan

4 | Saya tidak -peduli dengan apa
yang terjadi pada masa depan
saya

5 | Saya mampu mengenali yang
merupakan ajaran agama saya
dan yang bukan

6 | Saya tidak mampu menolak
ketika diminta untuk melakukan
sesuatu

7 | Saya bangga menjadi siswa/l

berprestasi




Lampiran 11 Karakteristik Responden

No Kelas | Jenis | Usia | Jenis | Berapa | Alasan Apakah ada
Responden kelamin Rokok | batang | pertama keluarga
perhari kali yang
merokok merokok
R1 IXA 1 1 0 0 0 2
R2 IXA 1 1 0 0 0 1
R3 IXA 1 1 0 0 0 1
R4 IXA 1 2 1 1 2 2
RS IXA 1 2 1 1 1 2
R6 IXA 1 2 0 0 0 2
R7 IXB 1 2 0 0 0 2
RS IXB 1 2 2 2 4 2
R9 IXB 1 2 0 0 0 1
R10 IXB 1 2 2 2 4 2
R11 IXB 1 2 2 2 3 2
R12 IXC 1 g 1 1 1 2
R13 IXC 1 2 2 2 3 2
R14 IXC 1 2 0 0 0 1
RI15 IXC 1 2 T 1 0 1
R16 IXC 1 2 1 1 2 1
R17 IXC 1 2 1 1 3 1
R18 IXD 1 1 1 1 2 2
R19 IXD 1 1 2 2 1 1
R20 IXD 1 1 2 2 3 1
R21 IXD 1 | 2 2 3 1
R22 IXD 1 1 2 2 3 2
R23 IXD 1 1 2 2 3 1
R24 IXE | 1 1 1 3 1
R25 IXE 1 1 2 2 1 2
R26 IXE 1 2 2 2 3 2
R27 IXE 1 2 2 2 3 2
R28 IXE 1 2 2 2 3 1
R29 IXE 1 1 0 0 0 1
R30 IXF 1 1 2 2 3 2
R31 IXF 1 1 2 2 3 2
R32 IXF 1 1 2 2 3 1
R33 IXF 1 1 1 1 2 2
R34 IXF 1 1 2 2 3 2
R35 IXG 1 1 0 0 0 1
R36 IXG 1 1 0 0 0 1
R37 IXG 1 1 2 2 3 2




IXG

IXG

IXH

IXH

IXH

IXH

IXH

IX1

IX1

IX1

IX1

IX1

IX I

IXJ

IX'J

IXJ

IX']

IXJ

IXJ

R38
R39
R40
R41
R42
R43
R44
R45
R46
R47
R48
R49
R50
R51

R52
R53
R54
R55
R56
R57




Lampiran 12 Tabulasi Konsep Diri
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Lampiran 13 Tabulasi Perilaku Merokok

No Kelas Pertanyaan Skor | Kategori | Kode

Responden 1{2|3(4]5[/6|7[8]9]10]11

R1 IXA |0[{0[0]0I0O[0|0O|O|O]O |O |O Ringan | 1
R2 IXA [0[0]0|0|0|0|O|0O]0O]|O |O |O Ringan | 1
R3 IXA |0[0][0]0/0O[0|O|O|O]O |O |O Ringan | 1
R4 IXA [0[4]3|3(3(0[4(2[3|1 |0 |23 Berat 3
RS IXA | 1(3]3|3|3[1|4|1(3]|1 [0 |23 Berat 3
R6 IXA |0[{0][0{0/0[0]|0|0OfO[O0 |O |O Ringan | 1
R7 IXB [0{0[{0/0[{0|0|0O[0O[0O|O0 {O |O Ringan | 1
RS IXB|(0[3[3|312]1]3]23][2 |1 |23 Berat 3
R9 IXB [0[{0[04040]0|0f070|0 [O |O Ringan | 1
R10 IXB [0(2]2[0[1]0[3|270]0[1 |11 Ringan | 1
R11 IXB [ 141421 (1{0[1|1]1[|1 1 |11 Ringan |1
R12 IXC |[0[1]2]1/0{0(4]|1[2]0 |0.|11 Ringan | 1
R13 IXC 10({3/3[041/0(440(2|0 |013 Sedang | 2
R14 IXC [0[0]O|0f0O|0|0O[0]0{0 |O |O Ringan | 1
R15 IXC j0(4|4]2|2]1(4]1(3]|1 |1.].23 Berat 3
R16 IXC |[0(1]2]1|0]0(4|0(3|1 |0 |12 Ringan | 1
R17 IXC [0[2|2/0[{0{0|2[0]|0|0 |O |6 Ringan | 1
R18 IXD [0(2]2/0(0{0|2|0]0|0 |O |6 Ringan | 1
R19 IXD [0}1[{2|0[0][0]2/0{0|0 05 Ringan | 1
R20 IXD [0[1[2(2({0{0|3/0[0|0 |0 |8 Ringan | 1
R21 IXD |[0{2{2]1/0{0|4|0|140 |0 {10 |Ringan |1
R22 IXD |2({2|3/0(0[O0|1|d1(3]1T |0 |13 Sedang | 2
R23 IXD [0[2|4(210{0}14]|0}0[{0 |0 |12 Ringan |1
R24 IXE |Ol1]2(2][0(2]|3]0|3|1 [0 (14 Sedang | 2
R25 IXE [Of1|1f(L|1{1|3]0|1|1 |0 |10 |Ringan |1
R26 IXE [0(313]2/0[{0(3[{0({0|0 |0 |11 Ringan |1
R27 IXE [0/0]2(0]|0{0|3]0|0]|0 |0 |5 Ringan |1
R28 IXE |0(3]3|1/0{0]0]0|2]|0 |O |9 Ringan |1
R29 IXE [0[0|0|0[0|0|O|0O]O]|O |O |O Ringan | 1
R30 IXF (0[1[4]|1(2]0[3|1(0|1 [2 |15 Sedang | 2
R31 IXF [0{1][2]0|0]0|2|0[0]|0 [O |5 Ringan |1
R32 IXF [0O[1][3]0/1]0({3]|1|0]2 |1 |12 Ringan |1
R33 IXF ([0]2|{1(0({0]|0|3|0|1|0 |1 |8 Ringan | 1
R34 IXF (0{0[4]2(0]0[{2|0(2]0 |1 |11 Ringan |1
R35 IXG [0[0|0|0O|0|0O|O|0O]|O]|O |O |O Ringan | 1
R36 IXG |Of1|2|0 1|1 |{2|1|2]1 |1 |12 Ringan |1
R37 IXG [0]2{3/0({0{0|3|0[0|0 |O |8 Ringan | 1
R38 IXG |[0[2][4]0/0[1|{3]|0|1]|1 |0 |12 Ringan |1
R39 IXG |[0(2][3]0/1][0{4]|0|1]|1 |0 |12 Ringan |1
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Keterangan :

Usia responden

14 Tahun

15 tahun

Jenis kelamin
Laki — laki

Perempuan

Jenis Rokok
Tidak merokok
Rokok elektrik

Rokok putih

: Diberi kode 1

: Diberi kode 2

: Diberi Kode 1

: Diberi’kode 2

: Diberi Kode 0

: Diberi Kode 1

: Diberi Kode 2

Jumlah rokok yang diisap perhari

Tidak merokok

Rokok elektrik

1-10 rokok yang diisap perhari

11-20 rokok yang diisap perhari

: Diberi Kode 0

: Diberi Kode 1

Alasan pertama kali merokok

Tidak merokok

: Diberi Kode 0

:Diberi Kode 2

: Diberi Kode 3



Pengaruh lainnya : Diberi Kode 1
Pengaruh iklan : Diberi Kode 2
Pengaruh teman : Diberi Kode 3

Pengaruh orang tua  : Diberi Kode 4

Riwayat merokok keluarga



Lampiran 14 Karakteristik Responden

Jenis Kelamin

Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent
Valid Lalddfaki. 57 100,0 100,0 100,0

Cumulative
Percent

Valid 14 Tahun

Frequency = Percent  Valid Percent

13 . 208 228
%| 21.‘i nl—

wiad —sE L
57 \ '.'-,

Cumulative
Valid Percent Percent
‘valid  Tidak Merokok a | 228 228
Rokok Elektrik ‘ 211 211 439
1-10 batang perhari 30 52,6 52,6 96,5
11-20 batang perhari 2 35 35 100,0

Total 57 100,0 100,0




Alasan pertama kali merokok?

Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent
Valid  Tidak merokok 13 228 228 228
_ Pengaruh lainnya 4 7.0 LA 288
‘Pengaruh iklan 1 19,3 193 49,1
‘Pengaruh Teman 27 474 474 96,5
‘Pengaruh Orang tua ; 35 100,0

‘Total 100,0

Cumulative

Frequency Percent
valid  Positif 18 3 | 31,6
Negatif 39 68,4 68,4 100,0

Total 57 100,0 100,0




Perilaku Merokok

Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent
Valid  Ringan 40 70,2 70,2 70,2
Sedang 1 19,3 19,3 89,5
Berat 5 8,8 88 98,2
Sangat Berat 1 | e 1.7 1,7 100,0

Total

Valld Missing t;]
N . Percent i N Perce

57 1000% - .0 0,0%
. - - 8
| |

oy

. Total
Konsep Difi  Positif  Ca E 18
% within’  044% 0, 00%  100,0%
amtmn Perilaky ' | 5 00%  316%
Merokok o

% of Total 9,8 0,0% 1,8% 00%  316%
Negatif ~ Count 23 1 4 1 39
% within Konsep Diri 590%  282%  10,3% 26%  100,0%
% within Perilaku 575%  1000%  80,0% 100,0%  68,4%

Merokok
% of Total 404%  193% 7.0% 18%  684%
Total Count 40 11 5 1 57
9% within Konsep Diri 702%  193% 8,8% 18%  100,0%
% within Perilaku 100,0%  100,0%  100,0% 100,0%  100,0%

Merokok

% of Total 70,2% 19,3% 8,8% 1,8% 100,0%




Correlations

 Perilaku
Konsep Diri ‘ Merokok

1,000 329"

01

57 57

VRGN ¢ P T R ey I o ppee g Sy OIS »
Perilaku Merokok  Cor n Coefficient 329 1,000

57




Lampiran 15 Dokumentasi




