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LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth.

Calon Responden Penelitian

Di SMA Muhammadiyah 1 Blora

Dengan Hormat,

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : SEPTIANA DANU A.
NIM 2010122325
Alamat : Kembang RT 04/RW 01, Banjarejo, Blora

Adalah mahasiswa Program. Studi Ilmu Keperawatan Universitas Sahid
Surakarta yang sedang mengadakan penelitian yang berjudul ‘*Hubungan antara
Tingkat Pengetahuan dengan Perilaku Pencegahan HIV/AIDS pada Siswa Kelas
XI di SMA Muhammadiyah 1 Blora™

Penelitian ini tidak menimbulkan akibat yang merugikan bagi saudara
sebagai responden, kerahasiaan serta informasi yang anda berikan akan dijaga dan
hanya digunakan untuk  kepentingan penelitian. Jika saudara tidak bersedia
menjadi responden maka saudara diperbolehkan mengundurkan diri untuk tidak
menjadi responden pada penelitian' mi. Apabila saudara menyetujui, maka saya
mohon untuk menanda tangani lembar persetujuan menjadi responden dan
menjawab pertanyaan-pertanyan yang saya berikan.

Atas perhatian dan partisipasi saudara, saya ucapkan terima kasih.

Hormat saya

Peneliti

(SEPTIANA DANU A.)



SURATPERNYATAAN PERSETUJUAN

(INFORMED CONSENT)

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya :

Nama

Alamat RO,

Dengan ini menyatakan sesungguhnya saya telah mendapatkan penjelasan
mngenai maksud pengumpulan-data untuk penelitian : “HUBUNGAN ANTARA
TINGKAT PENGETAHUAN DENGAN PERILAKU PENCEGAHAN HIV /
AIDS PADA SISWA KELAS X1 SMA MUHAMADIYAH 1 BLORA™ untuk itu
secara sukarela saya menyatakan bersedia menjadi responden-penelitian tersebut.

Demikian pemyataan ini saya buat dengan sebenarnya dan dengan penuh
kesadaran tanpa paksaan.

Sayayang menyatakan



KUESIONER

Hubungan antara tingkat pengetahuan dengan perilaku pencegahan HIV/AIDS pada
siswa kelas XI di SMA Muhammadiyah 1 Blora.

A. Karakteristik Remaja

Petunjuk : Pilihlah jawaban yang sesuai dengan keadaan saudara sebenarnya,
dengan cara memberikan tanda ( X ) pada jawaban yang saudara pilih.

1. Jenis Kelamin
a. Laki-laki
b. Perempuan

2. Umur
a. 12-16 tahun
b. 17-19 tahun
c. 20-24 tahun

3. Pernah mendapat penyuluhan tentang HIV/ AIDS
a. Pemnah

b. Tidak pernah

4. Penghasilan keluarga dalam satu bulan
a. 200500 ribu
b. >500—1 juta
c. >1juta



PENGETAHUAN SISWA TENTANG AIDS

Kisi —kisi pengetahuan

Berikan pendapat bapak/ibu/sdr/i dengan mmberikan tanda (V) pada kolom

yang telah disediakan, yaitu :
v Ya
V Tidak
No Pertanyaan Ya]awab;? =
1. | AIDS adalah suatu yang menular melalui makanan
2. | AIDS adalah kumpulan gejala yang disebabkan oleh HIV

yang mudah menular dan ematikan

AIDS adalah suatu yang menular melalui makanan dan
hubungan seksual

HIV dapat disebarkan melalui tranfusi darah dan produk
—produk darah serta pecandu obat bius yang
menggunakan suntikan

‘:h

Cara penyebaran virus AIDS menyerupai penyebaran
melalui hubungan seks, terutama-pada kelompok
homoseksual, heteroseksual dan dapat pula disebabkan
melalui hubungan seksual yang berulang —ulang terutama
yang sering berganti pasangan.

Pemakaian bersama peralatan suntik yang tercemar
meningkatkan resiko penularan AIDS.

Pencegahan penyakit AIDS bias dilakukan pemakaian
kontrasepsi sawar (dengan jenis kodom yang tepat ) dan
menekankan pentingnya “‘seks yang aman”

Remaja sangat rentan tertular HIV/AIDS karena remaja
sudah mulai aktif secara seksual dan penyalahgunaan
narkotika suntik.

AIDS dapat dicegah dengan makan —makanan yang
bergizi dan olah raga secara teratur.

10.

AIDS disebabkan oleh bakteri yang menginfeksi alat
kelamin.

11.

Pada bayi yang menyusu bisa tertular AIDS dari ibunya
melalui air susu ibu.

12.

Jarum suntik yang digunakan secara bergantian pada
pecandu narkoba merupakan media utama penularan HIV

13

Di kota Blora belum ada pusat pelayanan konsultasi
AIDS/HIV

14.

AIDS dapat diobati segera setelah ditemukan virus dalam
darah sedini mungkin

13,

Salah satu gejala AIDS adalah diare yang berkelanjutan.

16.

Batuk terus menerus, BB turun drastic adalah tanda dari
penyakit AID.

|

Bila ada seseorang yang tertular HIV/AIDS melalui jarum
suntik, maka harus segera melakukan tes darah.




18.

Orang yang terinfeksi HIV/AIDS akan langsung sakit
berat dan tidak bisa aktifitas seperti biasa.

19.

Proses infeksi HIV yang masuk ke dalam tubuh hingga
timbulnya AIDS memerlukan waktu yang cepat dan
tergantung kekebalan tubuh masing —masing yaitu rata —
rata 1-3 tahun.

20.

Tanda dan gejala HIV/AIDS adalah sariawan yang tidak
sembuh —sembuh.




Perilaku Pencegahan HIV/AIDS

Petunjuk :

Berilah tanda ( V) pada kolom jawaban yang anda anggap benar.

No. Pernyataan Ya | Tidak

1. | Saya selalu mencari tau apa saja yang berhubungan dengan
penyakit HIV/AIDS

2. | Saya akan menghindari tranfusi darah yang tidak jelas
asalnya

3. | Saya akan menghindari tranfusi darah menggunakan jarum
suntik tidak steril

4. | Saya mengikuti penyuluhan dan konseling HIV/AIDS

5. | Saya pernah memakai obat —obatan dengan cara suntik
bergantian dengan teman —teman

6. | Saya pernah melakukan hubungan seksual pranikah

7. | Saya berpelukan dan berjabat tangan dengan penderita
HIV/AIDS

8. | Saya bisa menggunakan kondom dengan baik

9. | Saya mengenali orang yang terkena HIV/AIDS dan saya
akan menjauhi mereka

10.

Saya akan menjauhi teman-teman saya yang suka memakai
obat-obat dan yang suka melakukan hubungan seksual

dengan pacarnya.
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