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SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan analisis data, sesuai dengan tujuan penelitian, maka dalam

penelitian ini dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut:

1.

2,

3.

Tingkat pengetahuan Tim Neonatal Intensive Care Unit tentang Inisiasi
Menyusu Dini RSUD Sukeharjo dalam. kategori baik yaitu sebanyak 14
orang (77,8%), yang mempunyai pengetahuan sedang sebanyak 4 orang
(22,2%), dan tidak ada yang mempunyai pengetahuan rendah.

Pelaksanaan Inisiasi Menyusu Dini pada bayi seetio dalam kategori
kurang yaitu sebanyak 16 orang (88,9%) dan yang masuk dalam kategori
sedang sebanyak 2 orang (11,1%) dan tidak ada yang baik.

Tidak ada hubungan yang signifikan anmtara  pengetahuan dengan
pelaksanaan Inisiasi Menyusu Dini Tim Neonatal Intensive Care Unit
Pada Operasi Sectio caesaria dengan pelaksanaan Inisiasi Menyusu Dini
di Ruang Operasi RSUD Sukoharjo, ditunjukkan dengan nilai X* hitung
sebesar 0,643, dan X? e Sebesar 3,84 dengan nilai signifikansi (p) 0,423
>0,05. Dan nilai odds rasio sebesar 8 hal ini dimaksudkan bahwa dari
responden 18 orang terdapat 8 kali lebih besar tidak melaksanakan Inisiasi

Menyusu Dini pada bayi sectio.
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B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan serta maka saran yang

diajukan meliputi:

1. Bagi Ilmu Pendidikan
Perlunya memberikan ilmu pengetahuan dan memberikan informasi bagi
dunia pendidikan tentang pentingnya member penyuluhan pentingnya
Inisiasi Menyusu Dini pada bayi, baik bayi mormal maupun Sectio
caesaria.

2. Bagi Peneliti Selanjutnya
Perlu dilakukan penelitian-lebih lanjut mengenai perbedaan pelaksanaan
Inisiasi Menyusu Dini pada bayi normal dengan bayi Sectio caesaria
supaya tersusun Standar Operasional Prosedur baru untuk pelaksanaan
Inisiasi Menyusu Dini pada bayi baru lahir ‘khususnya bayi Sectio
caesaria.

3. Bagi Institusi RSUD Sukoharjo
Hendaknya mengevaluasi kembali Standar Operasional Prosedur
pelaksanaan Inisiasi Menyusu Dini yang sudah ada dan mencari solusi
agar dapat terlaksana dengan baik.

4. Bagi Profesi Keperawatan
Hendaknya memberikan penyuluhan tentang arti pentingnya Inisiasi

Menyusu Dini pada bayi baru lahir baik normal maupun Sectio caesarea



5. Bagi Profesi Lain
Bagi dok_ter()bsgynwpayalebihtel'bukadanmendlnkungpelm
Inisiasi Menyusu Dini pada ibu post Sectio Caesarea di RSUD Sukoharjo.
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