BABV

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada bab IV diperoleh
simpulan sebagai berikut:
1. Hasil uji univariat diperoleh hasil sebagai berikut:

a. Mayoritas tingkat pengetahuan akseptor KB metode AKDR di wilayah
kerja Puskesmas Klego IT termasuk kategori baik yaitu terdapat 22
(66,7%) akseptor.

b. Sebagian beésar dukungan suami terhadap penggunaan KB metode
AKDP. di.wilayah kerja Puskesmas Klego I termasuk kategeri baik,
yaitu terdapat 15 (45,5%) akseptor.

c. Mayoritas sosial ekonomi keluarga akseptor KB.metode AKDR di
wilayah kerja Puskesmas Klego II termasuk kategori sedang, yaitu
terdapat 21 (63,6%) akseptor.

d. Mayoritas akseptor KB metode AKDR di wilayah kerja Puskesmas
Klego II telah menggunakan KB metode AKDR > 5 tahun yaitu
terdapat 24 (72,7%) akseptor.

2. Hasil uji multivariat diperoleh hasil sebagai berikut:

a. Ada pengaruh tingkat pengetahuan terhadap minat menggunakan KB
metode AKDR di wilayah kerja Puskesmas Klego II, hal ini dibuktikan
nilai thiwng = 3,254 > nilai tupe = 2,042 dan value p = 0,003 < pa =

u.05.
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b.

B. Saran
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Ada pengaruh dukungan suami terhadap minat menggunakan KB
metode AKDR di wilayah kerja Puskesmas Klego II, hal ini dibuktikan
nilai thing = 2,051 > nilai tapa = 2,042 dan value p = 0,049 < pa =
0,05.

Ada pengaruh sosial ekonomi terhadap minat menggunakan KB
metode AKDR di wilayah kerja Puskesmas Klego II, hal ini dibuktikan
nilai thiwn, = 2,804 > nilai tupa = 2,042 dan value p = 0,009 < pa =
0.05

Ada pengaruh  tingkat pengetahuan, dvkungan suami dan sosial
ekonomi terhadap minat menggunakan KB metode'AKDR di wilayah
kerja Puskesmas Klego II, hal ini dibuktikan nilai Fpjung = 38,428 >

Fiabet = 2,92 dan value p = 0,000 < pa. = 0,05.

Berdasarkan kesimpulan ‘hasil penelitian di atas penulis menyampaikan

beberapa saran sebagai berikut:

1. Bagi Akseptor KB

a. Lebih meningkatkan pengetahuan tentang metode KB yang tepat dan

b.

efektif sesuai kondisi akseptor, informasi metode KB bisa diperoleh
dari berbagai media baik media massa maupun elektronik.
Bekerjasama dengan keluarga, khususnya suami agar suami lebih

mengoptimalkan dukungan terhadap penggunaan KB.
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2. Bagi Petugas Kesehatan
Tenaga medis maupun tenaga penyuluhan diharapkan senantiasa
memberikan informasi yang jelas dan terperinci tentang metode KB yang
tepat dan efektif bagi akseptor sehingga program keluarga berencana
berhasil.

3. Bagi Peneliti Selanjutnya
Sebagai tambahan wawasan dan literatur pendukung untuk melakukan
penelitian secara lebih .mendalam [lagi tentang faktor-faktor yang
mempengaruhi. minat penggunaan KB metode AKDR serta diperlukan
penelitian lebil lanjut dengan metode kualitatif untuk mengetahui faktor-
faktor apa~saya yang mempengaruhi minat penggunaan KB metode

AKDR.



