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INTISARI

HUBUNGAN PAPARAN PESTISIDA DENGAN KADAR HEMOGLOIBIN
PADA PETANI DI DESA KAYOWA KECAMATAN BATUI KABUPATEN
BANGGAI SULAWESI TENGAH

Adi Sutrisno S Lebaa?, Fajar Alam Putra?, Indriyati®

Latar Belakang: Indonesia merupakan salah satu negara agraris yang sebagian
besar warga negaranya berprofesi sebagai petani. Badan Pusat Statistik (BPS) pada
Februari 2022 telah mencatat terdapat 29,96 % angkatan kerja atau sekitar 26,50 juta
penduduk bekerja di sektor pertanian. Penggunaan pestisida oleh petani dari tahun ke
tahun mengalami peningkatan. Terdapat banyak dampak akibat dari paparan
pestisida diantaranya seperti kanker, kemandulan, cacat tubuh dan penyakit liver.
Anemia juga merupakan salah satu bentuk efek kronis dari penggunaan pestisida.
Anemia merupakan suatu kondisi dimana tidak tersedianya oksigen bagi jaringan
tubuh akibat berkurangnya masa hemoglobin dan massa eritrosit yang beredar di
tubuh sehingga tidak dapat menjalankan fungsi semestinya (Pratama, Setiani dan
Darundiati, 2021).

Tujuan: Mengetahui hubungan paparan pestisida dengan kadar hemoglobin pada
petani di Desa Kayowa Kecamatan Batui Kabupaten Banggai Sulawesi Tengah.
Metode: Penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif korelasional
dengan rancangan penelitian cross section. Pengambilan sampel dilakukan dengan
probability sampling menggunakan teknis total sampling. Sampel dari penelitian
ini berjumlah 48 responden dengan menggunakan instrument berupa kuesioner
pengetahuan dan HB Meter (Sysmex/XP-300)

Hasil: Dari hasil penelitian ini menunjukan bahwa terjadi penurunan kadar
hemoglobin pada petani yang terpapar pestisida yang rata —rata di alami oleh
petani laki-laki usia >45 tahun, dengan masa kerja >6 tahun, paparan pestisida
lebih dari 2 jam, dan tidak menerapkan prinsip personal hygiene, dan penggunaan
APD yang yang sesuai..

Kesimpulan: Terdapat hubungan antara papran pestisida dengan kadar
hemoglobin pada petani di Desa Kayowa Kecamtan Batui Kabupaten banggai,
Sulawesi tengah.

Kata Kunci : Pestisida, Anemia, petani.



ABSTRACT

THE CORRELATION OF PESTICIDE EXPOSURE TO HAEMOGLOBIN
LEVELS IN FARMERS IN KAYOWA VILLAGE AT BATUI DISTRICT IN
BANGGAI REGENCY CENTRAL SULAWESI

Adi Sutrisno S Lebaa'. Fajar Alam Putra®, Indriyati®

Background: Indonesia 1s an agricultural country where the majority of its citizens
work as farmers. The Central Statistics Agency (BPS) in Febmary 2022 recorded that
29 94% of the workforce or around 26.50 million people worked i the agricultural
sector. The use of pesticides by farmers has increased from vear to vear. There are
many impacts resulting from exposure to pesticides, including cancer, infertility, body
defects and liver disease. Anaemia is also a form of chronic effect of pesticide use.
Anaemia is a condition where oxygen is not available to body tissues due to reduced
haemoglobin mass and erythrocyte mass circulating in the body so that thev cannot
carry out their proper functions (Pratama_ Setiani and

Dammdiati, 2021).

Objective: To determine the correlation between pesticide exposure and haemoglobin
levels in farmers in Kayowa Village, Bami Dhistrict, Banggai Regency, Cenfral
Sulawesi.

Method: This research used quantitative correlational research methods with a cross
section research design Sampling was carried out by probability sampling using total
sampling techniques. The sample of this research was 48 respondents using instruments
1n the form of knowledge questionnaires and HB Meter (Sysmex/XP-300)

Results: The results show that there is a decrease in haemoglobin levels in farmers
who are exposed to pesticides. It is average experienced by male farmers aged =45
vears, with a working period of =6 years, exposure to pesticides for more than 2 hours,
and not applying principles of personal hygiene, and appropriate use of PPE.
Conclusion: There is a correlation between exposure to pesticides and haemoglobin
levels in farmers in Kayowa Village at Batui District in Banggai Regency Central
Sulawesi.

Eevwords: Pesticides, Anemia, Farmers
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