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ABSTRAK 

EFIKASI DIRI MAHASISWA PROGRAM STUDI PSIKOLOGI DAN 

MAHASISWA PROGRAM STUDI FARMASI UNIVERSITAS SAHID 

SURAKARTA 

 

Kukuh Prakoso 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui : tingkat efikasi diri pada mahasiswa 

Program Studi Psikologi dan Program Studi Farmasi. Penelitian kuantitatif ini 

dilaksanakan di Universitas Sahid Surakarta dengan subjek penelitian adalah 

mahasiswa Program Studi Psikologi dan mahasiswa Program Studi Farmasi yang 

berjumlah 89 mahasiswa. Teknik pengumpulan data yang digunakan skala model 

Likert. Teknik analisis data yang digunakan adalah Independent Sample T-Test. 

Hasil penelitian ini menunjukkan terdapat perbedaan yang signifikan antara 

tingkat efikasi diri mahasiswa Program Studi Psikologi dan mahasiswa Program 

Studi Farmasi. Hal tersebut ditunjukkan dengan Asymp. Sig. (2-tailed) p = 0,029 

(p < 0,005) maka Ha diterima. Semakin tinggi efikasi diri mahasiswa maka 

semakin tinggi pula tingkat keberhasilannya untuk menyelesaikan tugasnya 

sebaliknya semakin rendah efikasi diri pada mahasiswa maka semakin rendah 

tingkat keberhasilan untuk menyelesaikan tugasnya. Perbedaan tingkat efikasi diri 

pada dua kelompok mahasiswa tersebut didukung hasil analisis statistik deskriptif 

yang menunjukkan bahwa Mean tingkat efikasi diri pada mahasiswa Program 

Studi Psikologi lebih tinggi daripada mahasiswa Program Studi Farmasi, yaitu 

66,43 > 65,11. 

Kata kunci : efikasi diri 
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ABSTRACT 

 

 

SELF EFFICIENCY STUDY PROGRAM STUDY AND STUDENTS 

STUDY PROGRAM PHARMACEUTICAL STUDIES UNIVERSITY 

SAHID SURAKARTA 

 

 

Kukuh Prakoso 

The purpose of this study to determine : the level of self efficacy in students of 

Psychology Study Program and Pharmacy Study Program. Quantitative research 

was conducted at the University of Sahid Surakarta with the subject of research 

are students of Psychology Study Program and Pharmacy Study Program students, 

amounting to 89 students. Data collection techniques used Likert scale model. 

Data analysis technique used is Independent Sample T-Test. The results of this 

study indicate that there is a significant difference between the level of self 

efficacy of students of Psychology Study Program and Pharmacy Study Program 

students. This is shown by Asymp. Sig. (2-tailed) p = 0.029 (p <0.005) then Ha is 

accepted. The higher the self-efficacy of students the higher the success rate to 

complete the task otherwise the lower the self-efficacy of the students the lower 

the success rate to complete the task. The difference of self efficacy level in the 

two groups of students is supported by the result of descriptive statistic analysis 

which shows that the mean of self efficacy level in the students of Psychology 

Study Program is higher than the students of Pharmacy Program, that is 66,43> 

65,11. 
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