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Latar Belakang: ASI adalah makanan eksklusif bagi bayi, nilai gizi yang 

terkandung dalam ASI sangat tinggi sehingga sebenarnya tidak memerlukan 

komponen tambahan apapun di luar seperti MP-ASI. Turunnya capaian pemberian 

ASI dipengaruhi oleh faktor internal, seperti pengetahuan ibu, sikap ibu, faktor 

eksternal seperti dukungan keluarga, dukungan tenaga kesehatan. Di Sukoharjo 

tahun 2018  capaian ASI Eksklusif 43,54%, sedangkan di Surakarta 79,7%. 

Tujuan: Mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan pemberian ASI 

Eksklusif pada bayi di desa dan perkotaan. 

Metode: Penelitian ini adalah deskriptif korelasional dengan pendekatan cross 

sectional. Populasi adalah 84 ibu di desa Gupit maupun di Kelurahan Pajang. 

Teknik sampling Purposive Sampling. Teknik analisis data menggunakan uji 

univariat dengan persentase, uji bivariat dengan Rank Spearmans, uji multivariat 

dengan Regresi Logistic. 

Hasil:  Terdapat hubungan tingkat pengetahuan dengan pemberian ASI Eksklusif. 

Terdapat hubungan sikap ibu dengan pemberian ASI Eksklusif. Terdapat 

hubungan dukungan keluarga dengan pemberian ASI Eksklusif. Terdapat 

hubungan dukungan tenaga kesehatan dengan pemberian ASI Eksklusif di Desa 

Gupit dan Kelurahan Pajang. Terdapat perbedaan hubungan antara tingkat 

pengetahuan, sikap ibu, dukungan keluarga dan dukungan tenaga kesehatan  

dengan pemberian ASI Eksklusif di Desa Gupit dan Kelurahan Pajang.  

Simpulan: Terdapat perbedaan hubungan antara tingkat pengetahuan, sikap ibu, 

dukungan keluarga dan dukungan tenaga kesehatan dengan pemberian ASI 

Eksklusif di desa dan perkotaan.  
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