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HUBUNGAN POLA ASUH KELUARGA DAN KONSEP DIRI TERHADAP
PERILAKU SEKSUAL PRANIKAH REMAJA PADA MAHASISWA KELAS
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SURAKARTA
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Latar Belakang: Remaja adalah masa peralihan ke masa dewasa, di mana mereka
mempersiapkan diri menuju kehidupan dewasa termasuk dalam aspek seksualnya.
Perkembangan remaja dalam aspek seksual ternyata tidak semuanya mengalami
perkembangan yang baik, hal tersebut sebagaimana data yang mengungkapkan sekitar satu
juta remaja pria (5%) dan 200 ribu remaja wanita (1%) secara terbuka menyatakan bahwa
mereka pernah melakukan hubungan seksual pranikah. Faktor-faktor yang berhubungan
perilaku seksual menyimpang pada remaja antara lain pola asuh orang tua dan konsep diri
remaja.

Tujuan: Untuk mengetahui pengaruh pola asuh keluarga dan konsep diri terhadap perilaku
seksual pranikah remaja pada mahasiswa kelas reguler Jurusan Akuntansi Universitas Islam
Batik Surakarta.

Metode: Deskriptif korelasional dengan pendekatan cross sectional. Populasi penelitian
adalah seluruh mahasiswa Jurusan Akuntansi Universitas Islam Batik Surakarta dengan
sampel sebanyak 60 mahasiswa dengan teknik total sampling. Pengujian hipotesis penelitian
menggunakan uji korelasi, chi square dan regresi linier berganda.

Hasil Penelitian: (1) Hasil uji Chi Square diperoleh nilai y2niung = 9,094 (p = 0,011), maka
disimpulkan terdapat hubungan pola asuh orang tua dengan perilaku seksual pranikah pada
mahasiswa kelas regular Jurusan Akuntansi Fakultas Ekonomi Universitas Batik Surakarta.
(2) Hasiluji rank spearman diperoleh nilai rs sebesar 0,695 (p = 0,000) maka disimpulkan
terdapat hubungan konsep diri dengan perilaku seksual pranikah pada mahasiswa kelas
regular Jurusan Akuntansi Fakultas Ekonomi Universitas Batik Surakarta.

Simpulan: Terdapat hubungan yang simultan (bersama-sama) pola asuh orang tua dan
konsep diri terhadap perilaku seksual pranikah pada mahasiswa kelas regular Jurusan
Akuntansi Fakultas Ekonomi Universitas Batik Surakarta.

Kata Kunci : pola asuh orang tua, konsep diri, perilaku seksual pranikah, remaja
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ABSTRACT

RELATIONSHIP PARENTING FAMILY AND SELF-CONCEPT TOWARD
PREMARITAL SEXUAL BEHAVIOR TEENAGE STUDENT IN
REGULAR CLASS STUDIES ACCOUNTING PROGRAM
ISLAMIC BATIK UNIVERSITY OF
SURAKARTA

Andi Alan Prasetyo?, Dhani Setya Arumawati?, Rif Atiningtyas H®

Background:Teenagers were the transition into adulthood, where they prepare themselves
for adult life, including the sexual aspect. Adolescent development in the sexual aspect was
not all progressing well, it was as data revealed approximately one million young men (5 %)
and 200 thousand adolescent women (1 %) openly stated that they had sexual intercourse
before marriage. Factors related to deviant sexual behavior in adolescents include parenting
parents and adolescent self-concept.

Purpose : To determine the influence of family upbringing and self-concept toward
premarital sexual behavior of teenagers in the regular classroom students of Accounting
Department Islamic Batik University of Surakarta.

Method: Descriptive correlation with cross sectional approach. The study population was all
students of Accounting Department Islamic Batik University of Surakarta. with a sample of
60 students with a total sampling technique. Research hypothesis testing using correlation
test, chi -square and linear regression.

The Result of Research: (1) the chi square find #?s= 9.094 (p = 0.011), it was concluded
there was a relationship parenting parents with premarital sexual behavior in a regular class
student of Accounting Department of Economics, University Batik Surakarta.(2) The
Spearman rank test results obtained value of rs 0.695 (p = 0.000), we conclude there was a
self-concept relationship with premarital sexual behavior in a regular class student of
Accounting Department of Economics, University Batik Surakarta.

Conclusion: there was a relationship which simultaneously (together) patterns of parenting
and self-concept toward premarital sexual behavior in a regular class student of Accounting
Department of Economics, University Batik Surakarta

Keywords: patterns of parenting, self concept, premarital sexual behavior, teenager
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