INSTRUMEN PENELITIAN

HUBUNGAN PENGETAHUAN, SIKAP IBU, DAN KETERSEDIAAN
FASILITAS TERHADAP UPAYA IBU DALAM PENCEGAHAN DIARE
PADA ANAK BALITA DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS GATAK
KABUPATEN SUKOHARJO

DAFTAR PERTANYAAN
Petunjuk: isilah form di bawah ini. Terima kasih.
1. Nama/inisial :.......c......... P e o s og

2. Alamat

------------------------------------------------------

3. Umur

4. Pendidikan

------------------------------------------------------

Peker;
5. Pekerjaant DG ............... o000 c00dessnsr insrons dehssecth

.
6 Balita :
. ama 1 L R TR, e A T Sy

7. Umur Balita : ... .. - tahun

Kuesioner tentang Pengetahuan

' Alternatif Jawaban
| No Pernyataan

IL Benar Salah
1 | | Diare adalah buang air besar lembek/cair lebih sering dari

;l—‘— biasanya

' 2| Mencuci tangan harus dilakukan setelah menyentuh binatang

| ' dan menyentuh benda atau kotoran

‘r»__._

' 3 | Salah satu penyebab diare adalah perilaku mencuci tangan
| i vang kurang baik

| 4 | Jika anak ibu diare, sebaiknya memberikan banyak minum dan
: ' memberikan obat anti diare

T

5 | Bawa segera ke tempat pelayanan kesehatan jika diare tidak
kunjung sembuh




Bayi berusia 0 — 6 bulan sebaiknya diberikan ASI dan

makanan tambahan seperti pisang, biskuit, bubur susu

Mata cekung, gelisah, dan jika kulit dicubit tidak cepat kembal
seperti semula adalah tanda anak kehilangan cairan akibat

diare

Diare dapat ditularkan melalui air

8
9

Air yang tidak dimasak terlebih dahulu sebelum diminum

dapat menyebabkan diare

10

Oralit adalah cairan yang boleh diberikan untuk mencegah

terjadinya kekurangan cairan pada penderita diare

Kuesioner tentang Sikap

Alternatif Jawaban
No Pernyataan
SS|.S | N | TS |STS
1 | Apabila anak saya. terkena. ciare —saya akan
memberikannya oralit dan obat anti diare
2 | Supaya anak saya tidak terkena diare, maka lingkungan
rumah harus bersih
3 | Menurut saya penyakit diare tidak dapat dihindari atau
dicegah
4 | Sudah menjadi hal yang biasa apabila seseorang akan
terkena diare
5 | Saya ingin mendapatkan informasi dan pengetahuan
yang lebih banyak tentang diare
6 | Jika menerapkan perilaku hidup bersih dan sehat maka
kejadian diare dapat dihindari
7 | Supaya anak saya tidak terkena diare maka saya akan
membiasakan seluruh anggota keluarga untuk mencuci
tangan sebelum makan
8 | Saya akan menjalankan pola hidup sehat, makan teratur ! i | | !
dan memenubhi syarat 4 sehat 5 sempurna, serta olahraga. | | | | | |
9 | Informasi tentang diare tidak penting untuk saya ketahui
karena tidak pernah ada yang kena diare
10 | Ketersediaan air bersih merupakan yang utama dalam
|| rumah tangga
Keterangan:
SS = Sangat Setuju
S = Setuju
N = Netral
TS =Tidak Setuju
STS

= Sangat Tidak Setuju




| 6 [ Bayi berusia 0 - 6 bulan sebaiknya diberikan ASI dan
makanan tambahan seperti pmmb,. biskuit, bubur susu
"7 | Mata cekung, gelisah, dan jika kulit dicubit tidak cepat kembal | g
seperti semula adalah tanda anak kehilangan cairan akibat
diare
8 | Diare dapat ditularkan melaluiair | -
9 | Air yang tidak dimasak terlebih dahulu sebelum diminum | e
dapat menyebabkan diare
10 | Oralit adalah cairan yang boleh diberikan untuk mencegah Kl
terjadinya kekurangan cairan pada penderita diare
Kuesioner tentang Sikap
Alternatif Jawaban
No Pernyataan
SS| S | N | TS |STS
1 | Apabila anak saya terkena ciare saya akan
memberikannya oralit dan obat anti diare
2 | Supaya anak saya tidak terkena diare, maka lingkungan
rumah harus bersih
3 | Menurut saya penyakit diare tidak dapat dihindari atau
dicegah
4 | Sudah menjadi hal yang biasa apabila seseorang akan
terkena diare
5 | Saya ingin mendapatkan informasi dan pengetahuan
yang lebih banyak tentang diare
6 | Jika menerapkan perilaku hidup bersih dan sehat maka
kejadian diare dapat dihindari
7 | Supaya anak saya tidak terkena diare maka saya akan
membiasakan seluruh anggota keluarga untuk mencuci
tangan sebelum makan
8 | Saya akan menjalankan pola hidup sehat, makan teratur | | | |
dan memenuhi syarat 4 sehat 5 sempurna, serta olahraga. | | | |
9 | Informasi tentang diare tidak penting untuk saya ketahui
karena tidak pernah ada yang kena diare
10 | Ketersediaan air bersih merupakan yang utama dalam
|| rumah tangga
Keterangan:
SS = Sangat Setuju
S = Setuju
N = Netral
TS = Tidak Setuju
STS = Sangat Tidak Setuju



Kuesioner tentang Ketersediaan Fasilitas

= i S e ———
Alternatif Jawaban
No Pernyataan
SS| S | N | TS |STS
1 | Rumah memiliki jamban untuk keluarga dan tertutup
2 | Ada persediaan air bersih baik dari sumur maupun dari
PDAM
3 |Jamban keluarga mudah dibersihkan dan tidak
menimbulkan bau
4 | Jamban keluarga berjarak 10 meter dari sumur
5 |Tidak ada genangan air/kolam berjarak 2 meter dari
sumur
6 | Saluran pembuangan air berfungsi dengan baik
7 | Tidak ada keretakan pada dinding sumur yang-dapat
dilewati air
8 | Ada tempat untuk pembuangan sampah dan diambil oleh
tugas sampah setiap hari
9 | Ada wastafel atau waskom untuk mencuci tangan di
dalam rumah
10 | Makanan di meja makan- ditutup dengan kerodong
penutup atau disimpan di toples tertutup sehingga tidak
dihinggapi lalat
Keterangan:
SS = Sangat Setuju
S = Setuju
N = Netral
TS = Tidak Setuju
STS = Sangat Tidak Setuju




Kuesioner tentang Upaya Ibu dalam Pencegahan Diare pada Balita

} 3 Alternatif Jawaban
No Pernyataan
SS| S | N | TS [STS
} | Ibu mencuci tangan setelah membersihkan anak yang
buang air besar
| 2 | Ibu mencuci tangan sebelum menyuapi anak untuk
makan
3 |Ibu mencuci tangan menggunakan sabun dan air
mengalir
4 | Ibu mencuci peralatan makan setelah digunakan dengan
sabun dan air mengalir
5 | Air minum yang digunakan dimasak terlebih dahulu oleh
ibu
6 |Jika ada makanan sisa, maka ibu menyimpannya di
lemari makan atau kulkas
7 |Ibu memberikan makanan tambahan setelah bayi
berumur lebih dari 6 bulan
8 | Ibu mencuci botol susu balita dengan sabun dan air
mengalir kemudian direbus sebentar
9 | Jika balita buang air besari ibu mengajaknya ke WC dan
dicebokin di sana
10 | Ibu telah memberikan imunisasi campak pada balita
Keterangan:
SS = Sangat Setuju
S = Setuju
N = Netral
TS = Tidak Setuju
STS = Sangat Tidak Setuju




