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ABSTRAK

Penyusun skripsi dapat menimbulkan rasa cemas bagi beberapa para mahasiswa
yang akan menghadapi tugas menyusun skripsi. Adanya kecemasan bagi mahasiswa
pada semester akhir merupakan persepsi yang mereka buat sendiri karena memiliki
rasa kekhawatiran dan kecemasan bagi para mahasiswa yang akan menghadapi tugas
penyusun skripsi sehingga mahasiswa merasa kurang percaya diri dalam menghadapi
skripsi.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kepercayaan diri
dengan kecemasan pada mahasiswa semester akhir yang sedang menghadapi skripsi.
Subjek dalam penelitian ini adalah mahasiswa Universitas Sahid Surakarta yang
berjumlah 100 mahasiswa. Metode penelitian ini menggunakan pendekatan
kuantitatif dengan teknik kuesioner. Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam
penelitian ini adalah validitas Aiken V, reliabilitas SPSS 17.0, kolerasi person
product moment, Regresi linier, dan uji normalitas.

Hasil penelitian dalampenelitian ini mnunjukkan bahwa ada hubungan yang
signifikan antara kepercayaan diri dengan kecemasan pada mahasiswa yang sedang
menghadapi skripsi di Universitas Sahid Surakarta, penelitian menemukan bahwa
terdapat hubungan yang signifikan antara kepercayaan diri dengan kecemasan pada
mahasiswa yang sedang menghadapi skripsi di Universitas Sahid Surakarta. R= 0,481
dengan p = 0,000 atau p < 0,05 hasil tersebut menandakan bahwa semakin tinggi
kepercayaan diri maka semakin rendah kecemasan. Variabel kecemasan sumbang
efektfitas sebesar 23,1% terhadap kepercayaan diri.

Berdasarkan hasil penelitin tersebut dapat disimpulkan bahwa kepercayaan diri
dengan kecemasan terdapat hubungan pada mahasiswa yang sedang menghadapi
skripsi di Universitas Sahid Surakarta.
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ABSTRACT

THE CORRELATION OF SELF-CONFIDENCE AND ANXIETY OF
STUDENTS IN PROCESSING THESIS

PUTRI KARTIKA SARI
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This study aims to determine the correlation of self-confidence and anxiety
in last semester students who are encountering thesis at the Sahid Surakarta
University. The subjects of this research are students at the Sahid Surakarta
University. Whereas, sampling technique used purposive sampling with 100
mumber students as sample. In testing the hypothesis, the product moment
correlation analysis was used with SPSS version 17.

The results show that there is a significant correlation of self-confidence
and anxiety of students in processing thesis at the Sahid Surakarta University.
This study also shows R= 0,481 with p = 0,000 or p < 0,05. It indicates that if the
confidence is higher so the anxiety is lower. The anxiety variable contributed
23,1% effectivity to self-confidence.

Based on the resulls, it can be concluded that there is a correlation of self-
confidence and anxiety of students in processing thesis at the Sahid Surakarta
University.
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