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INTISARI  

HUBUNGAN ANTARA TINGKAT PENGETAHUAN IBU TENTANG 
TOILET TRAINING DENGAN PELAKSANAAN TOILET 

 TRAINING PADA ANAK USIA 1 – 3 TAHUNDI 
 PAUD TUNAS BANGSA DI JAMBAKAN 

KLATEN 
Ernaningsih 1) , Fitri Budi 2), Istiqori 3) 

 

Latar Belakang : Toilet training adalah latihan mengontrol buang air, usia yang 
tepat untuk berlatih sekitar 18-24 bulan sangat tergantung pada perkembangan 
beberapa otot tertentu, minat dan kesadaran anak yang bersumber dari anak 
tersebut serta dorongan dari luar berupa bimbingan orang tua. Pengetahuan 
tentang toilet training sangat penting untuk dimiliki oleh seorang ibu. Ibu yang 
mempunyai tingkat pengetahuan yang baik berarti mempunyai pemahaman yang 
baik tentang manfaat dan dampak toilet training, sehingga ibu akan mempunyai 
sikap yang positif terhadap konsep toilet training.  
Tujuan : Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara 
pengetahuan ibu tentang toilet training dan pelaksanaan toilet training terhadap 
anak usia 1-3 tahun di PAUD Tunas Bangsa. Penelitian ini adalah penelitian 
analitik korelasional dengan desain cross sectional.  
Metode Penelitian : Sampel penelitian adalah 45 ibu dan anak di PAUD Tunas 
Bangsa Jambakan Bayat Klaten. Teknik pengolahan data menggunakan teknik 
Chi Square.  
Kesimpulan : Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka kesimpulan 
dari penelitian ini adalah: (1) Pengetahuan ibu terhadap toilet training di PAUD 
Tunas Bangsa Desa Jambakan sebagian besar dalam kategori cukup, (2) 
pelaksanaan toilet training pada anak usia 1- 3 tahun di PAUD Tunas Bangsa 
Desa Jambakan juga sebagian besar dalam kategori mandiri, dan (3) terdapat 
hubungan yang signifikan antara pengetahuan ibu tentang toilet training dengan 
pelaksanaan toilet training pada anak usia 1-3 tahun di PAUD Tunas Bangsa Desa 
Jambakan. 
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