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Latar belakang: Temper tantrum merupakan reaksi penolakan yang dilakukan oleh 
anak yang ditunjukkan dengan hiperkinetik, agresif, menolak beraktivitas dengan 
alasan tidak jelas, membenturkan kepala, menggigit, mencakar, atau menarik rambut  
dan lain sebagainya. Salah satu hal yang diduga sebagai pemicu temper tantrum 
adalah gaya pengasuhan ibu. Ibu apabila bertindak keliru dalam menyikapi tantrum, 
maka justru menjadi kehilangan satu kesempatan baik untuk mengajarkan anak 
tentang caranya bereaksi terhadap emosi-emosi yang normal. 
Tujuan: Mengetahui hubungan antara pola asuh ibu dengan temper tantrum pada 
anak Pra Sekolah di TK Baiturrahman Karangasem. 
Metode: Desain penelitian ini menggunakan korelasional. Metode pendekatannya 
adalah cross sectional. Penelitian ini dilaksanakan di TK Baiturrahman Karangasem 
pada tanggal 4-23 Desember 2017. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh ibu 
dari anak pra sekolah di TK Baiturrahman Karangasem berjumlah 114 orang. Sampel 
dalam penelitian ini adalah siswa di TK Baiturrahman Karangasem berjumlah 90 
orang. Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah purposive sampling. 
Analisis data dilakukan dengan analisis univariat dan bivariat. 
Hasil : Pola asuh ibu dari anak pra sekolah di TK Baiturrahman Karangasem 
termasuk dalam kategori demokratis (45,6%), ini menunjukkan bahwa orang tua 
memahami bagaimana cara bersikap terhadap anak. Temper tantrum anak pra 
sekolah di TK Baiturrahman Karangasem termasuk dalam kategori baik (41,1%), ini 
menunjukkan bahwa penanaman pendidikan di TK Baiturrahman Karangasem cukup 
berhasil. Terdapat hubungan antara pola asuh ibu dengan temper tantrum anak pra 
sekolah di TK Baiturrahman Karangasem (p= 0,000). 
Kesimpulan: Ada hubungan antara pola asuh ibu dengan temper tantrum pada anak 
Pra Sekolah di TK Baiturrahman Karangasem. 
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Background: Temper tantrums are rejection reactions performed by children who 
are indicated by hyperkinetic, aggressive, refusing to move with unclear reasons, 
head banging, biting, scratching, or pulling hair and so on. One of the things 
suspected to be the trigger of tantrum temper is the mothering style. If your mother 
misbehaved tantrums, it would be a good opportunity to teach children how to react 
to normal emotions. 
Objective: To know the relationship between mother's mother's pattern with temper 
tantrum in Pre-School children in TK Baiturrahman Karangasem. 
Method: The design of this study using correlational. The approach method is cross 
sectional. This research was conducted in TK Baiturrahman Karangasem on 
December 4-23, 2017. The population in this research is all mothers of pre-school 
children in TK Baiturrahman Karangasem totaling 114 people. Sample in this 
research is student in TK Baiturrahman Karangasem totaling 90 people. The 
sampling technique used is purposive sampling. Data analysis was done by 
univariate and bivariate analysis. 
Result: Maternal care pattern from pre-school children in TK Baiturrahman 
Karangasem belongs to democratic category (45,6%), it shows that parents 
understand how to behave towards child. Temper tantrums of pre-school children in 
TK Baiturrahman Karangasem belong to the good category (41.1%), it indicates that 
the cultivation of education in TK Baiturrahman Karangasem is quite successful. 
There is a relationship between mother's parenting pattern and pre-school tantrum 
temperatures in TK Baiturrahman Karangasem (p = 0,000). 
Conclusion: There is a relationship between mother care pattern with temper 
tantrum in Pre-School children in TK Baiturrahman Karangasem. 
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