BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian tentang gambaran pola asuh ibu terhadap
temper tantrum anak pra sekolah di TK Baiturrahman Karangasem dapat
ditarik simpulan sebagai berikut:

1. Pola asuh ibu dari anak pra sekolah di TK Baiturrahman Karangasem
termasuk dalam kategori demokratis (45,6%), ini menunjukkan bahwa orang
tua memahami bagaimana cara bersikap terhadap anak.

2. Temper tantrum anak pra sekolah di TK Baiturrahman Karangasem
termasuk dalam kategori yang ringan (41,1%), ini menunjukkan bahwa
penanaman pendidikan di TK Baiturrahman Karangasemcukup berhasil.

3. Terdapat hubungan antara pola asuh ibu dengan temper tantrum anak pra

sekolah di TK Baiturrahman Karangasem (p= 0,000).

B. Saran
Adanya berbagai keterbatasan dalam penelitian ini, maka penulis
memberikan saran sebagai berikut:
1. Keluarga merupakan tempat pendidikan pertama bagi anak-anak.Peranan
orangtua khususnya ibu sebagai pembimbing belajar di rumah bagi anak-

anaknya sangatlah diharapkan.
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. Buatorang tuayang memiliki anak dengan tingkatan temper tantrum tinggi,
diharapkan agar orang tua bisa menerima keadaan anak tersebut agar dapat
membantu dalam membentuk pribadianak dan perkembangannya dengan
melakukan pola asuh yang baik.

. Buat peneliti, lebih banyak belajar lagi tentang pola asuh ibudan temper
tantrum anak.

. Buat pihak sekolah lebih meningkatkan pendidikan danpotensi dalam
membimbing dan mengajar anak agar dapat mandiri dalam menjalankan
aktivitasnya.

. Buat peneliti selanjutnya diharapkan lebih memperluas penelitian dengan
melakukan penelitian terhadap faktor-faktor yang berpengaruh terhadap
temper tantrum pada anak pra sekolah, serta melibatkan obyek yang lebih

luas.



