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Lampiran 1 

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN PENELITLAN 

 

Kepada Yth. : 

Ibu Hamil 

Di Wilayah Puskesmas Ketapang I 

Di - Kalimantan Tengah 

 

Dengan hormat, 

Yang bertanda tangan di bawah ini saya :  

Nama  :  SUNDARI 

NIM  : 2014 121 003 

Akan mengadakan penelitian dengan judul ”Hubungan Pengetahuan Ibu 

tentang Persalinan dengan Pemilihan Penolong Persalinan di Wilayah Puskesmas 

Ketapang I, Kalimantan Tengah”. 

Penelitian ini tidak menimbulkan akibat yang merugikan bagi Ibu Hamil di 

Wilayah Puskesmas Ketapang I, Kalimantan Tengah sebagai responden. Oleh 

karena itu, penulis meminta ijin kepada ibu hamil di Wilayah Puskesmas 

Ketapang I, Kalimantan Tengah agar bersedia menjadi responden. Kerahasiaan 

semua informasi yang diberikan akan kami jaga dan hanya digunakan untuk 

kepentingan penelitian. 

Apabila anda menyetujui, saya mohon kesediaannya untuk menandatangani 

lembar persetujuan yang kami sertakan, dan menjawab semua pertanyaan yang 

telah disediakan. 

Demikian, atas perhatian dan partisipasinya saya ucapkan terima kasih. 

 

Ketapang,   Juni  2017 

Hormat saya, 

 

 

SUNDARI 
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Lampiran 2 

 

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Penelitian Tentang : 

HUBUNGAN PENGETAHUAN IBU TENTANG PERSALINAN DENGAN 

PEMILIHAN PENOLONG PERSALINAN DI WILAYAH PUSKESMAS 

KETAPANG I, KALIMANTAN TENGAH 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama  :  

Umur  :  

Alamat  :  

Dengan ini menyatakan bersedia menjadi responden penelitian yang dilakukan 

oleh SUNDARI, NIM. 2014121003, sebagai Mahasiswa S1 Keperawatan 

Universitas Sahid Surakarta. 

 

 

 

Ketapang,          Juni  2017 

Responden 

 

 

 

(.....................................) 
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Lampiran 3 

 

KUESIONER 

HUBUNGAN PENGETAHUAN IBU TENTANG PERSALINAN DENGAN 

PEMILIHAN PENOLONG PERSALINAN DI WILAYAH PUSKESMAS 

KETAPANG I, KALIMANTAN TENGAH 

 

A.  Data Karakteristik Responden 

Petunjuk:  Jawablah pertanyaan-pertanyaan di bawah ini sesuai dengan 

kondisi saudara. 

 

1. Nama/ Initial   : …………. . . . . . . . . . . . . . . .  

2. Umur    : …………. Tahun 

3. Pendidikan Akhir Responden :   (….) SD 

          ( …) SLTP 

          (….) SLTA 

            (….) Perguruan Tinggi 

4. Pendidikan terakhir Suami :   (….) SD 

          ( …) SLTP 

          (….) SLTA 

            (….) Perguruan Tinggi 

5. Pekerjaan Responden  :   (….) PNS / TNI / Polri 

          ( …) Swasta / Wiraswasta 

            (….) Pensiunan 

              (….) Tidak Bekerja 

          (….) Lain-lain, sebutkan. . . . . . . . . . 

6. Pekerjaan Suami  :   (….) PNS / TNI / Polri 

          ( …) Swasta / Wiraswasta 

            (….) Pensiunan 

              (….) Tidak Bekerja 

          (….) Lain-lain, sebutkan. . . . . . . . . . 

7. Jarak rumah dengan fasilitas 

kesehatan (Puskesmas) :   ........... Km 

8. Pemilihan Penolong Persalinan :    

(….) Penolong Tenaga Non Kesehatan (Dukun) 

(….) Penolong Tenaga Kesehatan (Bidan, Dokter  

        Spesial) 

No. Responden : 

 

. . . . . .  
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Lanjutan Lampiran 3 

B. Pengetahuan ibu Tentang Persalinan 

Petunjuk Pengisian : 

1. Berikut terdapat sejumlah pertanyaan yang disertai pilihan jawaban. 

Silahkan anda berikan tanda contreng () pada kotak jawaban yang anda 

anggap benar. 

2. Mohon diisi dengan jawaban sesuai dengan keadaan yang sebenarnya. 

Kejujuran bapak/ibu dalam menjawab pertanyaan-pertanyaan ini akan 

sangat membantu dalam keberhasilan penelitian ini. 

 

Pilihlah jawaban dibawah ini yang benar menurut saudari : 

No PERTANYAAN Benar  Salah 

1. Melahirkan adalah proses pengeluaran janin yang 

berasal dari perut ibu melalui vagina. 

  

2. Persalinan adalah suatu kejadian yang dialami oleh 

seorang wanita normal dewasa untuk mengeluarkan 

janin dari kandungan ke dunia luar. 

  

3. Persalinan merupakan proses keluarnya janinan calon 

bayi dengan usia rata-rata kandungan 9 bulan 10 hari. 

  

4. Persalinan merupakan keluarnya/lahirnya janin dan ari-

ari dari rahim yang cukup umur dengan berat minimal 

2500 gram. 

  

5. Persalinan ditandai dengan jarak kontraksi yang 

semakin pendek kemudian terjadi pengeluaran lendir 

bercampur nanah. 

  

6. Persalinan ditandai dengan perubahan rahim yaitu 

perlunakan rahim. 

  

7. Persalinan ditandai dengan meregangnya permukaan 

perut karena janin mulai bergerak untuk keluar dari 

rahim. 

  

8. Kontraksi pada persalinan dapat mempengaruhi 

perubahan emosi. 

  

9. Naluri ibu umumnya yang mengganggap segala 

sesuatunya beres saat bayinya lahir. 

  

10. Menjelang persalinan ibu yang mengalami penurunan 

berat badan disebabkan berkurangnya peredaran darah 

dengan mulai kempesnya perut. 
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No. PERNYATAAN Benar  Salah 

11. Pada saat melahirkan biasanya ada dua gejala yaitu 

keluarnya lendir dan keluarnya cairan bening dari 

vagina. 

  

12. Ketika terjadi ketuban pecah, perlu ditangani sendiri 

dan tidak perlu ke rumah sakit. 

  

13. Proses persalinan tahap pertama adalah dimulai dari 

awal hise (ngeden) sampai pembukaan lengkap (kurang 

lebih 10 cm). 

  

14. Pada tahap aktif pada proses persalinan berlangsung 

sekitar 3 jam (pada kehamilan pertama) dan 1 jam 

(pada kehamilan berikutnya). 

  

15. Proses persalinan tahap ke-2 berlangsung selama 60 

menit (pada kehamilan pertama), dan 15-30 menit 

(pada kehamilan berikutnya). 

  

16. Proses persalinan tahap ke 3 berlangsung selama 

beberapa menit mulai dari kelahiran bayi sampai 

pengeluaran plasenta (ari-ari). 

  

17. Persiapan persalinan tidak berguna untuk menyiapkan 

semua kebutuhan selama kehamilan maupun proses 

persalinan. 

  

18. Persiapan kelahiran untuk bayi adalah disediakannya  

selimut penghangat untuk ibu bayi. 

  

19. Menjelang persalinan, mempersiapkan tempat persa-

linan merupakan hal yang tidak perlu dipertimbangkan. 

  

20. Pemilihan tempat persalinan menjelang persalinan 

dilakukan saat mendekati hari tibanya agar lebih 

tenang. 

  

21. Tenaga kesehatan yang dapat menolong persalinan 

yaitu tenaga ahli seperti dokter spesialis dan bidan. 

  

22. Tenaga non kesehatan yang dapat menolong persalinan 

biasanya berdasarkan pengalaman seperti dukun bayi. 

  

23. Pemilihan dukun bayi sebagai tempat persalinan karena 

jaraknya lebih dekat dibandingkan ke sarana kesehatan 

lain. 

  

24. Dukun bayi dapat dipilih sebagai tempat persalinan 

karena resiko/bahaya yang kecil. 

  

25. Pemilihan dukun bayi sebagai tempat persalinan karena 

mengetahui tindakan menolong persalinan.   

  

26. Persiapan pemilihan tempat persalinan perlu dimusya-

warahkan dengan suami atau keluarga. 
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No. PERNYATAAN Benar  Salah 

27. Pemilihan tenaga kesehatan untuk menolong persalinan 

perlu mempertimbangkan biaya yang harus 

dipersiapkan. 

  

28. Biaya untuk persalinan tidak perlu banyak-banyak, 

karena biaya persalinan akan mendapatkan pengganti 

dari pemerintah. 

  

29. Tidak adanya kemajuan dalam persalinan jika setiap 

jamnya kepala janin tidak turun ke dalam rongga 

panggul. 

  

30. Perdarahan hebat dari rahim setelah persalinan 

merupakan masalah yang tidak serius. 

  

31. Perdarahan hebat dari rahim setelah persalinan 

merupakan masalah yang biasa bagi ibu yang 

melahirkan. 

  

 

----------ooooo000ooooo---------- 
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Frequency Table 

 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

20 8 6.5 6.5 6.5 

21 3 2.4 2.4 8.9 

22 22 17.7 17.7 26.6 

23 10 8.1 8.1 34.7 

24 8 6.5 6.5 41.1 

25 7 5.6 5.6 46.8 

26 18 14.5 14.5 61.3 

27 5 4.0 4.0 65.3 

28 12 9.7 9.7 75.0 

29 6 4.8 4.8 79.8 

30 10 8.1 8.1 87.9 

31 5 4.0 4.0 91.9 

32 2 1.6 1.6 93.5 

33 7 5.6 5.6 99.2 

35 1 .8 .8 100.0 

Total 124 100.0 100.0  

 

 

Pendidikan Resp. 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

SD 42 33.9 33.9 33.9 

SLTP 41 33.1 33.1 66.9 

SLTA 41 33.1 33.1 100.0 

Total 124 100.0 100.0  

 

Pendidikan Suami 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

SD 12 9.7 9.7 9.7 

SLTP 37 29.8 29.8 39.5 

SLTA 72 58.1 58.1 97.6 

PT 3 2.4 2.4 100.0 

Total 124 100.0 100.0  
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Pekerjaan Resp. 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Swasta/Wrswasta 31 25.0 25.0 25.0 

Tidak Bekerja 81 65.3 65.3 90.3 

Lainnya 12 9.7 9.7 100.0 

Total 124 100.0 100.0  

 

 

Pekerjaan Suami 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

PNS/TNI/POlri 11 8.9 8.9 8.9 

Swasta/Wrswasta 86 69.4 69.4 78.2 

Lainnya 27 21.8 21.8 100.0 

Total 124 100.0 100.0  

 

 

Jarak ke Puskesmas 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

1 22 17.7 17.7 17.7 

2 31 25.0 25.0 42.7 

3 48 38.7 38.7 81.5 

4 23 18.5 18.5 100.0 

Total 124 100.0 100.0  

 

Pemilihan Pen. Persalinan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Non Kesehatan (Dukun) 51 41.1 41.1 41.1 

Tenaga Kesehatan (Bidan, 

Dokter spesialis) 
73 58.9 58.9 100.0 

Total 124 100.0 100.0  

 

Pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Kurang 17 13.7 13.7 13.7 

Cukup 57 46.0 46.0 59.7 

Baik 50 40.3 40.3 100.0 

Total 124 100.0 100.0  
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Crosstabs: Pengetahuan >< Pemilihan Penolong Persalinan 

 

Case Processing Summary 

 Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Pengetahuan * Pemilihan 

Pen. Persalinan 
124 100.0% 0 0.0% 124 100.0% 

 

 

Pengetahuan * Pemilihan Pen. Persalinan Crosstabulation 

 Pemilihan Pen. Persalinan Total 

Non Kesehatan 

(Dukun) 

Tenaga 

Kesehatan 

(Bidan, Dokter 

spesialis) 

Pengetahuan 

Kurang 
Count 13 4 17 

% of Total 10.5% 3.2% 13.7% 

Cukup 
Count 24 33 57 

% of Total 19.4% 26.6% 46.0% 

Baik 
Count 14 36 50 

% of Total 11.3% 29.0% 40.3% 

Total 
Count 51 73 124 

% of Total 41.1% 58.9% 100.0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 12.351
a
 2 .002 

Likelihood Ratio 12.539 2 .002 

Linear-by-Linear Association 11.123 1 .001 

N of Valid Cases 124   

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 6.99. 
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Lampiran : Hasil Uji Normalitas 

NPar Tests 
 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 Pemilihan Pen. 

Persalinan 

Pengetahuan 

N 124 124 

Normal Parameters
a,b

 
Mean 1.59 2.27 

Std. Deviation .494 .688 

Most Extreme Differences 

Absolute .386 .260 

Positive .295 .247 

Negative -.386 -.260 

Kolmogorov-Smirnov Z 1.300 1.097 

Asymp. Sig. (2-tailed) .093 .164 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 
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