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Lampiran 1 

PEMOHONAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

Kepada Perawat di Ruang Kenanga RSUD Karanganyar yang terhormat. 

Assalamu’alaikum wr.wb  

 Nama saya Wagiyo Mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan 

Universitas Sahid Surakarta. Saya akan melakukan penelitian dengan judul 

 

HUBUNGAN PENGETAHUAN PERAWAT TENTANG PERAWATAN 

LUKA DENGAN PELAKSANAAN PERAWATAN 

LUKA POST SECTIO SECAREA  PADA IBU POST PARTUM 

DI RS. KARANGANYAR 

 

 Manfaat dari penelitian ini adalah untuk meningkatkan mutu pelayanan 

keperawatan dalam memberikan asuhan keperawatan khususnya pelaksanaan 

asuhan keperawatan pasien dengan luka poat SC. 

 Untuk keperluan diatas saya mohon kesediaan Bapak/Ibu/Saudara untuk 

mengisi kuesioner atau daftar pertanyaan yang telah kami siapkan sesuai yang 

bapak/ibu/saudara ketahui. Saya menjamin kerahasiaan pendapat dan identitas 

bapak/ibu/saudara. Untuk itu saya mohon agar tidak mencatumkan nama. 

Informasi yang bapak/ibu/saudara berikan dipergunakan sebagai wahana untuk 

mengembangkan mutu pelayanan,  tidak akan dipergunakan untuk maksud lain. 

 Sebagai bukti kesediaan menjadi responden dalam penelitian ini, saya 

mohon kesediaan bapak/ibu/saudara sekalian untuk menandatangani persetujuan 

yang telah saya siapkan. 

 Partisipasi Bapak/ibu/saudara dalam mengisi kuesioner ini sangat saya 

hargai dan terdahulunya diucapkan terima kasih  

                                                                                 

Wassalamu’alaikum Wr. Wb  

 

. 

                                                                                          Hormat saya, 

 

                                                                                          (Wagiyo) 
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Lampiran 2 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

JUDUL PENELITIAN 

HUBUNGAN PENGETAHUAN PERAWAT TENTANG PERAWATAN 

LUKA DENGAN PELAKSANAAN PERAWATAN LUKA 

POST SECTIO SECAREA PADA IBU POST PARTUM 

DI RSUD KARANGANYAR 

 

OLEH : 

…………………………. 

 

             Setelah saya membaca maksud dan tujuan dari penelitian ini maka saya 

dengan sadar menyatakan bahwa saya bersedia menjadi responden dalam 

penelitian ini. 

             Tanda tangan saya dibawah ini, sebagai bukti kesediaan saya menjadi 

responden. 

 

 

 

 

 

 

 

Tanda tangan     : 
 
Tanggal              : 
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Lampiran 3  

 

KUESIONER 

 

Judul Penelitian :  Hubungan Pengetahuan Perawat Tentang Perawatan Luka 

dengan  Pelaksanaan Perawatan Luka Post SC Pada Ibu Post Partum Di RSUD 

Karanganyar. 

 

Kode Responden : 

PETUNJUK : 

- Mohon dijawab pada kolom yang tersedia dengan cara memberi tanda () 

pada kotak jawaban  sesuai dengan nomor yang anda pilih. 

- Bila ingin mengganti jawaban pertama yang salah berilah tanda ( x ) pada 

tanda () dan tulis kembali pada jawaban yang benar. 

A. Karakteristik Respoden 

1. Usia  

□ ≤ 30 tahun  

□ 31 – 35 tahun 

□ 36 – 40 tahun 

□ > 40 tahun 

2. Pendidikan Keperawatan Terakhir  

□ SPK   

□ Akper / D3 Keperawatan  

□ S1 Keperawatan 

3. Lama Bekerja  di RSUD Karanganyar 

□ < 5 tahun  

□ 6 –10 tahun 

□ 11 – 15 tahun 

□ > 15  tahun 
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B. Pengetahuan Perawat Tetang Perawatan Luka Post SC 

Kode Responden : 

Pilihlah salah satu jawaban yang paling sesuai menurut pendapat anda dengan 

memberikan tanda  cek (  ) pada jawaban yang anda pilih . 

No Pengetahuan Perawatan Luka Perineum Benar Salah 

1 Merawat luka post SC yang dilakukan dengan baik 

bisa mencegah infeksi pasca persalinan 
  

2 Sebelum dan sesudah perawatan luka post SC 

perawat harus cuci tangan. 
  

3 Posisi yang tepat untuk perawatan luka post SC 

adalah  ibu tidur terlentang dengan kedua kaki 

lurus. 

  

4 Sebelum dilakukan perawatan luka post SC pasien 

lebih baik ditanya tentang  skala nyeri  dahulu. 
  

5 Dalam melakukan perawatan luka post SC perawat 

menggunakan sarung tangan. 
  

6 Merawat luka post SC dengan larutan Nacl.   

7 Sebelum mulai merawat dan mengobati luka post 

SC perawat tidak perlu mengobservasi kondisi luka 

terlebih dahulu. 

  

8 Perawat perlu menekan samping luka secara 

maksimal untuk membersihkan daerah luka post 

SC. 

  

9 Membersihkan luka pada perawatan luka post SC 

dilakukan dari atas dan selanjutnya ke bawah. 
  

10 Membersihkan luka dengan kapas Nacl pada 

perawatan luka post SC dilakukan dari bawah ke 

atas. 

  

11 Saat mengusap luka tidak perlu mengganti kapas 

basah 
  

12 Saat melakukan perawatan luka post SC luka tidak 

perlu di tekan karena pada luka bersih tidak 

mungkin terdapat pus. 

  

13 Setelah di rawat luka post SC diobati dengan 

betadine. 
  

14 Setelah di bersihkan dan  di obati luka post SC tidak 

perlu di tutup dengan kassa steril. 
  

15 Setelah selesai merawat luka post SC, perlu dikaji 

perasaan pasien. 
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Lampiran 4  

LEMBAR OBSERVASI 

Pelaksanaan Perawatan Luka post SC Ibu Post Partum 

Kode Responden : 

Tanggal pengamatan   : 

No SOP Ya Tidak 

1. Melakukan verifikasi data sebelumnya bila ada   

2. Mencuci tangan   

3. Membawa alat di dekat pasien dengan benar   

4. Memberikan salam dan menyapa nama pasien   

5. Menjelaskan tujuan & prosedur tindakan pada keluarga / 

klien 

  

6. Menanyakan persetujuan dan kesiapan klien   

7. Memasang sampiran / menjaga privacy   

8. Memasang selimut mandi   

9. Mengatur posisi pasien dorsal recumbent   

10. Memasang alat dan perlak dibawah atau samping abdomen   

11. Melepas balutan luka dengan hati-hati dan langsung dibuang 

dalam tas plastik yang berbeda 

  

12. Memakai sarung tangan   

13. Meletakkan bengkok di dekat vulva   

14. Membersihkan luka dengan larutan NaCl   

15. Menekan daerah sekitar luka mengantisipasi adanya pus 

dengan depress 

  

16. Membersihkan dengan NaCl   

17. Mengeringkan luka dengan kassa steril   

18. Menutup luka dengan kassa steril dan hipavik   

19. Mengambil alas perlak, bengkok   

20. Merapikan pasien, mengambil selimut mandi   

21. Melakukan evaluasi tindakan   
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22. Berpamitan dengan klien   

23. Membereskan alat-alat   

24. Mencuci tangan   

25. Mencatat kegiatan dalam lembar catatan keperawatan   
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Lampiran 5. Hasil Uji Validitas Dan Reliabilitas responden 

VALIDITAS 

              
N 

PERTANYAAN PENGETAHUAN  SKOR  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 TOTAL 

1 3 3 3 4 3 3 1 2 3 3 3 4 4 4 3 46 

2 4 4 4 4 4 4 2 3 3 4 4 4 4 4 4 56 

3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 57 

4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 55 

5 4 4 4 4 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 4 54 

6 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 57 

7 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 4 3 4 4 4 54 

8 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 58 

9 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 60 

10 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 59 

11 3 3 3 3 3 3 1 2 3 3 3 4 3 3 4 44 

                 KET 

               TDK SETUJU = 1 

            RAGU-RAGU = 2 

            SETUJU = 3 

            SANGAT SETUJU = 4 

             

CORRELATIONS   /VARIABLES=VAR00001 VAR00002 VAR00003 VAR00004 

VAR00005 VAR00006 VAR00007 VAR00008 VAR00009 VAR00010 VAR00011 

VAR00012 VAR00013 VA    R00014 VAR00015 JUMLAH   /PRINT=TWOTAIL 

NOSIG   /MISSING=PAIRWISE. 

Correlations 

 [DataSet0]  

  JUMLAH 

VAR00001 Pearson Correlation .924
**

 

Sig. (2-tailed) .000 

N 11 

VAR00002 Pearson Correlation .924
**

 

Sig. (2-tailed) .000 

N 11 
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VAR00003 Pearson Correlation .698
*
 

Sig. (2-tailed) .017 

N 11 

VAR00004 Pearson Correlation .685
*
 

Sig. (2-tailed) .020 

N 11 

VAR00005 Pearson Correlation .783
**

 

Sig. (2-tailed) .004 

N 11 

VAR00006 Pearson Correlation .590 

Sig. (2-tailed) .056 

N 11 

VAR00007 Pearson Correlation .886
**

 

Sig. (2-tailed) .000 

N 11 

VAR00008 Pearson Correlation .832
**

 

Sig. (2-tailed) .001 

N 11 

VAR00009 Pearson Correlation .614
*
 

Sig. (2-tailed) .044 

N 11 

VAR00010 Pearson Correlation .590 

Sig. (2-tailed) .056 

N 11 

VAR00011 Pearson Correlation .924
**

 

Sig. (2-tailed) .000 

N 11 

VAR00012 Pearson Correlation .053 

Sig. (2-tailed) .877 

N 11 

VAR00013 Pearson Correlation .685
*
 

Sig. (2-tailed) .020 

N 11 
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VAR00014 Pearson Correlation .537 

Sig. (2-tailed) .089 

N 11 

VAR00015 Pearson Correlation .555 

Sig. (2-tailed) .076 

N 11 

JUMLAH Pearson Correlation 1 

Sig. (2-tailed)  

N 11 

 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-

tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

RELIABILITY   /VARIABLES=VAR00001 VAR00002 VAR00003 VAR00004 

VAR00005 VAR00006 VAR00007 VAR00008 VAR00009 VAR00010 VAR00011 

VAR00012 VAR00013 VA    R00014 VAR00015   /SCALE('ALL VARIABLES') ALL   

/MODEL=ALPHA. 

 

Reliability 

[DataSet0]  

Scale: ALL VARIABLES 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 11 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 11 100.0 

a. Listwise deletion based on all 

variables in the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.909 15 
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Lampiran 6. Koding dan Hasil SPSS 

KARAKTERISTIK RESPONDEN 

N 
KARAKTERISTIK KET : 

 UMUR PENDIDIKAN  MASA KERJA UMUR 

 1 3 2 3  ≤ 30 tahun = 1 

2 4 2 4  31 – 35 tahun = 2 

3 2 2 2  36 – 40 tahun  = 3 

4 2 2 2  > 40 tahun = 4 

5 2 2 2 

  6 2 2 2 PEDIDIKAN 

 7 1 2 2  SPK   = 1  

8 1 2 2  Akper  = 2 

9 1 2 2  S1 Keperawatan = 3 

10 1 2 2 MASA KERJA 

 11 1 2 1  < 5 tahun = 1 

    

 6 –10 tahun = 2 

    

 11 – 15 tahun = 3 

    

 > 15  tahun = 4 

     

      N PENGETAHUAN  PELAKSANAAN KET: 

  1 2 4 KATEGORI PENGETAHUAN  

  2 2 3 Kurang (score < 5) = 1 

 3 2 3 Cukup (score 5-10) = 2 

 4 2 4 Baik (score > 10) = 3 

 5 2 4 

   6 2 4 

   7 2 4 KATEGORI PELAKSANAAN  

  8 2 4 Buruk (score < 25) = 1 

 9 2 4 Kurang (score 26-50) = 2 

 10 1 3 Cukup (score 51-75) = 3 

 11 1 4 Baik (score > 75) = 4 

 

      

      

      

     

    FREQUENCIES VARIABLES=N UMUR PENDIDIKAN MASAKERJA 

PENGETAHUAN PEAKSANAAN   /ORDER=ANALYSIS. 
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Frequencies 

 

 [DataSet0]  

Statistics 

  N UMUR PENDIDIKAN MASAKERJA 

N Valid 11 11 11 11 

Missing 0 0 0 0 

 

Statistics 

  PENGETAHUAN PELAKSANAAN 

N Valid 11 11 

Missing 0 0 

 

Frequency Table 

N 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 1 9.1 9.1 9.1 

2 1 9.1 9.1 18.2 

3 1 9.1 9.1 27.3 

4 1 9.1 9.1 36.4 

5 1 9.1 9.1 45.5 

6 1 9.1 9.1 54.5 

7 1 9.1 9.1 63.6 

8 1 9.1 9.1 72.7 

9 1 9.1 9.1 81.8 

10 1 9.1 9.1 90.9 

11 1 9.1 9.1 100.0 

Total 11 100.0 100.0  
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UMUR 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 1 5 45.5 45.5 45.5 

2 4 36.4 36.4 81.8 

3 1 9.1 9.1 90.9 

4 1 9.1 9.1 100.0 

Total 11 100.0 100.0  

 

PENDIDIKAN 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 2 11 100.0 100.0 100.0 

 

MASAKERJA 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 1 1 9.1 9.1 9.1 

2 8 72.7 72.7 81.8 

3 1 9.1 9.1 90.9 

4 1 9.1 9.1 100.0 

Total 11 100.0 100.0  

 

PENGETAHUAN 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 1 1 9.1 9.1 9.1 

2 10 90.9 90.9 100.0 

Total 11 100.0 100.0  

 

PELAKSANAAN 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 3 3 27.3 27.3 27.3 

4 8 72.7 72.7 100.0 

Total 11 100.0 100.0  
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NONPAR CORR   /VARIABLES=PENGETAHUAN PELAKSANAAN   

/PRINT=SPEARMAN TWOTAIL NOSIG   /MISSING=PAIRWISE. 

 

Nonparametric Correlations 

 

[DataSet0]  

 

 

Correlations 

   Pengetahuan Pelaksanaan 

Spearman's rho Pengetahuam Correlation Coefficient 1.000 .824
**

 

Sig. (2-tailed) . .002 

N 11 11 

Pelaksanaan Correlation Coefficient .824
**

 1.000 

Sig. (2-tailed) .002 . 

N 11 11 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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Lampiran 7. Jadwal Penelitian 

HUBUNGAN PENGETAHUAN PERAWAT TENTANG PERAWATAN LUKA DENGAN PELAKSANAAN PERAWATAN 

LUKA POST SECTIO SECAREA  PADA IBU POST PARTUM DI RSUD.KARANGANYAR 

Jenis Kegiatan November 2017 Desember 2017 Januari 2018 Februari 2018 Maret 2018 April 2018 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Penyusunan 

Proposal 

                        

Ujian Proposal                         

Ijin Penelitian                         

Pengumpulan Data                         

Pengolahan Data 

dan Analisa Data 

                        

Penyusunan Bab IV                         

Penyusunan Bab V                         

Ujian Skripsi                         
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