
 
 

87 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Abdullah, I. 2009. Konstruksi dan Reproduksi Kebudayaan. Yogyakarta : Pustaka 

Pelajar. 

Andnyani, NKW. 2013. Hubungan Status Gizi Dengan Siklus Menstruasi Pada 

Remaja Putri Kelas X di SMA PGRI 4 Denpasar. Jurnal. 

http://ojs.unud.ac.id. Diakses tanggal 22 Mei 2015. 

Andriyani, Dr. Avie. 2013. Panduan Kesehatan Wanita. Solo : Al-Kamil 

Publishing. 

Anurogo, D. 2009. Psikologi Permasalahan pada Remaja. www.altavista.co.id. 

Diakses tanggal 13 Februari 2015. 

Arikunto, S. 2008. Dasar – Dasar Evaluasi Pendidikan. Jakarta : Bumi Aksara 

Ariyani, Ari. 2011. Gejala Stres. https://gejalastress.wordpress.com. Diakses 

tanggal 22 Mei 2015. 

Balitbang Jateng. 2007. Studi Penanganan Masalah Sosial Gelandangan Psikotik 

Di Wilayah Perbatasan Dan Perkotaan. www.balitbangjateng.go.id. 

Diakses tanggal 22 Mei 2015. 

Crowford, J.C. & Henry J.D. (2005). The Depression Anxiety Stress Scale 42 

(DASS 42): Normative Data And Latent Structure In A Large Non Clinical 

Sample. British Journal Of Clinical Psychology. 

Depkes RI. 2009. Profil Kesehatan Indonesia. http://www.depkes.go.id. Diakses 

tanggal 22 Mei 2015. 

http://ojs.unud.ac.id/
http://www.altavista.co.id/
https://gejalastress.wordpress.com/
http://www.balitbangjateng.go.id/


88 
 

Dewi, A.A.Ayu Sintha Pramita; I Dewa Made Ruspawan dan Tri Rahayuning 

Lestari. 2014. Artikel Penelitian. STIKES Wira Medika PPNI Bali dalam 

http://poltekkesdenpasar.ac.id/files/JURNAL%20GEMA%20KEPERAWA

TAN/DESEMBER%202014/ARTIKEL%20A.A.Ayu%20Sintha%20Pramit

a%20Dewi%20dkk,.pdf. Diakses tanggal 2 Februari 2016. 

Fardiansyah, La Ode. 2014 Gambaran stress dengan siklus mentruasi pada siswi 

menenggah  atas Negeri 1Wangi – Wangi Kabupaten Wakotobi. Skripsi. 

http://ml.scribd.com. Diakses tanggal 13 Februari 2015. 

Ghozali, Imam. 2009. Aplikasi Analisis Multivariate Dengan Program SPSS. 

Edisi Ke – 4. Semarang : Penerbit Universitas Diponegoro. 

Guntoro, U. 2009. Gangguan Psikologi pada Masa Reproduksi. www.yahoo.com. 

Diakses tanggal 13 Februari 2015. 

Hartono. 2011. Metodologi Penelitian. Pekanbaru : Zanafa Publishing. 

Hatmanti, Nety Mawarda. 2007. Tingkat Stres Dengan Siklus Menstruasi Pada 

Mahasiswa. Artikel Penelitian. Fakultas Ilmu Kesehatan UNUSA. 

Hawari, Prof.Dr.dr.H. Dadang. 2011. Manajemen Stres, Cemas, dan Depresi. 

Jakarta : Balai Penerbit FKUI. 

Hidayat, Aziz Alimul. 2007. Metode Penelitian Keperawatan Dan Teknik Analisa 

Data. Jakarta : Salemba Medika. 

Hidayat, Aziz Alimul. 2012. Pengantar Kebutuhan Dasar Manusia Aplikasi 

Konsep dan Proses Keperawatan. Jakarta : Salemba Medika. 

http://poltekkesdenpasar.ac.id/files/JURNAL%20GEMA%20KEPERAWATAN/DESEMBER%202014/ARTIKEL%20A.A.Ayu%20Sintha%20Pramita%20Dewi%20dkk,.pdf
http://poltekkesdenpasar.ac.id/files/JURNAL%20GEMA%20KEPERAWATAN/DESEMBER%202014/ARTIKEL%20A.A.Ayu%20Sintha%20Pramita%20Dewi%20dkk,.pdf
http://poltekkesdenpasar.ac.id/files/JURNAL%20GEMA%20KEPERAWATAN/DESEMBER%202014/ARTIKEL%20A.A.Ayu%20Sintha%20Pramita%20Dewi%20dkk,.pdf
http://ml.scribd.com/
http://www.yahoo.com/


89 
 

Isnaeni, D. N. (2010). Hubungan Antara Stres Dengan Pola Menstruasi Pada 

Mahasiswa D Iv Kebidanan Jalur Reguler Universitas Sebelas Maret 

Surakarta. Skripsi. eprint.uns.ac.id. UNS. 

Izzaty, Rika Eka. 2008. Peran Aktivitas Pengasuhan Pada Pengasuhhan Perilaku 

Anak Sejak Usia Dini (Kajian Psikologis Berdasarkan Teori Sistem 

Ekologi) Tinjuan Berbagi Aspek Character Building. Yogyakarta : Penerbit 

Tiara Wacana. 

Kusmiran, E. 2011. Kesehatan Reproduksi Remaja Dan Wanita. Jakarta : Salemba 

Medika. 

Kusyani, Asri. 2012. Hubungan Tingkat Stress Dengan Ketidakteraturan Siklus 

Menstruasi Pada Mahasiswa D3 Kebidanan Tingkat 3 Di Stikes Bahrul 

Ulum Tambakberas Jombang. Skripsi. ws.ub.ac.id. STIKES UB. Diakses 

tanggal 22 Mei 2015. 

Laila, Nur Najmi. 2011. Buku Pintar Menstruasi. Yogyakarta : Buku Biru. 

Laksono, Tri. 2013. Inilah Berbagai Tipe Jenis Stres dan Penyebabnya. 

http://gstres.blogspot.com/. Diakses tanggal 22 Mei 2015. 

Litbang Depkes. 2010. Riset Kesehatan Dasar (RISKESDAS 2010), Kementerian 

Kesehatan Republik Indonesia. http://litbang.depkes.go.id. Diakses tanggal 

22 Mei 2015. 

Lubis, Petti., Nurlaila, Anda. 2010. Mengapa Tingkat Stres Pelajar Makin Tinggi. 

http://life.viva.co.id. Diakses tanggal 22 Mei 2015. 

http://gstres.blogspot.com/
http://litbang.depkes.go.id/
http://life.viva.co.id/


90 
 

Mesarini, Bisma Ayu.,  Astuti, Vitaria Wahyu. 2013. Stress dan Mekanisme 

Koping Terhadap Gangguan Siklus Menstruasi Pada Remaja Putri. Jurnal. 

puslit2.petra.ac.id. Diakses tanggal 22 Mei 2015. 

Miramis W.F. 2005. Catatan Ilmu Kedokteran Jiwa. Surabaya : Airlangga 

University Press. 

Nur’aini. 2011. Hubungan Antara Tingkat Stres Dengan Siklus Menstruasi Pada 

Mahasiswi Asrama Universitas Andalas Padang Tahun 2011. Skripsi. 

repository.unand.ac.id.UNAND. Diakses tanggal 13 Februari 2015. 

Nurlaila, Sri Hazanah, dan Rahmawati Shoufiah. 2015. Hubungan Stres Dengan 

Siklus Menstruasi Pada Mahasiswa Usia 18-21 Tahun. Jurnal Husada 

Mahakam Volume III No. 9, Mei 2015, hal. 452-521. 

Pardede, N. 2009. Masa Reproduksi. www.altavista.com. Diakses tanggal 29 

Februari 2015. 

Perdanakusuma, O. 2010. Stress And Menstrual Cycle Relationship.  

healthcare.mylovemyworld.co.cc. Diakses tanggal 13 Februari 2015. 

Prawirohardjo, Sarwono. 2006. Pelayanan Kesehatan Maternal dan Neonatal. 

Jakarta : YBP – SP. 

Priyoto. 2014. Konsep Manajemen Stres.Yogyakarta : Nuha Medika. 

Proverawati, A., Misaroh, Siti. 2009. Menarche Menstruasi Pertama penuh 

Makna. yogyakarta: Nuha Medika. 

Rahmawati, Nur Aini dan Siti Komariyatun. 2012. Hubungan Tingkat Stres 

Dengan Ketidakteraturan Siklus Haid Pada Mahasiswi Prodi DIII 

http://www.altavista/


91 
 

Kebidanan Tingkat II STIKES Muhammadiyah Klaten. Jurnal Involusi 

Kebidanan, Vol. 2, No. 3, Januari 2012, 14-23. 

Ramaiah, S. 2006. Mengatasi Gangguan Menstruasi. Yogyakarta : Diglosia 

Medika. 

Rohadiat, M. Alfian. 2014. Penyebab, Dampak, Dan Cara Mengatasi Stress. 

http://howandwat.blogspot.com. Diakses tanggal 22 Mei 2015. 

Saerang, Anster; Eddy Suparman dan Rudy A. Lengkong. 2014. Hubungan 

Antara Stres Dengan Pola Menstruasi Pada Mahasiswi Fakultas 

Kedokteran Universitas Sam Ratulangi Manado Angkatan 2010. Jurnal e-

Clinic (eCl), Volume 2, Nomor 3, November 2014. 

Skripsipedia. 2009. Hubungan Tingkat Stres terhadap Siklus Menstruasi pada 

Remaja SMA. www.skripsipedia.com. Diakses tanggal 13 Februari 2015. 

Sriati, A. 2008. Tinjauan tentang stres. Bandung : Universitas Padjajaran Fakultas 

Keperawatan. 

Stright, Barbara R. 2009. Panduan Belajar Keperawatan Ibu dan Bayi Baru 

Lahir. Jakarta : Penerbit Buku Kedokteran EGC. 

Sugiyono. 2013. Metode Penelitian Pendidikan (Pendekatan Kuantitatif, 

Kualitatif, dan R&D). Bandung : Alfabeta. 

Sujarweni, Wiratna. 2014. SPSS Untuk Penelitian. Yogyakarta : Pustaka Baru 

Press. 

Sulistina, Dewi Ratna. 2009. Hubungan Pengetahuan Menstruasi Dengan 

Perilaku Kesehatan Remaja Puteri Tentang Menstruasi Di SMPN I 

Trenggalek. KTI. eprint.uns.ac.id. UNS. Diakses tanggal 13 Februari 2015. 

http://howandwat.blogspot.com/2013/03/penyebab-dampak-dan-cara-mengatasi.html
http://howandwat.blogspot.com/
http://www.skripsipedia.com/


92 
 

Susanto. 2014. Faktor Penyebab Stres dan Cara Menghilangkan Gejalanya. 

http://cara-ngatasi.blogspot.com. Diakses tanggal 22 Mei 2015. 

Toduho, Serly. 2014. Hubungan Stres Psikologis Dengan Siklus Menstruasi Pada 

Siswi Kelas 1 SMA Negeri 3 Tidore Kepulauan. Jurnal. ejurnal.unsrat.ac.id. 

Diakses tanggal 22 Mei 2015. 

Wahyuningsih, Yuniarty Parisma. 2012. Stres dan Tahapannya. 

http://emmakim28.blogspot.com. Diakses tanggal 22 Mei 2015. 

Wijaya, Awi Muliadi, 2009. Pelayanan Kesehatan Peduli Remaja. 

http://www.infodokterku.com. Diakses tanggal 22 Mei 2015. 

Wiknjsastro. 2007. Ilmu Kandungan dan Kebidanan. Jakarta: Yayasan Bina 

Pustaka Sarwono Prawiroharjdo. 

Wong. Donna L., dkk. 2008. Buku Ajar Keperawatan Pediatrik Wong. Alih 

bahasa: Agus Sutarna, Neti. Juniarti, H.Y. Kuncoro. Editor edisi bahasa 

Indonesia: Egi Komara Yudha. Edisi 6. Jakarta : EGC. 

http://cara-ngatasi.blogspot.com/
http://emmakim28.blogspot.com/
http://www.infodokterku.com/

