INTISARI
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Latar Belakang: Merokok perilaku yang menimbulkan dampak terjadinya gangguan
kesehatan, namun demikian perilaku merokok masih terus meningkat khususnya di
kalangan remaja. Angka prevalensi merokok di Indonesia menunjukkan 46,8% laki-
laki dan 3,1% perempuan dengan usia 10 tahun ke atas yang diklasifikasikan sebagai
perokok. Salah satu faktor yang disinyalir turut meningkatkan perilaku merokok
khususnya pada remaja adalah masih rendahnya pengetahuan remaja tentang bahaya
akibat merokok.

Tujuan: Untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan penyakit akibat merokok
dengan perilaku merokok Penghuni Asrama Rahadi Osman Solo.

Metode: Penelitian ini merupakan deskriptif korelasional dengan pendekatan cross sectional.
Populasi penelitian adalah penghuni Asrama Rahadi Osman Surakarta berjumlah 35 orang.
Penentuan sampel dalam penelitian menggunakan teknik sampling jenuh. Pengujian hipotesis
penelitian menggunakan uji Chi Square.

Hasil Penelitian: Hasil uji Chi Square hubungan tingkat pengetahuan penyakit akibat
merokok dengan perilaku merokok diperoleh nilai xzhimng sebesar 11,741 dan p-value
sebesar 0,003, sehingga keputusan uji adalah Hy ditolak sehingga dan H, diterima.
Simpulan: Pengetahuan penyakit akibat rokok pada penghuni Asrama Rahadi Osman
Solo sebagian besar adalah sedang (53%), perilaku merokok pada penghuni Asrama
Rahadi Osman Solo sebagian besar adalah sedang (36%), dan terdapat hubungan
pengetahuan penyakit akibat rokok  dengan perilaku merokok pada penghuni
Asrama Rahadi Osman Solo, dimana semakin baik pengetahuan maka semakin
ringan perilaku merokoknya.
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ABSTRACT

THE RELATION OF LEVEL OF DISEASE KNOWLEDGE BY SMOKING
WITH A SMOKING BEHAVIOR BEHAVIOR
ASRAMA RAHADI OSMAN SOLO

Kristianus Riko!, Fajar Alam Putra® Ari Setiyajati’

Background: Smoking behaviors that cause the impact of health problems, but
smoking behavior continues to increase, especially among adolescents. The
prevalence rate of smoking in Indonesia shows 46.8% of men and 3.1% of women
aged 10 years and over who are classified as smokers. One factor that allegedly
contributed to increase smoking behavior, especially in adolescents was still a low
level of adolescent knowledge about the dangers of smoking.

Objective: To know the correlation of knowledge level of smoking diseases with
smoking behavior Occupant Dormitory Rahadi Osman Solo.

Method: This research was a correlation descriptive with cross sectional approach.
The population of the study was the residents of Rahadi Osman Surakarta dormitory
amounted to 35 people. Determination of sample in research using saturated
sampling technique. Testing hypothesis research using Chi Square test.

Result of research: Chi Square test result relation of knowledge level of smoking
diseases with smoking behavior obtained 4 value counted 11,741 and p-value equal
to 0,003, so decision of test was HO rejected so that and Ha accepted.

Conclusion: The knowledge of smoking diseases in the residents of Rahadi Osman
Solo Hostel was mostly moderate (51%), smoking behavior in the dormitory of
Rahadi Osman Solo Hostel was mostly moderate (38%), and there was a connection
of knowledge of smoking diseases with smoking behavior on the inhabitants Hostel
Rahadi Osman Solo, where the better the knowledge the lighter the smoking
behavior.
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