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INTISARI 
 

PENGARUH DISKUSI KELOMPOK TERHADAP TINGKAT PENGETAHUAN 

DAN SIKAP IBU TERKAIT IMUNISASI PADA BALITA DI POSYANDU 

PANCA MARGA 8, DESA WINDAN BARU, GUMPANG KARTASURA 

 

Norbah1, Paramytha Magdalena SP2, Anik Suwarni3 

Latar Belakang: Imunisasi merupakan suatu cara untuk menimbulkan/ 

meningkatkan kekebalan seseorang secara aktif terhadap suatu penyakit, sehingga 

bila suatu hari terpapar dengan penyakit tersebut tidak akan sakit atau hanya sakit 

ringan. berdasarkan keterangan bidan desa dijelaskan bahwa dari ketidakmauan 

ibu balita melakukan imunisasi anaknya ke Posyandu dikarenakan beberapa kader 

yang juga tidak mengimunisasikan anaknya ke posyandu dan juga karena faktor 

tokoh agama yang menjadi panutan masyarakat juga tidak mau meng-

imunisasikan anaknya ke posytandu, oleh karena itu diperlukan penyuluhan 

kesehatan dengan metode diskusi kelompok. 

Tujuan: Menganalisis pengaruh diskusi kelompok terhadap tingkat pengetahuan 

dan sikap Ibu terkait Imunisasi di Posyandu Panca Marga 8, Windan Baru, 

Gumpang, Kartasura. 

Metode: Penelitian ini merupakan jenis penelitian pre-eksperimental design 

dengan rancangan one-group pretest-posttest design. Sampel dalam penelitian ini 

semua ibu yang mempunyai balita di Posyandu Panca Marga 8 sebanyak 33 orang 

dengan teknik total sampling. Teknik pengumpulan data dengan kuesioner tingkat 

pengetahuan dan sikap. Alat analisis yang digunakan dalam penelitian ini dengan 

uji paired simple t-test.  

Hasil: (1) Tingkat pengetahuan responden sebelum dilakukan diskusi kelompok 

terkait imunisasi sebagian besar tergolong cukup (45,5%) dan tingkat pengetahuan 

responden sesudah dilakukan diskusi kelompok terkait imunisasi tergolong cukup 

(48,5%), (2) Sikap responden sebelum dilakukan diskusi kelompok terkait 

imunisasi sebagian besar tergolong cukup (57,5%) dan sikap responden sesudah 

dilakukan diskusi kelompok terkait imunisasi tergolong baik (60,6%); (3) 

Terdapat pengaruh diskusi kelompok terhadap tingkat pengetahuan ibu terkait 

imunisasi di Posyandu Panca Marga 8, Windan Baru, Gumpang, Kartasura (p = 

0,000); dan (4) Terdapat pengaruh diskusi kelompok terhadap sikap ibu terkait 

imunisasi di Posyandu Panca Marga 8, Windan Baru, Gumpang, Kartasura (p = 

0,000) 

Kesimpulan: Terdapat pengaruh diskusi kelompok terhadap tingkat pengetahuan 

dan sikap ibu terkait imunisasi pada balita. 
 

Kata kunci: Diskusi kelompok, Tingkat Pengetahuan, Sikap, Imunisasi. 
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ABSTRACT 

 

THE EFFECT OF GROUP DISCUSSION TOWARD MOTHERS’ 

KNOWLEDGE AND ATITTUDE CONCERNING WITH  IMMUNIZATION 

FOR TODDLERS AT AN INTEGRATED HEALTH SERVICE (POSYANDU) 

PANCA MARGA 8, WINDAN BARU VILLAGE, GUMPANG KARTASURA 

 

Norbah
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Background: Immunization was a way to actively improve one’s immune system. 

Therefore, if one day he suffered from a disease, he would not affected by it or the 

suffering would be minor. A midwife in village stated that the unwillingnes of a 

mother to immunize her toddler at an integrated health service (Posyandu) was 

caused by such factors as some Posyandu’s cadres who didn’t immunize their 

toddler as well some relgious figures. Thus, a health counselling had to be given 

by group discussion.  

Objective: To analyze the effect of group discussion toward housewives’ 

knowledge and atittude related to immunization for infant at an integrated health 

service (posyandu) Panca Marga 8, Windan Baru Village, Gumpang Kartasura. 

Method: This research was a pre-experimental design and design used was one-

group pretest-posttest design. Sample in this research was 33 mothers who have 

toddler at the coverage of Posyandu Panca Marga 8. The sampling technic of this 

research was total sampling. The data was then analyzed by Paired Simple t-test. 

Result: (1) The respondents’ knowledge level prior to group discussion 

concerning with immunization was mostly fair (45.5%) and the level after group 

discussion was still fair (48.5%). (2) The respondents’ atittude level prior to 

group discussion concerning with immunization was fair (57.5%) and the level 

after group discussion was good (60.6%). (3) There was a significant effect of 

group discussion toward mothers’ knowledge concerning with immunization at 

Posyandu Panca Marga 8, Windan Baru Village, Gumpang Kartasura.  (4) There 

was a significant effect of group discussion toward mothers’ atittude concerning 

with immunization at Posyandu Panca Marga 8, Windan Baru Village, Gumpang 

Kartasura (p = 0.0001) 

Conclusion: There was a significant effect of group discussion toward mothers’ 

knowledge and atittude concerning with immunization at Posyandu Panca Marga 

8, Windan Baru Village, Gumpang Kartasura 
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