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MOTTO 

 

“Waktu bagaikan pedang. Jika engkau tidak memanfaatkannya dengan baik 

(untuk memotong), maka ia akan memanfaatkanmu (dipotong).” (HR. Muslim) 

 

“Setiap hembusan nafas yang diberikan Allah padamu bukan hanya berkah, tapi 

juga tanggung jawab”. (Anonim) 

 

“Karunia Allah yang paling lengkap adalah kehidupan yang didasarkan pada ilmu 

pengetahuan”. (Ali bin Abi Thalib) 
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INTISARI 

PENGARUH PENYULUHAN KESEHATAN TINGKAT PENGETAHUAN 

ORANG TUA TERHADAP KESEHATAN GIGIDENGAN KEJADIAN 

KARIES GIGI PADA ANAK USIA SEKOLAH 
Rycho Yudhi suryanto1),Anik suwarni2),Fajar Alam Putra3) 

 

Latar Belakang: Pemeliharaan kesehatan gigi dapat mencegah terjadinya 

penyakit gigi. Pencegahan yang dapat dilakukan salah satunya adalah dengan 

menjaga kebersihan gigi. Perilaku pencegahan terhadap penyakit gigi perlu 

dilakukan agar tidak menyebabkan gangguan fungsi, aktivitas dan penurunan 

produktivitas kerja yang akan mempengaruhi kualitas hidup. Tata cara perilaku 

hidup dan penerapan hygiene perorangan akan berpengaruh terhadap kesehatan 

gigi yang selanjutnya mempunyai dampak terhadap kesehatan masyarakat 

(Sariningsih, 2016).  
. 

Tujuan Penelitian :Untuk mengetahui pengaruh penyuluhan Kesehatan  tingkat 

pengetahuan orang tua tentang kesehatan gigi dengan kejadian keries gigi pada 

anak sekolah di desa Kaliboto kecamatan mojogedang kabupaten karanganyar. 

Metode Penelitian : Rancangan penelitian menggunakan one group pre-test dan 

post-test tanpa menggunakan kelompok pembanding (kontrol), dimana sebelum 

diberikan penyuluhan dilakukan pre-test terlebih dahulu, kemudian diberikan post-
test. Subjekdalam penelitian ini adalah orang tua di Desa Kaliboto kecamatan 

mojogedang  Kabupaten Karanganyar dengan total sampel sebanyak  45  orang tua. 

Data dianalisis menggunakan uji  Pairet  T-testpada  tingkat  kemaknaan 0,05. 

Hasil Penelitian : Hasil dari penelitian yang sudah diuji secara statistik pada saat 

pretest diketahui bahwa tingkat pengetahuan orang tua sebagaian besar masuk pada 

katagori kurang yaitu, 21 remaja (46,6%). Sedangkan pada saat posttest sebagian 

besar masuk katagori baik yaitu, sebanyak 23 remaja (51,1%).Nilai thitung 
=14.211 > ttabel2.015 dengan angka signifikan p value = 0,000. 

Simpulan : Berdasarkan hasi penelitian maka dapat disimpulkan bahwa terdapat 

perbedaan pengaruh sebelum dan sesudah diberikan penyuluhan,  hal  inidibuktikan 
dengan Nilai thitung= 14.211 >ttabel2.015 dengan angka signifikan  p value = 0,000 < 

0,05 sehingga penelitian ini dikatakanefektif. 

 
 
Kata Kunci: Penyuluhan, Tingkat Pengetahuan, Kesehatan gigi anak  
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ABSTRACT 

THE EFFECT OF HEALTH COUNSELING LEVEL OF 

PARENTS 'KNOWLEDGE ON DENTAL HEALTH WITH DENTAL CARIES 

INCIDENCE IN STUDENT 

Rycho Yudhi suryanto l ) Anik suwarni2),Fajar Alam Putra3) 

 

Background: The maintenance of dental health can prevent dental disease. One of 

the prevention is to maintain dental hygiene. Preventive behavior toward dental 

disease has a function not to disrupt function, activity, and decrease work 

productivity, which will affect the quality of life. The procedures for living 

behavior and the application of individual hygiene will affect dental health and 

impact public health (Sariningsih, 2016). 

Objectives: To determine the effect of health education on the level of parental 

knowledge about dental health with the incidence of dental caries in the student at 

the Kaliboto of Mojogedang district in Karanganyar regency. 

Method: The research design used one group pre-test and post-test without using a 

comparison group (control). It used a pre-test first and a post-test before 

counseling. The subjects are parents in Kaliboto of Mojogedang district at 

Karanganyar regency with a total sample of 45 parents. Data were analyzed using 

Pairet T-test at a significance level of 0.05. 

Results: The results show that the pretest indicates that the parents' level of 

knowledge is mostly in the poor category, namely 21 adolescents (46.6%). 

Meanwhile, at posttest, they are in the good category with 23 adolescents (51.1%). 

The value of tcount ¯ 14.211> 2.015 with a significant number of pvalue 0.000. 

Conclusion: Based on the research, it can be concluded that there are differences 

in the effect before and after counseling is given. It is proven by the value 

oftcount 

14.211> 2.015 with a significant number of p-value 0.000 <0.05. Therefore, The 

research is stated to be effective. 

Keywords: Counseling, Knowledge Level, Children dental health 
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