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Latar Belakang : Latihan ke kamar mandi merupakan suatu usaha untuk melatih anak agar 

mampu mengontrol dalam melakukan buang air kecil dan buang air besar. Pada usia 18-24 

tahun masalah yang sering timbul adalah ketidakmampuan anak untuk melakukan toilet 

training secara mandiri tanpa bantuan orang tua. Agar anak berhasil, anak harus siap secara 

fisik dan mental. Seorang anak belum dapat mengontrol rasa buang air kecil dan buang air 

besar sampai setidaknya berusia 18 bulan. 

Tujuan Penelitian : Mengetahui pengaruh penyuluhan menggunakan metode gambar 

terhadap pengetahuan orang tua tentang toilet training di Kampung Cemnes, Distrik Agats, 

Kabupaten Asmat, Propinsi Papua. 

Metode Penelitian : Jenis penelitian adalah quasi eksperimental dengan rancangan one 

group pretest-posttest design. Populasi adalah semua orang tua yang mempunyai anak usia 2-

4 tahun yang berjumlah 30 orang, teknik sampling menggunakan total sampling, sehingga 

semua populasi yang ada dijadikan sampel penelitian. 

Hasil Penelitian : 1) Pengetahuan orang tua sebelum diberikan penyuluhan dengan metode 

gambar paling banyak memiliki tingkat pengetahuan tentang toilet training kategori cukup 

yaitu sebesar 16 orang (53,4%). 2) Pengetahuan orang tua sebelum diberikan penyuluhan 

dengan metode gambar paling banyak memiliki tingkat pengetahuan tentang toilet training 

kategori baik yaitu sebesar 16 orang (53,4%). 3) Ada pengaruh yang signifikan penyuluhan 

menggunakan metode gambar terhadap pengetahuan orang tua tentang toilet training di 

kampung Cemnes kabupaten Asmat propinsi Papua (p-value = 0,023). 

Kesimpulan : Ada pengaruh yang signifikan penyuluhan menggunakan metode gambar 

terhadap pengetahuan orang tua tentang toilet training di kampung Cemnes kabupaten Asmat 

propinsi Papua. 
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