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Latar Belakang: Kebiasaan merokok pada kaum remaja sangat terkait dengan
pergaulannya, pada umumnya ingin sekali diterima oleh kelompok seusia dan
tidak ingin merasa kurang cocok. Orang tua adalah contoh dan model bagi remaja,
namun bagi orang tua yang kurang tahu tentang kesehatan secara tidak langsung
mereka telah mengajarkan perilaku atau pola hidup yang kurang sehat. Banyaknya
remaja yang merokok salah satu pendorongnya adalah dari pola asuh orang tua
mereka yang kurang baik.

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pertemanan (peer
group) dan dukungan orang tua terhadap perilaku merokok siswa di SMAN 4
Sampit.

Metode: Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif yaitu data penelitian
berupa angka-angka dan analisis menggunakan statistik. Populasi dalam penelitian
ini adalah 97 siswa laki-laki di SMA N 4 Sampit. Sampel penelitian sebanyak 97
responden dengan teknik sampling berupa total sampling. Pengumpulan data
menggunakan kuesioner dan diolah menggunakan uji Chi Square.

Hasil Penelitian: Hasil uji Chi Square hubungan pertemanan (peer group)
dengan perilaku merokok pada siswa SMA N 4 Sampit nilai thmmg 30,152 (p-
value = 0,000) sehingga keputusan uji Hy ditolak. Hasil uji Chi Square hubungan
dukungan keluarga dengan perilaku merokok pada siswa SMA N 4 Sampit nilai
xzhitung 33,365 (p-value = 0,000) sehingga keputusan uji Hy ditolak.

Simpulan: ada hubungan antara pertemanan (peer group) dengan perilaku
merokok pada siswa SMA N 4 Sampit, dimana siswa yang memiliki pertemanan
negative memiliki kecenderungan berperilaku merokok dibandingkan siswa yang
memiliki pertemanan positif dan ada hubungan dukungan keluarga dengan
perilaku merokok pada siswa SMA N 4 Sampit, yaitu siswa yang memiliki
dukungan keluarga dalam kategori mendukung memiliki kecenderungan
berperilaku merokok dibandingkan siswa yang memiliki dukungan keluarga tidak
mendukung.
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ABSTRACT

CORELATION PEER GROUP AND SUPPORT PARENTS OF CONDUCT
ON SMOKING STUDENT SMA N 4 SAMPIT

Rendi Hidayat!, Dhani Setya’, Fitri Apsari’

Background: Smoking habits in youth was strongly associated with the
interaction, generally want to be accepted by age group and did not want to feel
less suitable. Parents were an example and a model for teenagers, but for parents
who knew less about the health indirectly they have taught behavior or unhealthy
lifestyle. The number of teenagers who smoke one was the issues of parenting
their parents were poor.

Purpose: This study aimed to determine the relationship of friends (peer group)
and the support of parents towards smoking behavior of students in SMAN 4
Sampit.

Method: This research was a quantitative research data in the form of figures and
statistical analysis using. The populations in this study were 97 male students at
SMA N 4 Sampit. Samples were 97 respondents with sampling techniques such as
total sampling. The technique of analysis data was Chi Square.

The Result of Research: The results of Chi Square test friendships (peer group)
with the smoking behavior of students SMA N 4 Sampit value »°obs 33.365 (p-
value = 0.000) so that the testing decision Hy rejected. Chi Square test results
family support relationship with smoking behavior of students SMA N 4 Sampit
value #%ons 30.152 (p-value = 0.000) so that the testing decision Hy rejected.
Conclusion: : There was a relationship between friends (peer group) with the
smoking behavior of students SMA N 4 Sampit, where students who have a
friendship with negative have a tendency to behave smoke than students who have
a relationship with a positive and there was a relationship of family support with
the smoking behavior of students SMA N 4 Sampit , ie students who have no
family support in the supporting category have a tendency to behave smoke than
students who have family support does not support.
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