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Lampiran 1
LEMBAR
PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth,

Calon Responden Penelitian
di Ruang ICU

RSUD Dr. Moewardi

Assalamu’alaikum Wr. Wb

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama : Riska Wahyuningsih
NIM :2011121221

adalah mahasiswa Program Studi IImu Keperawatan Universitas Sahid Surakarta
yang sedang mengadakan penelitian dengan judul : “FAKTOR-FAKTOR
YANG MEMPENGARUHI TINGKAT KECEMASAN KELUARGA PASIEN
YANG DIRAWAT DI RUANG ICU DI RSUD DR. MOEWARDI”. Penelitian
ini tidak akan menimbulkan akibat yang merugikan bagi ibu-ibu sebagai
responden, kerahasiaan semua informasi yang diberikan akan saya jaga dan hanya
untuk kepentingan penelitian.

Atas perhatian dan kesediaan bapak/ibu/sdr menjadi responden, Saya

ucapkan terima kasih.

Wassalamu’ alaikum Wr. Wb

Peneliti,

Riska Wahyuningsih



Lampiran 2

LEMBAR PERSETUJUAAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan bersedia menjadi
responden dalam penelitian yang akan dilakukan oleh mahasiswi Program Studi
llmu Keperawatan Universitas Sahid Surakarta yang bernama Riska
Wahyuningsih  dengan  judul  ““FAKTOR-FAKTOR YANG
MEMPENGARUHI TINGKAT KECE-MASAN KELUARGA PASIEN YANG
DIRAWAT DI RUANG ICU DI RSUD DR. MOEWARDI”. Saya memahami
dan mengerti bahwa penelitian ini tidak berdampak buruk terhadap saya, maka

dari itu saya bersedia menjadi responden peneliti.

Colomadu , Juli, 2015




Lampiran 3

LEMBAR KUESIONER

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI TINGKAT
KECEMASAN KELUARGA PASIEN YANG DIRAWAT DI RUANG ICU
DI RSUD DR. MOEWARDI

Petunjuk pengisian :

Jawablah pertanyaan-pertanyaan di bawah ini dengan jawaban jujur terbuka dan
apa adanya sesuai dengan hati nurani dan berilah berilah tanda V pada jawaban
yang telah tersedia. Kerahasiaan jawaban anda akan tetap dijaga dan tidak akan
disampaikan kepada pihak siapapun.

A. Data Umum Responden :

1. Nomor responden

2. Nama responden
3. Jenis Kelamin . [ Laki-laki 1 Perempuan
4. Umur T tahun
5. Tingkat pendidikan :  [Tidak sekolah
L_1SD
] SMP
] SMA
[ Perguruan Tinggi
6. Pekerjaan . [ IRT
[ Petani/Buruh
[ Swasta

1 PNS/TNI/POLRI
L1 Lain-lain, sebutkan..............ccccceevevnee.
7. Pendapatan Keluarga < Rp. 1.250.000,00 per bulan
> Rp. 1.250.000,00 per bulan



B. Kuesioner Tipe Kepribadian

Lingkarilah jawaban yang sesuai dengan penilaian anda tentang diri anda saat ini.

1. Pernyataan-pernyataan ini berkaitan dengan kelemahan-kelemahan yang anda
rasakan pada diri anda.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Pernyataan No 1

A. Suka pamer, memperlihatkan apa yang gemerlap dan kuat, terlalu bersuara.

B. Suka memerintah, mendominasi, kadang-kadang mengesalkan antar
hubungan orang dewasa.

C. Menghindari perhatian akibat rasa malu.

D. Memperlihatkan sedikit emosi/mimik.

Pernyataan No 2

A. Kurang teraturannya mempengaruhi hampir semua bidang kehidupannya.

B. Merasa sulit mengenali masalah dan perasaan orang lain.

C. Sulit memaafkan dan melupakan sakit hati yang pernah dilakukan, biasa
mendendam.

D. Cenderung tidak bergairah, sering merasa bahwa bagaimanapun sesuatu
tidak akan berhasil.

Pernyataan No 3

A. Suka menceritakan kembali suatu kisah tanpa menyadari bahwa cerita
tersebut pernah diceritakan sebelumnya, selalu perlu sesuatu untuk
dikatakan.

B. Berjuang, melawan untuk menerima cara lain yang tidak sesuai dengan cara
yang diinginkan.

C. Sering memendam rasa tidak senang akibat merasa tersinggung oleh sesuatu.

D. Tidak bersedia ikut terlibat terutama bila rumit.

Pernyataan No 4

A. Punya ingatan kurang kuat, biasanya berkaitan dengan kurang disiplin dan

tidak mau repot-repot mencatat hal-hal yang tidak menyenangkan.

Langsung, blak-blakan, tidak sungkan mengatakan apa yang dipikirkan.

Bersikeras tentang persoalan sepele, minta perhatian besar pada persoalan

yang tidak penting.

. Sering merasa sangat khawatir, sedih, dan gelisah.

Pernyataan No 5

A. Lebih banyak bicara daripada mendengarkan, bila sudah bicara sulit
berhenti.

B. Sulit bertahan untuk menghadapi kekesalan.

C. Kurang percaya diri.

D. Sulit dalam membuat keputusan.

Pernyataan No 6

A. Bisa bergairah sesaat dan sedih pada saat berikutnya. Bersedia membantu
kemudian menghilang. Berjanji akan datang tapi kemudian lupa untuk
muncul.

B. Merasa sulit memperlihatkan kasih sayang dengan terbuka.

C. Tuntutannya akan kesempurnaan terlalu tinggi dan dapat membuat orang
lain menjauhinya.

D. Tidak tertarik pada perkumpulan atau kelompok.
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7) Pernyataan No 7

A. Tidak punya cara yang konsisten untuk melakukan banyak hal.

B. Bersikeras memaksakan caranya sendiri.

C. Standar yang ditetapkan begitu tinggi sehingga orang lain sulit
memuaskannya.

D. Lambat dalam bergerak dan sulit untuk ikut terlibat.

8) Pernyataan No 8

A. Memperbolehkan orang lain, termasuk anak-anak untuk melakukan apa saja
sesukanya untuk menghindari diri kita tidak disukai.

B. Punya harga diri tinggi dan menganggap diri selalu benar dan yang terbaik
dalam pekerjaan.

C. Dalam mengharapkan yang terbaik, biasanya melihat sisi buruk sesuatu
terlebih dahulu.

D. Memiliki kepribadian yang biasa saja dan tidak suka memperlihatkan banyak
emosi.

9) Pernyataan No 9

A. Memiliki perangai seperti anak-anak yang mengutarakan diri dengan
ngambek dan berbuat berlebihan tetapi kemudian melupakannya seketika.

B. Mengobarkan perdebatan karena biasanya selalu benar dan terkadang tidak
peduli bagaimana situasi saat itu.

C. Mudah merasa terasing dari orang lain dikarenakan rasa tidak aman atau
takut jangan-jangan orang lain tidak merasa senang bersamanya.

D. Bukan orang yang suka menetapkan tujuan dan tidak berharap menjadi
orang yang seperti itu.

10) Pernyataan No 10

A. Memiliki perspektif yang sederhana dan kekanak-kanakan, kurang
pengertian terhadap tingkat kehidupan yang lebih mendalam.

B. Penuh keyakinan, semangat, dan keberanian (sering dalam pengertian
negatif).

C. Sikapnya jarang positif dan sering hanya melihat sisi buruk dari setiap
situasi.

D. Mudah bergaul, tidak peduli, dan masa bodoh.

11) Pernyataan No 11
A. Merasa senang mendapat penghargaan dari orang lain. Sebagai penghibur
menyukai tepuk tangan, tawa, dan penerimaan penonton.
B. Menetapkan tujuan secara agresif serta harus terus produktif, merasa
bersalah bila beristirahat, bukan terdorong oleh keinginan untuk sempurna
melainkan imbalan.
C. Suka menarik diri dan memerlukan banyak waktu untuk sendirian atau
mengasingkan diri.
D. Secara konsisten merasa terganggu atau resah.
12) Pernyataan No 12

A. Suka berbicara dan sulit mendengarkan.

B. Kadang-kadang menyatakan diri dengan cara yang agak menyinggung
perasaan dan kurang pertimbangan.
Terlalu introspektif dan mudah tersinggung kalau disalah pahami.

C.
D. Lebih suka mundur dari situasi sulit.



13) Pernyataan No 13

A. Kurang memiliki kemampuan dalam membuat kehidupan menjadi teratur.

B. Dengan paksa mengambil kontrol atas situasi atau orang lain, biasanya
dengan mengatakan apa yang harus dilakukan.

C. Hampir sepanjang waktu merasa tertekan.

D. Mempunyai ciri khas selalu tidak tetap dan kurang keyakinan bahwa suatu
hal akan berhasil.

14) Pernyataan No 14

A. Tidak menentu, serba berlawanan dengan tindakan dan emosi yang tidak
berdasarkan logika.

B. Tampaknya tidak bisa menerima sikap, pandangan, dan cara orang lain.

C. Pemikiran dan perhatian ditujukan ke dalam, hidup di dalam diri sendiri.

D. Merasa bahwa kebanyakan hal tidak penting dalam suatu cara atau cara yang
lain.

15) Pernyataan No 15

A. Hidup dalam keadaan tidak teratur, tidak dapat menemukan banyak benda.

B. Mempengaruhi dengan cerdik dan penuh tipu untuk kepentingan sendiri;
dengan suatu cara dapat memaksakan kehendak.

C. Tidak punya emosi yang tinggi, tetapi biasanya semangatnya merosot sekali,
apalagi bila merasa tidak dihargai.

D. Bicara pelan kalau didesak, tidak mau repot-repot bicara dengan jelas.

16) Pernyataan No 16

A. Perlu menjadi pusat perhatian, ingin dilihat.

B. Bertekad memaksakan kehendaknya, tidak mudah dibujuk, keras kepala.

C. Tidak mudah percaya, mempertanyakan motif di balik suatu perkataan.

D. Tidak sering bertindak atau berpikir cepat, sangat mengganggu.

17) Pernyataan No 17

Tawa dan suaranya dapat didengar di atas suara lainnya di di dalam ruangan.
Tidak ragu-ragu mengatakan benar dan dapat memegang kendali.
Memerlukan banyak waktu pribadi dan cenderung menghindari orang lain.
Menilai pekerjaan dan kegiatan dengan ukuran berapa banyak tenaga yang
dibutuhkan.

18) Pernyataan No 18

A. Tidak punya kekuatan untuk berkonsentrasi atau menaruh perhatian pada
sesuatu.

B. Punya kemarahan yang menuntut berdasarkan ketidaksabaran. Kemarahan
yang dinyatakan saat orang lain tak bergerak cukup cepat atau tidak
menyelesaikan apa yang diperintahkan.

C. Cenderung mencurigai atau tidak mempercayai gagasan orang lain.

D. Lambat untuk memulai, perlu dorongan yang kuat untuk termotivasi.

19) Pernyataan No 19

A. Menyukai kegiatan baru terus-menerus karena tidak merasa senang
melakukan hal yang sama sepanjang waktu.

B. Bisa bertindak tergesa-gesa tanpa memikirkan dengan tuntas terlebih dahulu,
biasanya karena ketidaksabaran.

C. Secara sadar maupun tidak mendendam, menghukum orang yang melanggar,
diam-diam menahan persahabatan/kasih sayang.

D. Tidak bersedia untuk ikut terlibat dalam suatu hal.
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20) Pernyataan No 20
A. Rentang perhatian kekanak-kanakan dan pendek, butuh banyak perubahan
dan variasi supaya tak merasa bosan.
B. Cerdik, orang yang selalu bisa menemukan cara untuk mencapai tujuan yang
diinginkan.
C. Selalu mengevaluasi dan membuat penilaian, sering memikirkan dan
menyatakan reaksi negatif.
D. Sering mengendurkan pendiriannya, bahkan ketika merasa benar untuk
menghindari terjadinya konflik.
Pernyataan-pernyataan ini berkaitan dengan kekuatan-kekuatan yang anda rasakan
pada diri anda.
21) Pernyataan No 21
A. Penuh kehidupan, sering menggunakan isyarat tangan, lengan, dan wajah
secara hidup.
B. Orang yang mau melakukan sesuatu hal yang baru dan berani bertekad untuk
menguasainya.
C. Suka menyelidiki bagian-bagian yang logis.
D. Mudah menyesuaikan diri dan senang dalam setiap situasi.
22) Pernyataan No 22
A. Penuh kesenangan dan selera humor yang baik.
B. Meyakinkan seseorang dengan logika dan fakta, bukan dengan pesona atau
kekuasaan.
C. Melakukan sesuatu sampai selesai sebelum memulai yang lain.
D. Tampak tidak terganggu dan tenang serta menghindari setiap bentuk
kekacauan.
23) Pernyataan No 23
A. Orang yang memandang bersama orang lain sebagai kesempatan untuk
bersikap manis dan menghibur, bukannya sebagai tantangan atau
kesempatan bisnis.
B. Orang yang yakin dengan caranya sendiri.
C. Bersedia mengorbankan dirinya untuk memenuhi kebutuhan orang lain.
D. Dengan mudah menerima pandangan atau keinginan orang lain tanpa perlu
banyak mengungkapkan pendapat sendiri.
24) Pernyataan No 24
A. Bisa merebut hati orang lain melalui pesona kepribadian.
B. Mengubah setiap situasi, kejadian atau permainan sebagai sebuah kontes dan
selalu bermain untuk menang.
C. Menghargai keperluan dan perasaan orang lain.
D. Mempunyai perasaan emosional tapi jarang memperlihatkannya.
25) Pernyataan No 25
A. Memperbaharui dan membantu membuat orang lain merasa senang.
B. Bisa bertindak cepat dan efektif dalam semua situasi.
C. Memperlakukan orang lain dengan segan sebagai penghormatan dan
penghargaan.
D. Menahan diri dalam menunjukkan emosi atau antusiasme.
26) Pernyataan No 26
A. Penuh gairah dalam kehidupan.
B. Orang mandiri yang bisa sepenuhnya mengandalkan kemampuan dan
sumber dayanya sendiri.



C. Secara intensif memperhatikan orang lain maupun hal apapun yang terjadi di
sekitar.

D. Orang yang mudah menerima keadaan atau situasi apa saja.

27) Pernyataan No 27

A. Dapat mendorong atau memaksa orang lain mengikuti dan bergabung
melalui pesona kepribadiannya.

B. Mengetahui segalanya akan beres bila kita yang memimpin.

C. Memilih mempersiapkan aturan yang terinci sebelumnya dalam
menyelesaikan suatu proyek dan lebih menyukai keterlibatan dalam tahap-
tahap perencanaan dan produk jadi, bukan dalam melaksanakan tugas.

D. Tidak terpengaruh oleh penundaan. Tetap tenang dan toleran.

28) Pernyataan No 28

A. Memilih agar semua kehidupan adalah kegiatan yang impulsif, tidak
dipikirkan terlebih dahulu dan tidak terhambat oleh rencana.

B. Yakin, tidak ragu-ragu.

C. Membuat dan menghayati hidup menurut rencana sehari-hari. Tidak
menyukai bila rencananya terganggu.

D. Pendiam, tidak mudah terseret dalam percakapan.

29) Pernyataan No 29

A. Orang yang periang dan dapat meyakinkan diri sendiri dan orang lain bahwa
semuanya akan beres.

B. Bicara terang-terangan dan terkadang tidak menahan diri.

C. Orang yang mengatur segala-galanya secara sistematis dan metodis.

D. Bisa menerima apa saja, cepat melakukan sesuatu bahkan dengan cara orang
lain.

30) Pernyataan No 30

A. Punya rasa humor yang cemerlang dan bisa membuat cerita apa saja menjadi
peristiwa yang menyenangkan.

B. Pribadi yang mendominasi dan mampu menyebabkan orang lain ragu-ragu
untuk melawannya.

C. Secara konsisten dapat diandalkan, teguh, setia, dan mengabdi, bahkan
terkadang tanpa alasan.

D. Orang yang menanggapi. Bukan orang yang punya inisiatif untuk memulai
percakapan.

31) Pernyataan No 31

A. Orang yang menyenangkan sebagai teman.

B. Bersedia mengambil resiko tanpa kenal takut.

C. Melakukan segala sesuatu secara berurutan dengan ingatan yang jernih akan
segala hal yang terjadi.

D. Berurusan dengan orang lain secara penuh siasat, perasa, dan sabar.

32) Pernyataan No 32

A. Secara konsisten memiliki semangat yang tinggi dan suka membagikan
kebahagiaan kepada orang lain.

B. Percaya diri dan yakin akan kemampuan dan kesuksesannya sendiri.

C. Orang yang perhatiannya melibatkan sesuatu yang berhubungan dengan
intelektual dan artistik.

D. Tetap memiliki keseimbangan secara emosional, menanggapi sebagaimana
yang diharapkan orang lain



33) Per
A.

B.
C.
D.

34) Per
A.

B.
C.
D.

35) Per
A

B.
C.
D.
36) Per
A.
B.
C.
D.
37) Per
A.
B.
C.
D.
38) Per
A.

B.
C.

nyataan No 33

Mendorong orang lain untuk bekerja dan terlibat serta membuat seluruhnya
menyenangkan.

Memenuhi diri sendiri, mandiri, penuh percaya diri dan nampak tidak begitu
memerlukan bantuan.

Memvisualisasikan hal-hal dalam bentuk yang sempurna dan perlu
memenuhi standar itu sendiri.

Tidak pernah mengatakan atau menyebabkan apapun yang tidak
menyenangkan atau menimbulkan rasa keberatan.
nyataan No 34

Terang-terangan menyatakan emosi terutama rasa sayang dan tidak ragu
menyentuh ketika berbicara dengan orang lain.

Orang yang mempunyai kemampuan membuat penilaian yang cepat dan
tuntas.

Intensif dan introspektif tanpa rasa senang pada percakapan dan pengajaran
yang pulasan.

Memperlihatkan 'kepandaian bicara yang mengigit'. Biasanya kalimat satu
baris yang sifatnya sarkastik
nyataan No 35

Menyukai pesta dan tidak bisa menunggu untuk bertemu setiap orang dalam
ruangan, tidak pernah menganggap orang lain asing.

Terdorong oleh keperluan untuk produktif, pemimpin yang dituruti orang
lain.

Punya apresiasi mendalam untuk musik, punya komitmen kepada musik
sebagai bentuk seni, bukan hanya kesenangan pertunjukan.

Secara konsisten mencari peranan merukunkan pertikaian supaya bisa
menghindari konflik.
nyataan No 36

Terus-menerus berbicara, biasanya menceritakan kisah lucu yang dapat
menghibur setiap orang di sekitarnya, merasa perlu mengisi kesunyian agar
orang lain merasa senang.

Memegang teguh dengan keras kepala dan tidak mau melepaskan hingga
tujuan tercapai.

Orang yang tanggap dan mengingat setiap kesempatan istimewa, cepat
memberi isyarat yang baik.

Mudah menerima pemikiran dan cara orang lain tanpa perlu tidak
menyetujuinya.
nyataan No 37

Penuh kehidupan, kuat, dan penuh semangat.

Pemberi pengarahan karena pembawaan yang terdorong untuk memimpin
dan sering merasa sulit mempercayai bahwa orang lain bisa melakukan
pekerjaan dengan sama baiknya.

Setia pada seseorang, gagasan, dan pekerjaan, terkadang dapat melampaui
alasan.

Selalu bersedia mendengarkan apa yang orang lain katakan.
nyataan No 38

Tak ternilai harganya, dicintai, pusat perhatian.

Memegang kepemimpinan dan mengharapkan orang lain mengikuti.
Mengatur kehidupan, tugas, dan pemecahan masalah dengan membuat
daftar.



D.

Mudah puas dengan apa yang dimiliki, jarang iri hati.

39) Pernyataan No 39
Orang yang suka menghidupkan pesta sebagai diinginkan orang sebagai

A.

B.

C.

D

tamu pesta.

Harus terus-menerus bekerja atau mencapai sesuatu, sering merasa sulit

beristirahat.

Menempatkan standar tinggi pada dirinya maupun orang lain. Menginginkan

segala-galanya pada urutan semestinya sepanjang waktu.
Mudah bergaul, bersifat terbuka, mudah diajak bicara.

40) Pernyataan No 40

A

Kepribadian yang hidup, berlebihan, penuh tenaga.

B. Tidak kenal takut, berani, terus terang, tidak takut akan resiko.
C. Secara konsisten ingin membawa diri di dalam batas-batas apa yang

D.

dirasakan semestinya.
Kepribadian yang stabil dan berada di tengah-tengah.

C. Kuesioner Konsep Diri
Petunjuk pengisian:

Pilihlan jawaban yang sesuai dengan pernyataan-pernyataan pada kuesioner

tersebut.
(1) SS = Sangat setuju
2 S = Setuju
(3) TS = Tidak setuju
(4) STS = Sangat tidak setuju
No Pernyataan SS TS | STS
1. | Saya merasa mampu mengerjakan memberikan
kebutuhan kesehatan keluarga saya
2. | Dalam menjaga kesehatan anggota keluarga, saya merasa
mampu mengerjakan tanpa bantuan dari orang lain
3. | Jika saya merasa kesulitan dalam memenuhi kebutuhan
keluarga, saya tetap akan berusaha menyelesaikannya
sendiri
4. | Tugas memenuhi kebutuhan kesehatan akan saya
selesaikan dengan sekuat tenaga
5. | Dalam menjaga keluarga yang sakit, saya akan berusaha
mencari upaya-upaya yang tidak memberatkan orang lain
6. | Saya selalu minta bantuan teman atau saudara saya dalam
menjaga anggota keluarga yang sakit
7. | Saya bersedia membantu teman atau saudara jika
memerlukan bantuan ketika mengalami sakit
8. | Saya merasa mampu membiayai biaya pengobatan
keluarga saya
9. | Saya akan berusaha memenuhi biaya perawatan dengan
segala apa yang saya miliki
10. | Saya menjaga keluarga yang sakit dengan
sungguhsungguh tanpa memikirkan pekerjaan saya
sehari-hari
11. | Jika saya merasa kurang dalam menjaga anggota




kelaurga  saya, saya akan berusaha  untuk
meningkatkannya

12. | Saya yakin dengan langkah saya dalam memberikan
memenuhi kebutuhan kesehatan keluarga

13. | Saya mengarahkan pengobatan keluarga saya sesuai
dengan pengetahuan saya

14. | Saya merasa bahwa saya memiliki kemampuan lebih dari
cukup untuk menjaga kesehatan keluarga

15. | Saya merasa sering membutuhkan bantuan orang lain
dalam memenuhi kebutuhan kesehatan anggota keluarga

16. | Saya merasa tidak memiliki kemampuan yang baik dalam
memenuhi kebutuhan kesehatan keluarga

17. | Setiap ada anggota keluarga yang menjalani perawatan di
rumah sakit, saya selalu bingung harus berbuat apa

18. | Saya mengalami kesulitan untuk menghadapi segala
macam situasi darurat

19. | Saya kurang siap dalam memenuhi kebutuhan kesehatan
keluarga

20. | Saya sering kali depresi dan putus asa jika ada keluarga

yang menjalani perawatan di rumah sakit




D. Kuesioner Support Informasi
Petunjuk pengisian:
Pilihlan jawaban yang sesuai dengan pernyataan-pernyataan pada kuesioner
Support Informasi dibawah ini.
(5) SS = Sangat setuju
6) S = Setuju
(7) TS  =Tidak setuju
(8) STS = Sangat tidak setuju

No Pernyataan SS| S | TS| STS

1. | Perawat mengucapkan salam setiap berinteraksi
dengan keluarga pasien

2. | Perawat menyapa keluarga pasien dengan menyebut
nama keluarga pasien

3. | Perawat memberitahukan tindakan keperawatan
yang akan diberikan pada keluarga pasien

4. | Perawat menjelaskan tujuan tindakan keperawatan
yang akan dilakukan kepda keluarga pasien

5 | Perawat menjelaskan kapan tindakan keperawatan
yang dilakukan kepada keluarga pasien

6 | Perawat menjelaskan dimana tindakan keperawatan
yang dilakukan kepada keluarga pasien

7. | Perawat meminta persetujuan kepada keluarga
pasien tentang tindakan yang akan dilakukan kepada
pasien

8. | Perawat menggunakan komunikasi verbal yang
sesuai dalam menjelaskan  proses tindakan
keperawatan

9. | Perawat menggunakan komunikasi non verbal untuk
mendukung komunikasi verbal

10. | Perawat mendengar informasi tentang pasien yang
disampikan oleh anggota keluarga

11. | Perawat mendengarkan keluhan anggota keluarga
terhadap perkembangan pasien

12. | Perawat menjelaskan secara jelas perkembangan
yang dialami pasien

13. | Perawat sering memberikan saran kepada anggota
keluarga tentang perawatan pasien (misalnya jangan
makan makanan tertentu)

14. | Perawat menanyakan perasaan anggota keluarga
terhadap perkembangan pasien

15. | Perawat segera menghubungi keluarga jika terjadi
kegawatan pada pasien

16. | Perawat secara berkala/rutin  menyampaikan
perkembangan pasien kepada anggota keluarga




17.

Anda paham dengan penjelasan yang diberikan oleh

perawat

18.

Perawat bersedia menjelaskan ulang sesuatu yang
keluarga pasien belum pahami

19.

Perawat memperhatikan respon keluarga pasien
setelah tindakan keperawatan dilakukan kepada

pasien

20.

Perawat tetap mempertahankan komunikasi dengan
keluarga pasien selama tindakan keperawatan

dilakukan

E. Kuesioner Kecemasan
Petunjuk pengisian:
Silakan anda memberi tanda V di kolom isi sesuai dengan yang anda rasakan saat
ini dengan skala penilaian :

Nilai O : tidak ada gejala (keluhan)
Nilai 1: gejala ringan

Nilai 2 : gejala sedang

Nilai 3 : gejala berat

Nilai 4 : gejala berat sekali

No

Gejala Kecemasan

Skor

1.

Perasaan cemas (ansietas)

Cemas

Firasat buruk

Takut akan pikiran sendiri

Mudah tersinggung

Ketegangan

Merasa tegang

Lesu

Tidak bisa istirahat tenang

Mudah terkejut

Mudah menangis

Gemetar

Gelisah

Ketakutan

Pada gelap

Pada orang asing

Ditinggal sendiri

Pada binatang besar

Pada keramaian atau lalu lintas

Peda kerumunan orang banyak

Gangguan tidur

Sukar masuk tidur

Terbangun malam hari

Tidur tidak nyenyak

Bangun dengan lesu

Banyak mimpi




Mimpi buruk

Mimpi menakutkan

Gangguan kecerdasan

Sukar berkonsentrasi

Daya ingat menurun

Daya ingat buruk

Perasaan depresi (murung)

Hilangnya minat

Berkurang kesenangan pada hobi

Sedih

Bangun dini hari

Perasaan berubah-ubah sepanjang hari

Gejala somatik / fisik (otot)

Sakit dan nyeri di otot-otot

Kaku

Kedutan otot

Gigi gemeletuk

Suara tidak stabil

Gejala somatik / fisik (sensorik)

Tinitus (telinga berdenging)

Penglihatan kabur

Muka merah atau pucat

Merasa lemas

Perasaan ditusuk-tusuk

Gejala kardiovaskuler

Takikardia

Berdebar-debar

Nyeri di dada

Denyut nadi mengeras

Rasa lesu/lemas seperti mau pingsan

Detak jantung menghilang (berhenti sekejab)

10

Gejala respiratori (pernafasan)

Rasa tertekan atau sempit di dada

Rasa tercekik

Sering menarik nafas

Nafas pendek/sesak

11

Gejala gastrointestinal (pencernaan)

Sulit menelan

Perut melilit

Gangguan pencernaan

Nyeri sebelum dan sesudah makan

Perasaan terbakar di perut

Rasa penuh atau kembung

Mual

Muntah

Buang air besar lembek

Sukar buang air besar (konstipasi)

Kehilangan berat badan




12

Gejala urogenital (perkemihan dan kelamin)

Sering buang air kecil

Tidak dapat menahan air seni

Tidak datang bulan

Darah haid berlebihan

Darah haid amat dikit

Masa haid berkepanjangan

Masa haid amat pendek

Haid beberapa kali dalam sebulan

Menjadi dingin (frigid)

Ejakulasi dini

Ereksi melemah

Ereksi hilang

13

Gejala autonom

Mulut kering

Muka merah

Mudah berkeringat kepala pusing

Kepala terasa berat

Kepala terasa sakit

Bulu-bulu berdiri

14

Tingkah laku (sikap) pada wawancara

Gelisah

Tidak tenang

Jari gemetar

Kerut kening

Muka tegang

Otot tegang/mengeras

Nafas pendek dan cepat

Muka merah




Lampiran 4

Data Uji Validitas dan Reliabilitas Kuesioner

Skor

125
85

160
139
98

157
149
141
156
144
139
150
149
139
116

No. Item Pertanyaan
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313[1)3[2[3|1]1]1/2]3|3[3]1]3]1{3]1]1]1]2[3]1]1/3]3|3[/1|3[4/3]1/4]3[2]3]1]1]1|2
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No

A. Data Uji Validitas dan Reliabilitas Kuesioner Tipe Kepribadian
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9
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Lampiran 5
Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas
A. Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Kuesioner Tipe Kepribadian

Correlations
Correlations

TOTAL
P1 Pearson Correlation .614(*)
Sig. (2-tailed) .015
N 15
P2 Pearson Correlation 577(%)
Sig. (2-tailed) .024
N 15
P3 Pearson Correlation .831(*%)
Sig. (2-tailed) .000
N 15
P4 Pearson Correlation .682(*%)
Sig. (2-tailed) .005
N 15
P5 Pearson Correlation 456
Sig. (2-tailed) .087
N 15
P6 Pearson Correlation 572(%)
Sig. (2-tailed) .026
N 15
P7 Pearson Correlation 799(*%)
Sig. (2-tailed) .000
N 15
P8 Pearson Correlation T13(%%)
Sig. (2-tailed) .003
N 15
P9 Pearson Correlation 735(*%)
Sig. (2-tailed) .002
N 15
P10 Pearson Correlation 718(*%)
Sig. (2-tailed) .003
N 15
P11 Pearson Correlation .823(*)
Sig. (2-tailed) .000
N 15




P12

P13

P14

P15

P16

P17

P18

P19

P20

P21

P22

P23

P24

P25

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

510(*)
.032
15
577(%)
024
15

831(*%)

.000
15
.316
.251
15

713(*)

.003
15
572(%)
.026
15
442
.099
15

713(*)

.003
15

7350

.002
15

718(**)

.003
15
.510
.052
15

687(*)

.005
15

821(*)

.000
15

.693(**)

.004
15




P26

P27

P28

P29

P30

P31

P32

P33

P34

P35

P36

P37

P38

P39

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

Pearson Correlation
Sig. (2-tailed)

N

.510
.052
15
.395
.145
15

821(*%)

.000
15

.693(**)

.004
15
570(*)
.026
15
572(*)
.026
15

.709(*)

.003
15
392
148
15
627(%)
012
15

718(**)

.003
15

.823(**)

.000
15
.500
.057
15

B71(*)

.006
15

814(*)

.000
15




P40 Pearson Correlation .630(*)
Sig. (2-tailed) 012
N 15
TOTAL Pearson Correlation 1
Sig. (2-tailed)
N 15

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
* Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).



Reliability
Scale: ALL VARIABLES

Case Processing Summary

N

%

Cases

Valid
Excluded®
Total

15
0
15

100.0

100.0

a. Listwise deletion based on all
variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
.964 34
Item Statistics
NMean Std. Deviation N
P1 3.4667 63994 15
P2 3.4000 63246 15
P3 3.3333 .89974 i1s
Pa 3.6667 61721 15
P66 3.2667 .88372 15
P7 3.0667 1.38701 15
P8 3.6667 .89974 15
PO 3.4667 .83381 15
P10 3.5333 .83381 15
P11 3.7333 59362 15
P12 3.6000 .50709 15
P13 3.4000 .63246 15
P14 3.3333 .89974 15
P16 3.6667 .89974 15
P17 3.2667 .88372 15
P19 3.6667 .89974 15
P20 3.4667 .83381 15
P21 3.5333 .83381 15
P22 3.6000 . 50709 15
P23 3.4000 .82808 15
P24 3.4000 .82808 15
P25 3.8000 . 41404 15
P26 3.6000 .50709 15
P28 3.4000 .82808 15
P29 3.8000 . 41404 15
P30 3.6667 .89974 15
P31 3.2667 .88372 15
P32 3.2000 1.37321 15
P34 3.5333 .63994 15
P35 3.5333 .83381 15
P36 3.7333 . 59362 15
P38 3.1333 1.35576 15
P39 3.1333 1.12546 15
P40 3.0000 1.00000 15
Scale Statistics
Mean Variance | Std. Deviation |N of ltems

117.7333 380.924 19.51727 34




B. Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Kuesioner Konsep Diri
Correlations

TOTAL

S1 Pearson Correlation .780(*%)
Sig. (2-tailed) .001

N 15

S2 Pearson Correlation .694(*%)
Sig. (2-tailed) .004

N 15

S3 Pearson Correlation T25(+%)
Sig. (2-tailed) .002

N 15

S4 Pearson Correlation .790(*%)
Sig. (2-tailed) .000

N 15

S5 Pearson Correlation .694(**)
Sig. (2-tailed) .004

N 15

S6 Pearson Correlation .861(*%)
Sig. (2-tailed) .000

N 15

S7 Pearson Correlation .695(**)
Sig. (2-tailed) .004

N 15

S8 Pearson Correlation 195
Sig. (2-tailed) .485

N 15

S9 Pearson Correlation .790(*%)
Sig. (2-tailed) .000

N 15

S10 Pearson Correlation 725(*%)
Sig. (2-tailed) .002

N 15

S11 Pearson Correlation .B45(**)
Sig. (2-tailed) .009

N 15

S12 Pearson Correlation .695(**)
Sig. (2-tailed) .004

N 15

S13 Pearson Correlation 415
Sig. (2-tailed) 124

N 15




S14 Pearson Correlation 713(%)
Sig. (2-tailed) .003
N 15
s15 Pearson Correlation 725(*%)
Sig. (2-tailed) .002
N 15
S16 Pearson Correlation .616(*)
Sig. (2-tailed) 014
N 15
S17 Pearson Correlation 713(%%)
Sig. (2-tailed) .003
N 15
S18 Pearson Correlation 715(*%)
Sig. (2-tailed) .003
N 15
S19 Pearson Correlation .847(*%)
Sig. (2-tailed) .000
N 15
S20 Pearson Correlation .825(**)
Sig. (2-tailed) .000
N 15
TOTAL Pearson Correlation 1
Sig. (2-tailed)
N 15

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
* Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).



Reliabili

ty

Scale: ALL VARIABLES

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 15 100.0
Excluded?® 0 .0
Total 15 100.0
a. Listwise deletion based on all
variables in the procedure.
Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha N of Items
.942 18
Item Statistics
Mean Std. Deviation N
S1 3.6667 61721 15
S2 3.6667 .89974 15
S3 3.2667 .88372 15
sS4 3.0667 1.38701 15
S5 3.6667 .89974 15
S6 3.7333 .59362 15
S7 3.5333 .51640 15
S9 3.3333 .89974 15
S10 3.2667 .88372 15
S11 3.4000 .82808 15
S12 3.5333 .51640 15
S14 3.6667 .89974 15
S15 3.2667 .88372 15
S16 3.2000 1.37321 15
S17 3.6667 .89974 15
S18 2.6000 1.35225 15
S19 3.1333 1.12546 15
S20 3.0000 1.00000 15
Scale Statistics
Mean Variance | Std. Deviation [N of ltems
60.6667 147.238 12.13417 18




C. Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Kuesioner Support Informasi
Correlations

TOTAL
P1 Pearson Correlation .745(*%)
Sig. (2-tailed) .001
N 15
P2 Pearson Correlation .633(*)
Sig. (2-tailed) .011
N 15
P3 Pearson Correlation 7010+
Sig. (2-tailed) .004
N 15
P4 Pearson Correlation T110%)
Sig. (2-tailed) .003
N 15
P5 Pearson Correlation .635(*)
Sig. (2-tailed) .011
N 15
P6 Pearson Correlation .815(*%)
Sig. (2-tailed) .000
N 15
P7 Pearson Correlation .735(*%)
Sig. (2-tailed) .002
N 15
P8 Pearson Correlation .745(*%)
Sig. (2-tailed) .001
N 15
P9 Pearson Correlation 110
Sig. (2-tailed) .003
N 15
P10 Pearson Correlation .635(*)
Sig. (2-tailed) .011
N 15
P11 Pearson Correlation .549(*)
Sig. (2-tailed) .034
N 15
P12 Pearson Correlation .845(**)
Sig. (2-tailed) .000
N 15
P13 Pearson Correlation .679(*%)
Sig. (2-tailed) .005
N 15




P14 Pearson Correlation .588(*)
Sig. (2-tailed) .021
N 15
P15 Pearson Correlation .665(**)
Sig. (2-tailed) .007
N 15
P16 Pearson Correlation .662(**)
Sig. (2-tailed) .007
N 15
P17 Pearson Correlation 611(*%)
Sig. (2-tailed) .015
N 15
P18 Pearson Correlation 440
Sig. (2-tailed) 101
N 15
P19 Pearson Correlation .614(*)
Sig. (2-tailed) .015
N 15
P20 Pearson Correlation 156
Sig. (2-tailed) .578
N 15
TOTAL Pearson Correlation 1
Sig. (2-tailed)
N 15

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
* Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).



Reliabili

ty

Scale: ALL VARIABLES

Case Processing Summary

N %
Cases Valid 15 100.0
Excluded?® 0 .0
Total 15 100.0
a. Listwise deletion based on all
variables in the procedure.
Reliability Statistics
Cronbach's
Alpha N of Items
.929 18
Item Statistics
Mean Std. Dev iation N
P1 3.5333 .63994 15
P2 3.4667 .63994 15
P3 3.4667 .63994 15
P4 3.5333 .63994 15
P5 3.8000 41404 15
P6 3.4667 .83381 15
P7 3.4000 .82808 15
P8 3.5333 .63994 15
P9 3.5333 .63994 15
P10 3.8000 41404 15
P11 3.2667 .70373 15
P12 3.3333 1.17514 15
P13 3.4667 .99043 15
P14 3.4667 .63994 15
P15 3.6000 .73679 15
P16 3.6000 .82808 15
P17 3.2000 94112 15
P19 2.9333 .88372 15
Scale Statistics
Mean Variance | Std. Deviation [N of ltems
62.4000 84.114 9.17138 18
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Tabel Nilai r Product Moment

(Sumber: Sugiyono, 2006)

N 5% N 5% N 5%
3 0.997 27 0.381 55 0.266
4 0.950 28 0.274 60 0.254
5 0.878 29 0.367 65 0.244
6 0.811 30 0.361 70 0.235
7 0.754 31 0.355 75 0.227
8 0.707 32 0.349 80 0.220
9 0.666 33 0.344 85 0.213
10 0.632 34 0.339 90 0.207
11 0.602 35 0.334 95 0.202
12 0.576 36 0.329 100 0.195
13 0.553 37 0.325 125 0.176
14 0.532 38 0.320 150 0.159
15 0.514 39 0.316 175 0.148
16 0.497 40 0.312 200 0.138
17 0.482 41 0.308 300 0.113
18 0.468 42 0.304 400 0.098
19 0.456 43 0.301 500 0.088
20 0.444 44 0.297 600 0.080
21 0.433 45 0.294 700 0.074
22 0.423 46 0.291 800 0.070
23 0.413 47 0.288 900 0.065
24 0.404 48 0.284 1000 0.062
25 0.396 49 0.281

26 0.388 50 0.280
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Data Penelitian

No Umur Pendapatan Pendidikan K Tipe Konsep diri _Support_ Kecemasan
epribadian informasi

1 22-55 tahun (dewasa) Rendah Tinggi Kholeris Negatif Sedang Sedang
2 22-55 tahun (dewasa) Tinggi Tinggi Kholeris Negatif Tinggi Ringan
3 22-55 tahun (dewasa) Tinggi Tinggi Phlegmatis Negatif Sedang Sedang
4 22-55 tahun (dewasa) Tinggi Tinggi Phlegmatis Negatif Sedang Sedang
5 >55 tahun (lansia) Tinggi Tinggi Sanguinis Positif Tinggi Ringan
6 22-55 tahun (dewasa) Tinggi Tinggi Phlegmatis Positif Rendah Sedang
7 22-55 tahun (dewasa) Tinggi Tinggi Melankolis Negatif Tinggi Ringan
8 22-55 tahun (dewasa) Rendah Rendah Phlegmatis Negatif Sedang Berat
9 22-55 tahun (dewasa) Tinggi Rendah Phlegmatis Negatif Rendah Berat
10 22-55 tahun (dewasa) Tinggi Rendah Phlegmatis Positif Sedang Sedang
11 >55 tahun (lansia) Tinggi Tinggi Kholeris Positif Tinggi Ringan
12 22-55 tahun (dewasa) Tinggi Tinggi Melankolis Positif Sedang Ringan
13 >55 tahun (lansia) Tinggi Tinggi Phlegmatis Negatif Tinggi Ringan
14 22-55 tahun (dewasa) Rendah Rendah Kholeris Negatif Sedang Sedang
15 >55 tahun (lansia) Tinggi Tinggi Phlegmatis Positif Tinggi Ringan
16 22-55 tahun (dewasa) Tinggi Rendah Melankolis Positif Sedang Ringan
17 22-55 tahun (dewasa) Rendah Rendah Melankolis Negatif Rendah Berat
18 22-55 tahun (dewasa) Tinggi Tinggi Phlegmatis Positif Sedang Ringan
19 >55 tahun (lansia) Tinggi Tinggi Kholeris Positif Tinggi Ringan
20 22-55 tahun (dewasa) Rendah Rendah Phlegmatis Negatif Rendah Berat
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Hasil Analisis Data Penelitian

Frequency Table

Jenis kelamin

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Laki-laki 13 65.0 65.0 65.0
Perempuan 7 35.0 35.0 100.0
Total 20 100.0 100.0
Umur
Cumulative
Freqguency Percent Valid Percent Percent
Valid  22-55 tahun (dewasa) 15 75.0 75.0 75.0
>55 tahun (lansia) 5 25.0 25.0 100.0
Total 20 100.0 100.0
Status ekonomi
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Rendah 5 25.0 25.0 25.0
Tinggi 15 75.0 75.0 100.0
Total 20 100.0 100.0
Penddikan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Rendah 7 35.0 35.0 35.0
Tinggi 13 65.0 65.0 100.0
Total 20 100.0 100.0
Tipe kepribadian
Cumulative
Freguency Percent Valid Percent Percent
Valid  Sanguinis 1 5.0 5.0 5.0
Kholeris 5 25.0 25.0 30.0
Melankolis 4 20.0 20.0 50.0
Phlegmatis 10 50.0 50.0 100.0
Total 20 100.0 100.0




Konsep Diri

Cumulative
Freqguency Percent Valid Percent Percent
Valid  Negatif 11 55.0 55.0 55.0
Positif 9 45.0 45.0 100.0
Total 20 100.0 100.0
Support informasi
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Rendah 4 20.0 20.0 20.0
Sedang 9 45.0 45.0 65.0
Tinggi 7 35.0 35.0 100.0
Total 20 100.0 100.0
Kecemasan
Cumulative
Freguency Percent Valid Percent Percent
Valid Ringan 10 50.0 50.0 50.0
Sedang 6 30.0 30.0 80.0
Berat 4 20.0 20.0 100.0
Total 20 100.0 100.0




Crosstabs

Umur * Kecemasan

Crosstab
Kecemasan
Ringan Sedang Berat Total

Umur  22-55 tahun (dewasa)  Count 5 6 4 15
Expected Count 7.5 4.5 3.0 15.0

% within Umur 33.3% 40.0% 26.7% 100.0%

% within Kecemasan 50.0% 100.0% 100.0% 75.0%

% of Total 25.0% 30.0% 20.0% 75.0%

>55 tahun (lansia) Count 5 0 0 5
Expected Count 2.5 15 1.0 5.0

% within Umur 100.0% .0% .0% 100.0%

% within Kecemasan 50.0% .0% .0% 25.0%

% of Total 25.0% .0% .0% 25.0%

Total Count 10 6 4 20
Expected Count 10.0 6.0 4.0 20.0

% within Umur 50.0% 30.0% 20.0% 100.0%

% within Kecemasan 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

% of Total 50.0% 30.0% 20.0% 100.0%

Chi-Square Tests

Asy mp. Sig.
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 6.6672 2 .036
Likelihood Ratio 8.630 2 .013
Linear-by-Linear
Associai/ion 5.087 L 024
N of Valid Cases 20

a. 5 cells (83.3%) hav e expected count less than 5. The

minimum expected count is 1.00.




Status Ekonomi * Kecemasan

Crosstab
Kecemasan
Ringan Sedang Berat Total
Status ekonomi  Rendah  Count 0 2 3 5
Expected Count 2.5 15 1.0 5.0
% within Status ekonomi .0% 40.0% 60.0% 100.0%
% within Kecemasan .0% 33.3% 75.0% 25.0%
% of Total .0% 10.0% 15.0% 25.0%
Tinggi Count 10 4 1 15
Expected Count 7.5 4.5 3.0 15.0
% within Status ekonomi 66.7% 26.7% 6.7% 100.0%
% within Kecemasan 100.0% 66.7% 25.0% 75.0%
% of Total 50.0% 20.0% 5.0% 75.0%
Total Count 10 6 4 20
Expected Count 10.0 6.0 4.0 20.0
% within Status ekonomi 50.0% 30.0% 20.0% 100.0%
% within Kecemasan 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 50.0% 30.0% 20.0% 100.0%
Chi-Square Tests
Asy mp. Sig.
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 8.8892 2 .012
Likelihood Ratio 10.357 2 .006
Llnearfby_-Llnear 8.410 1 004
Association
N of Valid Cases 20

a. 5 cells (83.3%) hav e expected count less than 5. The
minimum expected count is 1.00.



Penddikan * Kecemasan

Crosstab
Kecemasan
Ringan Sedang Berat Total
Penddikan Rendah  Count 1 2 4 7
Expected Count 3.5 2.1 1.4 7.0
% within Penddikan 14.3% 28.6% 57.1% 100.0%
% within Kecemasan 10.0% 33.3% 100.0% 35.0%
% of Total 5.0% 10.0% 20.0% 35.0%
Tinggi Count 9 4 0 13
Expected Count 6.5 3.9 2.6 13.0
% within Penddikan 69.2% 30.8% .0% 100.0%
% within Kecemasan 90.0% 66.7% .0% 65.0%
% of Total 45.0% 20.0% .0% 65.0%
Total Count 10 6 4 20
Expected Count 10.0 6.0 4.0 20.0
% within Penddikan 50.0% 30.0% 20.0% 100.0%
% within Kecemasan 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 50.0% 30.0% 20.0% 100.0%
Chi-Square Tests
Asy mp. Sig.
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 10.1832 2 .006
Likelihood Ratio 11.758 2 .003
Pl BTSSR
N of Valid Cases 20

a. 5 cells (83.3%) hav e expected count less than 5. The
minimum expected count is 1.40.



Tipe kepribadian * Kecemasan

Crosstab
Kecemasan
Ringan Sedang Berat Total
Tipe Sanguinis Count 1 0 0 1
kepribadian Expected Count 5 3 2 1.0
% within Tipe kepribadian 100.0% .0% .0% 100.0%
% within Kecemasan 10.0% .0% .0% 5.0%
% of Total 5.0% .0% .0% 5.0%
Kholeris Count 3 2 0 5
Expected Count 2.5 1.5 1.0 5.0
% within Tipe kepribadian 60.0% 40.0% .0% 100.0%
% within Kecemasan 30.0% 33.3% .0% 25.0%
% of Total 15.0% 10.0% .0% 25.0%
Melankolis Count 3 0 1 4
Expected Count 2.0 1.2 .8 4.0
% within Tipe kepribadian 75.0% .0% 25.0% 100.0%
% within Kecemasan 30.0% .0% 25.0% 20.0%
% of Total 15.0% .0% 5.0% 20.0%
Phlegmatis  Count 3 4 3 10
Expected Count 5.0 3.0 2.0 10.0
% within Tipe kepribadian 30.0% 40.0% 30.0% 100.0%
% within Kecemasan 30.0% 66.7% 75.0% 50.0%
% of Total 15.0% 20.0% 15.0% 50.0%
Total Count 10 6 4 20
Expected Count 10.0 6.0 4.0 20.0
% within Tipe kepribadian 50.0% 30.0% 20.0% 100.0%
% within Kecemasan 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 50.0% 30.0% 20.0% 100.0%
Chi-Square Tests
Asy mp. Sig.
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 5.6502 6 .464
Likelihood Ratio 8.179 6 .225
Linear-by-Linear
Association 2.922 1 087
N of Valid Cases 20

a. 11 cells (91.7%) have expected count less than 5. The
minimum expected count is .20.




Konsep Diri * Kecemasan

Crosstab
Kecemasan
Ringan Sedang Berat Total
Konsep Negatif Count 3 4 4 11
Diri Expected Count 5.5 3.3 2.2 11.0
% within Konsep Diri 27.3% 36.4% 36.4% 100.0%
% within Kecemasan 30.0% 66.7% 100.0% 55.0%
% of Total 15.0% 20.0% 20.0% 55.0%
Positif Count 7 2 0 9
Expected Count 4.5 2.7 1.8 9.0
% within Konsep Diri 77.8% 22.2% .0% 100.0%
% within Kecemasan 70.0% 33.3% .0% 45.0%
% of Total 35.0% 10.0% .0% 45.0%
Total Count 10 6 4 20
Expected Count 10.0 6.0 4.0 20.0
% within Konsep Diri 50.0% 30.0% 20.0% 100.0%
% within Kecemasan 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 50.0% 30.0% 20.0% 100.0%
Chi-Square Tests
Asy mp. Sig.
Value df (2-sided)
Pearson Chi-Square 6.1282 2 .047
Likelihood Ratio 7.670 2 .022
™| ser| 1] o
N of Valid Cases 20

a. 5 cells (83.3%) hav e expected count less than 5. The
minimum expected count is 1.80.



Support informasi * Kecemasan

Crosstab
Kecemasan
Ringan Sedang Berat Total
Support Rendah  Count 0 1 3 4
informasi Expected Count 2.0 1.2 8 4.0
:ﬁ’f‘(’)"r':;‘g‘sis”ppo” 0% 25.0% 75.0% |  100.0%
% within Kecemasan .0% 16.7% 75.0% 20.0%
% of Total .0% 5.0% 15.0% 20.0%
Sedang  Count 3 5 1 9
Expected Count 4.5 2.7 1.8 9.0
?{:’f‘c’)"r'::g;f”ppo” 33.3% 55.6% 11.1% | 100.0%
% within Kecemasan 30.0% 83.3% 25.0% 45.0%
% of Total 15.0% 25.0% 5.0% 45.0%
Tinggi Count 7 0 0 7
Expected Count 3.5 2.1 1.4 7.0
Z:)f\évrmSiSUpport 100.0% 0% 0% | 100.0%
% within Kecemasan 70.0% .0% .0% 35.0%
% of Total 35.0% .0% .0% 35.0%
Total Count 10 6 4 20
Expected Count 10.0 6.0 4.0 20.0
Z:’f‘é"rﬂ'g'sisur’po” 50.0% 30.0% 20.0% | 100.0%
% within Kecemasan 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
% of Total 50.0% 30.0% 20.0% 100.0%
Chi-Square Tests
Asy mp. Sig.
Value df (2-sided)

Pearson Chi-Square 17.8982 4 .001

Likelihood Ratio 19.823 4 .001

;'::g;gi’i;;]'”ear 12.224 1 .000

N of Valid Cases 20

a. 9 cells (100.0%) have expected count less than 5. The
minimum expected count is .80.
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